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Szanowni Czytelnicy!

Serdecznie zapraszamy do udziatu w naszych targach i imprezach rolniczych:

XXVII Miedzynarodowe Dni z Doradztwem Rolniczym 11-12 wrze$nia w Siedlcach,
XXIII Dzien Kukurydzy i Buraka 12 wrze$nia w Plorisku,
XV Jesienny Jarmark ,,0od pola do stotu” 12 wrze$nia w Ptonsku.

Szczegdty znajdzie Paristwo w tym numerze ,Wsi Mazowieckiej” oraz na stronie www.modr.mazowsze.pl.

%k %k

Przypominamy takze, ze do 20 wrzesnia 2021 r. zostat przedtuzony termin sktadania wnioskéw na operacje:
Modernizacja gospodarstw rolnych. Mozna ztozy¢ tylko jeden wniosek o przyznanie pomocy na inwestycje zwigzane z:
¢ rozwojem produkcji prosiagt (obszar A) - maksymalne dofinansowanie w PROW 2014-2020 wynosi 900 tys. zt;
¢ rozwojem produkcji mleka krowiego (obszar B) - wysokos¢ wsparcia w catym PROW 2014-2020 moze wynies¢ 500 tys. zt;
¢ rozwojem produkcji bydta migsnego (obszar C) - wysokos¢ wsparcia w catym okresie PROW 2014 - 2020 moze wynie$¢
500 tys. zt;
¢ racjonalizacjg technologii produkcji, wprowadzeniem innowacji, zmiang profilu produkcji, zwiekszeniem skali produkcji,
poprawag jakosci produkcji lub zwiekszeniem wartosci dodanej produktu (obszar D) - maksymalna kwota wsparcia nie moze
przekroczy¢ 500 tys. zt.

Szczegodty na stronie ARIMR (www.arimr.gov.pl).
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Srodowisko

Lanieczyszczenia Srodowiska a jakos¢ Zywnosci

Istnieje wiele drog przenikania zanieczyszczen z otaczajacego srodowiska do produktow

rolniczych. Proces wzbogacania ich w substancje niepozadane rozpoczyna sie w trakcie

uprawy roslin uprawnych, a konczy si¢ podczas przemystowego przetwarzania plonow,
transportu, pakowania i przechowywania.

Do najczgsciej wystepujacych zanie-
czyszczen chemicznych zywnosci nalezy
zaliczy¢:

- pozostaloéci pestycydow stosowanych
do ochrony roélin uprawnych;

- nawozy mineralne;

- zanieczyszczenia przemystowe i bytowe,
tj. metale toksyczne dla zdrowia, ktdre
wnikaja do zywno$ci z zanieczyszczonej
gleby, wody i powietrza atmosferycznego.

Ze wzgledu na sposob i zrédlo pocho-
dzenia zanieczyszczenia Zywnos$ci mozna
podzieli¢ na:

a) zanieczyszczenia wynikajace z zamie-
rzonego dziatania cztowieka:

- nadmierne lub niezgodne z kodeksem

dobrej praktyki rolniczej oraz zalecen

producenta srodka stosowanie nawozéw
oraz $rodkéw ochrony.
b) zanieczyszczenia bedace ubocznym
i niezamierzonym skutkiem dzialalnosci
czlowieka:

- zanieczyszczenia powstale w przemy-
$le, energetyce, ktérych nie poddano pra-
widlowej utylizacji; sg to emisje produk-
tow spalania w postaci gazow i pylow,
powodujace zanieczyszczenie atmosfery
oraz $cieki, przyczyniajace si¢ do zanie-
czyszczenia wod i gleby.

Bez wzgledu na zrédlo zanieczysz-
czen i drogi migracji zanieczyszczenia sg
rozpraszane w niekontrolowany sposoéb,
gléwnie z woda jako no$nikiem proce-
sow zyciowych, pobierane i kumulowane
w tkankach zZywych organizmoéw.

Zanieczyszczenia Zywnosci
spowodowane chemizacja rolnictwa

Pestycydy: sa substancjami stosowany-
mi w ochronie roélin przed szkodnikami
i chorobami. Wykazuja dziatanie toksycz-
ne wobec otaczajacego Srodowiska i sta-
nowia zagrozenie dla zdrowia ludzkie-
go. Skutkiem powszechnego stosowania
pestycydéw w sadownictwie i warzyw-
nictwie sa pozostalosci tych substancji
w produktach zywnosciowych oraz ich

toksyczny wplyw na organizm ludzki. Do
najczesciej stosowanych pestycydéw zali-
czamy preparaty chwastobdjcze - herbi-
cydy i grzybobojcze - fungicydy (Witczak
i Pohorylo 2016).

Azotany i azotyny to najbardziej po-
wszechne zanieczyszczenia produktoéw
zywnosciowych, gdyz w tatwy sposob sa
pobierane przez roéliny, zwlaszcza z prze-
nawozonej gleby.

Przyczyng nadmiaru zwigzkéw azo-
towych w $rodowisku glebowym oraz
w produktach roslinnych jest stosowanie
znacznych dawek nawozéw mineralnych
i organicznych, ktére s niedostosowane
do potrzeb roslin uprawnych.

Do warzyw w najwiekszym stopniu ku-
mulujgcych azotany nalezy zaliczy¢: salate,
warzywa kapustne, marchew, buraki. Spo-
zywanie azotano6w jest szkodliwe dla zdro-
wia, poniewaz powoduje przejscie hemo-
globiny w methemoglobine, ktéra nie ma
zdolnoséci odwracalnego wigzania tlenu.
Azotany (IIT) sa tez prekursorami kance-
rogennych N-nitrozoamin (Potocki 2008),
co ma szczegolne znaczenie dla mlodych
organizmoéw, zwlaszcza dla niemowlat.

Zanieczyszczenia spowodowane
cywilizacyjna dziatalnoscia ludzi

Pozostatosci pierwiastkow toksycz-
nych (metale ciezkie: do najbardziej
szkodliwych dla zdrowia ludzkiego nale-
z3: kadm (Cd), otéw (Pb), rte¢ (Hg) i ni-
kiel (Ni). Kumulacja tych pierwiastkéw
zalezy od czesci rodliny i zmniejsza sie
w kolejnosci: korzen (najwiecej)> liscie>
todygi> kwiatostany> nasiona (najmniej).
Najwigksze mozliwosci magazynowania
wymienionych pierwiastkéw maja: salta-
ta, szpinak, marchew, burak, pietruszka.
Warzywa straczkowe i dyniowate oraz
owoce (bez truskawek) wykazuja mniej-
sze zdolnosci ich kumulacji. Metale moga
trafi¢ do organizmu ludzkiego po spozy-
ciu zanieczyszczonych produktéw roslin-
nych (nawet do 80%). Magazynowanie

pierwiastkow szkodliwych w organizmie
czlowieka dotyczy gléwnie organéw od-
powiedzialnych za detoksykacje (proces
odtruwania), tj. watroba i nerki. Poza tym
moga odklada¢ sie w: kosciach, mézgu
i mie$niach. Czas polowicznego rozpadu
metali toksycznych w organizmie moze
wynosi¢ od 10 do 30 lat i moze by¢ przy-
czyna wielu choréb przewleklych i nowo-
twordéw.

Wielopierscieniowe weglowodory aro-
matyczne (WWA): sg produktami ubocz-
nymi reakcji zachodzacych podczas spala-
nia paliw kopalnych i wytwarzania energii
w elektrowniach, skad trafiaja do: powie-
trza, gleby, wod oraz moga by¢ pobierane
i magazynowane przez warzywa i owoce.
Spozywanie zywnosci zawierajacej WWA
moze by¢ przyczyna choréb nowotworo-
wych.

Zanieczyszczenie produktéw zywno-
$ciowych substancjami niepozadanymi
moze wplywaé na stan zdrowia ludzi,
zwlaszcza: dzieci, oséb starszych oraz
obcigzonych chorobami przewleklymi.
Obecno$¢ niepozadanych zwiazkéw che-
micznych w otaczajacym $rodowisku,
przede wszystkim w spozywanych pro-
duktach Zywnosciowych, moze wplywaé
na stan zdrowia przyszlych pokolen.

opracowalta:

dr hab. Irena Burzyniska

Instytut Badawczy Lesnictwa

w Sekocinie Starym Laboratorium Chemii
Srodowiska Przyrodniczego
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Obszarcw
Wiejskich
na lata 2014-2020

+Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”
Instytucja Zarzgdzajgca Programem Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata 2014-2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
Operacja wspoffinansowana ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Schematu || Pomocy Technicznej
,Krajowa Sie¢ Obszarow Wiejskich” Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020

Instytucja Zarzadzajgca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014—2020
— Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi

Wybrano najlepszych na Mazowszu!

2 lipca w Mszczonowie, podczas seminarium podsumowujacego etap wojewodzki konkursu
AgroLiga 2021 na Mazowszu, poznaliSmy zwyciezcow oraz laureatow tegorocznej edycji
- ludzi z pasj3, dazacych do innowacji, ktérzy z zamitowaniem realizujg si¢ w branzy
rolniczej.
Tekst: Magdalena Kowalewska
magdalena.kowalewska@modr.mazowsze.pl
Wojciech Asiriski
wojciech.asinski@modr.mazowsze.pl

Konkurs AgroLiga ma na celu wylonienie i promowanie najlep-
szych polskich rolnikéw oraz najprezniej dzialajacych polskich
firm zwigzanych z rolnictwem. Najpierw sa przeprowadzane eli-
minacje wojewodzkie (na terenie wojewoddztwa mazowieckiego
organizacjg tego etapu zajmowal si¢ Mazowiecki Osrodek Do-
radztwa Rolniczego z siedzibg w Warszawie), a wytonieni w nich
mistrzowie maja szanse zdoby¢ tytuly mistrza kraju w kategorii
ROLNIK i FIRMA.

Wirdd uczestnikéw seminarium znalezli sig: rolnicy, doradcy
oraz przedsiebiorcy z wojewddztwa mazowieckiego, w tym laure-
aci z poprzednich lat konkursu AgroLiga. Wydarzenie odbyto sie
w ramach operacji ,,Konkurs AgroLiga 2020 i 2021 - etap woje-
wodzki”, realizowanej w ramach dwuletniego planu operacyjnego

Wies Mazowiecka, wrzesieri 2021

Krajowej Sieci Obszaréw Wiejskich na lata 2020-2021 przez kon-
sorcjum pieciu Wojewddzkich O$rodkéw Doradztwa Rolniczego:
lidera - Zachodniopomorskiego z siedzibg w Barzkowicach oraz
Mazowieckiego z siedzibg w Warszawie, Podlaskiego z siedziba
w Szepietowie, Warminsko-Mazurskiego z Olsztyna, Kujawsko-
-Pomorskiego z Minikowa.

- Witam Panistwa z pelnym szacunkiem i podziwem dla Waszych
dokonan i pracy. Pamietajcie, ze drzwi MODR Warszawa sq dla
Was zawsze szeroko otwarte - zwrocil sie do laureatéw Stawomir
Piotrowski - dyrektor MODR Warszawa, rozpoczynajac gale
wreczenia nagréd. Zapraszajac na scene Jozefa Grzegorza Kur-
ka - burmistrza Mszczonowa, ktéry juz w ubiegtym roku zapro-
sit MODR Warszawa do podsumowania AgroLigi 2021, wiasnie

Od lewej: Stawomir Piotrowski - dyrektor MODR Warszawa oraz Jozef
Grzegorz Kurek - burmistrz Mszczonowa, podczas rozpoczecia gali

w Mszczonowie, dyrektor Piotrowski podziekowal za zaprosze-
nie, go$cinnos¢ i wspolprace.



Goscie uroczystosci wystuchali wykladu dr. inz. Aleksandra
Bomberskiego - krajowego brokera innowacji na temat: ,,Zarzg-
dzanie rozwojem w sektorze rolnym - wzrost konkurencyjnosci,
innowacyjnos$¢ i nowe technologie w rolnictwie" i obejrzeli film,
ktorego bohaterami bylo 12 laureatéw konkursu AgroLiga 2021
z wojewddztwa mazowieckiego.

Uczestnicy podziwiali kreatywnych i konsekwentnie realizuja-
cych swoje plany gospodarzy i menageréw oraz ich nowoczesne
gospodarstwa, otwarte na innowacyjno$¢ w kazdej dziedzinie.
W tej edycji szczegolnie zwracano uwage na wspolnote rodzinna,
wykorzystanie potencjalu mieszkancow regionu, szacunek dla
tradycji, gospodarstwa prowadzonych przez przedsigbiorczych,
odwaznych w wyborach i decyzjach ludzi. Na scenie pojawiali
sie kolejni bohaterowie mazowieckiej edycji AgroLigi, na ktérych
czekaly wyrazy uznania i prezenty, wreczane przez przedstawi-
cieli KOWR na czele z Jackiem Malickim - zastepca dyrektora
Oddzialu Terenowego, Mazowieckiej Izby Rolniczej z Witol-
dem Konarskim, KRUS z Wlodzimierzem Cwilem - zastepca
dyrektora i Malgorzata Szymanczak - kierownikiem PT Gré-
jec. Nagrody wreczali: starostowie powiatéw, burmistrzowie,
wojtowie i inni przedstawiciele lokalnych spoleczno$ci. Wiréd
wreczajacych byli réwniez Adam Tarkowski i Tomasz Skorup-
ski - zastepcy dyrektora MODR Warszawa.

MISTRZ - kategoria ROLNIK

Tytul mistrza wojewédztwa mazowieckiego konkursu Agro-
Liga 2021 w kategorii ROLNICY otrzymali Dorota i Rafal Nie-
sluchowscy,

Mistrzowie wojewddztwa mazowieckiego w kategorii ROLNIK
- Dorota i Rafat Niestuchowscy, podczas wreczenia nagréd

prowadzacy gospodarstwo potozone w Bylicach (gmina Swiercze,
powiat pultuski), ktére nalezy do rodziny od potowy XIX wieku.
Wriasciciele sg juz szostym pokoleniem mieszkajacym i pracuja-
cym w tym miejscu. Podstawowym profilem gospodarstwa jest
prowadzona na ponad 100 ha produkeja roslinna. Gléwne upra-
wy to: pszenica ozima, pszenzyto ozime, kukurydza na ziarno,
rzepak ozimy i tubin.

WICEMISTRZ - kategoria ROLNIK

Tytul wicemistrza wojewdédztwa mazowieckiego konkur-
su AgroLiga 2021 w kategorii ROLNIK otrzymala Agnieszka
Pietka.

Pani Agnieszka prowadzi gospodarstwo rolne wspélnie z me-
zem od 2005 roku. Gtéwny kierunek to produkcja mleka i prze-

AgroLiga 2021

twarzanie pozyskiwanego surowca we wlasnym gospodarstwie.
Stado sktada sie z 30 sztuk kréw mlecznych i 30 sztuk mlodziezy.

Wicemistrz wojewodztwa mazowieckiego w kategorii ROLNIK
- Agnieszka Pietka, podczas wreczenia nagrod

Gospodarstwo nie dazy do wysokiej wydajnosci, ale stawia na
szeroko rozumiany dobrostan zwierzat. Zwierzeta od maja do li-
stopada przebywaja na pastwiskach, natomiast system zywienia
jest oparty na: zielonce, sianie i sianokiszonce.

Laureaci wojewodztwa mazowieckiego AgroLiga 2021 w kate-
gorii ROLNIK:

- Roman Napioérkowski (gmina Radzanéw, powiat bialobrze-
ski) - gospodarz taczy nowoczesne rozwigzania z tradycyjnymi
metodami uprawy. Rolnik gospodaruje na powierzchni 19,72 ha
uzytkéw rolnych.

- Zdzistaw Kaczmarzyk (gmina Tczéw, powiat zwolenski) — go-
spodarz ma 18 ha gruntéw i uprawia pszenice oraz jeczmien na
sprzedaz. Zajmuje sie takze produkecja bydta mlecznego. Obecnie
ma 22 krowy i 10 sztuk jatowek.

- Waldemar Ciepierski (gmina Czerwin, powiat ostrotecki) — no-
woczesne gospodarstwo ukierunkowane na chéw i hodowle bydta
mlecznego. Wlasciciele gospodaruja na 78 ha, a uprawy sa podpo-
rzadkowane gléwnemu kierunkowi produkcji w celu zapewnienia
odpowiedniej bazy paszowej. Obecnie w gospodarstwie jest utrzy-
mywanych 186 sztuk bydta, w tym 108 kréw mlecznych.

- Adam Lachowicz (gmina Itéw, powiat sochaczewski) — 11 ha
gospodarstwo sadownicze, w ktérym wiekszos$¢ jest uprawiana
w ekologii. Glownym kierunkiem uprawy sa: jablonie, sliwy i wi-
$nie. Gospodarstwo ma powierzchni¢ przechowalniczg na 500
ton.

- Jacek Panek (gmina Brwindéw, powiat pruszkowski) - gospo-
darz zajmuje si¢ produkcjg warzyw (cebula, pietruszka, kapusta)
i zbdz na powierzchni 20 ha od 1988 roku.

- Grzegorz Kaflik (gmina Branszczyk, powiat wyszkowski)
- 4 ha gospodarstwo rolne, w ktérym jest prowadzona takze
agroturystyka. Obiekt potozony w malowniczej Puszczy Bialej
jest idealnym miejscem na aktywny wypoczynek oraz do orga-
nizacji: spotkan, biesiad i innych uroczystosci. Poza noclegami
w gospodarstwie mozna wypozyczy¢ kajaki i rowery.

MISTRZ - kategoria FIRMA

Tytul mistrza wojewddztwa mazowieckiego konkursu Agro-
Liga 2021 w kategorii FIRMA otrzymala firma Miodziarze Sp.
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AgroLiga 2021

z 0.0. - marka Pasieki Rodziny Sadowskich (gmina Stara Biala,
powiat plocki), prowadzona przez: Arkadiusza Sadowskiego,
Jakuba Wilgosiewicza i Lukasza Michalaka.

Mistrzowie wojewddztwa mazowieckiego w kategorii FIRMA
- Miodziarze Sp. z 0.0., podczas wreczenia nagrod

Historia firmy to opowie$¢ o pasji do pszczol, ludzkiej milosci
i przyjazni. Po 12 latach od powstania pierwszych uli sg drugim
najwiekszym gospodarstwem pszczelarskim w Polsce. Firma
opiekuje sie ponad 100. milionami pszczél, ktore podrézuja po
Mazowszu i Kujawach, a miody i produkty pszczele ciesza si¢
uznaniem w najdalszych zakatkach kraju.

WICEMISTRZ - kategoria FIRMA

Tytul wicemistrza wojewédztwa mazowieckiego konkursu
AgroLiga 2021 w kategorii FIRMA otrzymal Miyn Zbozowy
Bracia Gorscy z Repek w powiecie sokolowskim, prowadzony
przez Bernarda Gorskiego.

Jest to rodzinna firma, kontynuujaca wielopokoleniowa tra-
dycje mlynarska Gorskich, siegajaca XIX wieku. Od 1896 roku

Wicemistrzowie wojewédztwa mazowieckiego w kategorii FIRMA

- Milyn Zbozowy Bracia Gorscy, podczas wreczenia nagrod

przodkowie produkowali make w mlynach wodnych, wiatrakach,
od silnikéw spalinowych az do zautomatyzowanych linii prze-
miatowych obecnych czasow.

Laureaci wojewodztwa mazowieckiego AgroLiga 2021 w kate-
gorii FIRMA:

- Piotr Starzynski (gmina Nowy Duninéw, powiat ptocki) gospo-

Wies Mazowiecka, wrzesieri 2021

darstwo rolne o tacznej powierzchni ok. 20 ha, w ktérym domi-
nuje ekologiczna produkcja roélinna — gléwnie zboza i saradela.
- Centrala Nasienna w Warszawie Sp. z 0.0. (gmina Pultusk, po-
wiat pultuski). Gléwnymi dzialaniami firmy sg produkcja i sprze-
daz kwalifikowanego materiatu siewnego nowoczesnych odmian
zbdz, mieszanek traw, rzepaku, kukurydzy, roslin motylkowych
i straczkowych, sadzeniakéw ziemniaka oraz innych nasion rol-
niczych, a takze handel zbozami konsumpcyjnymi i paszowymi.
Prezesem Zarzadu Centrali jest Lukasz Jarkowski.

MAMY MISTRZOW KRAJU!

Niesamowitym finatem byto spotkanie na scenie ,,§wiezo upie-
czonych» laureatéw wojewoddztwa mazowieckiego z ubieglorocz-
nymi laureatami w kategorii ROLNIK - Monika i Piotrem Wojci-
kami, prowadzacymi gospodarstwo szkétkarskie ,,Green Park”
w Osuchowie (powiat zyrardowski, gmina Mszczonéw). Pan-
stwo Wojcikowie 2 lipca w Patacu Prezydenckim otrzymali z rak
Prezydenta RP tytul MISTRZA KRAJU!

Wojciech Pysiak - przewodniczacy Kapituly konkursowej Agro-
Ligi, ktory dofaczyt do gali w Mszczonowie prosto z finatu AgroLigi
2020 w Patacu Prezydenckim, poinformowat, ze takze ubiegloroczni
mistrzowie wojewddztwa mazowieckiego w kategorii FIRMA - przed-
sigbiorstwo ROLMECH, prowadzone przez Jana Rézanskiego i sy-
néw - zostali uhonorowani tytufem WICEMISTRZA KRAJU!

Serdecznie gratulujemy wszystkim nagrodzonym, tym z ubiegle-
go roku i tym, ktorzy otrzymali te wyrdznienia i nagrody podczas
gali w Mszczonowie. Dzigkujemy sponsorom, dziekujemy Gosciom
gali, dziekujemy jeszcze raz burmistrzowi Mszczonowa i wszystkim
osobom zaangazowanym w powodzenie tego przedsiewziecia.

Do zobaczenia za rok!

OBEJRZY] FILM

Wlacz tryb zdje¢ w telefonie, skieruj kamere na ponizszy kwa-
drat. Kiedy pojawi si¢ pomaranczowy link, kliknij na niego.

Pomyst zastosowania kodu QR w artykule - zastrzeZony.
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Ekspert radzi, jak siac zmiennie, a wiec... optacalnie!

Uprawa kukurydzy w naszym kraju jest coraz bardziej popularna, jednak rolnicy wciagz nie stosujg u siebie
wysiewu zmiennej ilosci jej nasion. Pow6d? W wiekszosci przypadkéw — jest to kwestia braku wiedzy
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i doswiadczenia w tym zakresie. Mato kto zdaje sobie tez sprawe, jak duzg oszczedno$é¢ moze to
wygenerowag, a do tego — poprawi¢ plonowanie.

W Polsce w wielu regionach gleby sg mozaiko-
wate. Na jednym kawatku pola moze wystepo-
wac duze zrdznicowanie w zasobnosci ziemi,
a wiec réwniez w jej potencjale plonotwdrczym.
Dlatego warto stosowac rozwigzania, ktore
pozwolg optymalnie wykorzysta¢ potencjat
pola, jakie posiadamy. | wcale te rozwigzania nie
muszg by¢ skomplikowane i drogie. Jednym
z nich jest wysiew zmiennej ilosci nasion
kukurydzy.

Aby sprawdzi¢, jak duza jest réznica w oszczed-
nosci na nasionach oraz osigganym plonie
dzieki zastosowaniu wysiewu zmienngj ilosci
nasion kukurydzy, firma 365FarmNet postano-
wita przeprowadzi¢ doswiadczenie w tym
zakresie. Oczywiscie, o wszystkim informujac
na biezgco — dzieki serii nagran wideo. Celem
w koncu jest sprawdzenie i zaprezentowanie, na
ile w praktyce bedzie to optacalne dla kazdego
rolnika.

Ekspert sprawdza i radzi

Tak powstat projekt ,Ekspert Radzi". Do
wspotpracy przy nim zostaty zaproszone dwie
firmy: CLAAS oraz Horsch, dzieki ktérym mozna
byto przeprowadzi¢ siew wyjatkowo sprawnie
i precyzyjnie.

- Mapy potencjatu plonowania tego pola oraz
mapy aplikacyjne wygenerowane zostaty, na
bazie zobrazowan satelitarnych z lat 2017-2020,
w programie 365FarmNet — w module CLAAS
Crop View - mowi Jarostaw Adamczak,
dyrektor zarzadzajacy 365FarmNet. - Z kolei
siew zostat wykonany przy pomocy zestawu -
CLAAS Arion 660 ze skrzynig automatyczna
CMATIC i mocy 250 KM oraz Horsch Maestro
CX. Dzieki zastosowaniu zmiennej ilosci nasion
mozna lepiej wykorzystac potencjat tej gleby, ale
tez zaoszczedzi¢ czas i nasiona. A wiec -
réwniez pieniadze. O tym jednak, czy faktycznie
nasze doswiadczenie to potwierdzi, przekona-
my sie na koniec sezonu — dodaje.

- Naszym celem jest sprawdzenie, jak bedzie
wygladata wegetacja roslin w takiej zmiennej
strukturze zasiewow. Poréwnamy ja tez do
kontroli, co da nam doktadne informacje — jak

duzo nasion zaoszczedzilismy juz podczas
siewu oraz czy bedzie zauwazalna zwyzka
plonu — wyjasnia Barttomiej Grabowski z firmy
365FarmNet. - W trakcie sezonu zaprezentuje-
my tez inne rozwigzania rolnictwa precyzyjnego
oraz mozliwosci platformy 365FarmNet -
w serii wideo ,Ekspert radzi” na naszym kanale
na YouTube i na Facebooku — dodaje.

55 hektaréw do testow

Kukurydza zostata wysiana 27. kwietnia na polu
demonstracyjnym o powierzchni 55 hektarow
pod Zaganiem (woj.lubuskie). Tutejsze gleby sg
|zejsze do $rednich — od Ill do IV klasy, o duzej
mozaikowatosci. A wiec idealne, aby przekonaé
sie, czy siew zmienngj ilosci nasion faktycznie
jest optacalny.

Na podstawie wskaznikéw wegetacji NDVI na
mapach zostato wyznaczonych 5 stref wysiewu
— stopniowo zwiekszajac obsade od 54 tysiecy
nasion na hektar na glebach najlzejszych do
82 tysiecy nasion na hektar — na tych lepszych,
mocniejszych. W kazdej strefie wyznaczone sg
punkty kontrolne (facznie jest ich 19). Do tego,
na polu znajduja sie dwa fragmenty z kontrolg,
gdzie gleba jest réwniez mozaikowata — na
jednym jest maksymalna obsada 82 tysiecy
nasion/ha, a na drugim - minimalna -
54 tysigce nasion.

Aby sprawdzi¢ precyzyjnos¢ modutu CLAAS
Crop View, wygenerowanych w nim map oraz
wyznaczonych stref, pole demonstracyjne
zostato réwniez  zeskanowane  skanerem
elektromagnetycznym. - To pomogto nam
okresli¢, czy strefy wyznaczone w programie
365FarmNet pokrywaja sie z tymi uzyskanymi
ze skanera. Okazafo sig, ze tak, nie byto tu
Zadnych rozbieznosci. Wtasciciel gospodarstwa
réwniez to potwierdzit — zna on doskonale
swoje pola i wie, gdzie gleby sa IZzejsze, a gdzie
ciezsze, ale nie znat wartosci tych posrednich -
przejsciowych fragmentdw pola. Mapy pomogty
nam to sprecyzowac¢ — mowi Bartek Grabowski.

Projekt ,Ekspert radzi” ma na celu pokazanie, jak
mozna zredukowac liczbe wysiewanych nasion,
ale tez jak wyglada efekt koncowy zmiennego

wysiewu. Najwazniejsze tu jest, aby najbardziej
optymalnie wykorzysta¢ potencjat gleby -
rosliny w optymalnej obsadzie moga $wietnie
wykorzysta¢ zasoby sktadnikéw odzywczych
i wode, nie konkurujac przy tym ze soba. - Na
polu juz widaé réznice w obsadzie — podkresla
Bartek Grabowski.

Precyzja na medal!

Mapy aplikacyjne w programie 365FarmNet
moga by¢ zapisane w formacie .isoxml lub .shp.
Wystarczy przenies¢ je do terminala za pomoca
pendrivea. Terminal S10 w ciggniku CLAAS
Arion 660 automatycznie odczytuje pliki
z rozszerzeniem .isoxml.

Dzieki Isobus, dane z terminala przesytane sa
do siewnika sekcji wysiewajacych. Informacja
o dawce przetwarzana jest przez sterownik,
ktory steruje predkoscig obrotowa tarczy
wysiewajgcych. Dzieki temu fatwo i ptynnie
mozna regulowa¢ ilos¢ wysiewanych nasion.
Kazda z tarcz moze zatrzymac sie niezaleznie,
co ufatwia prace na uwrociach lub w siewie
w Kklin.

Pierwszy film w ramach ,Ekspert radzi” juz jest
gotowy. Mozna na nim ocenié, jak wyglada
jakos¢ samego siewu, ale tez prowadzenie
rownolegte w ciggniku CLAAS, wytgczanie
sekcji siewnika Horsch, oddzielenie miedzyrze-
dzi oraz strefy wydzielone na polu. W nastep-
nym odcinku bedzie mozna zobaczy¢ opryski
na polu demonstracyjnym oraz zrzucenie
kruszynka z dronéw - czyli zastosowanie
prostej, ale skutecznej metody na omacnice
prosowianke. To bedzie tez $wietna okazja, aby
sprawdzi¢, jak wyglada wegetacja roslin, ale tez
réznice pomiedzy poszczegolnymi strefami
oraz jak w kazdej z nich kukurydza radzi sobie
z ewentualnymi niedoborami wody.

Pierwszy odcinek z serii ,Ekspert radzi” jest juz
dostepny na kanale 365FarmNet.

RENATA STRUZIK

Modut CLAAS Crop View
w 365Farm Net.
Zmienna aplikacja nawozéw i materiatu siewnego.

Mapki aplikacyjne generowane w module
CLAAS Crop View dostepne dla kazdego rolnika.

Wiecej szczegétow na 365farmnet.com

535-365FarmNet | ELHAS
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Metody ochrony owocow przed ptakami

Ptaki w ogrodzie potrafig zachwycac nas pieknym Spiewem, a ich obserwacja sprawia wiele
radosci, zwlaszcza najmlodszym. Wiekszos¢ ptakow zywi sie owadami, ktore w ciggu calego
roku wyrzadzaja wiele szkod. S3 tez takie gatunki ptakow, ktore rozsmakowaly
sie¢ w owocach. Najwiecej problemow sprawiaja przez 4-5 tygodni, w okresie owocowania
drzew i krzewow, kiedy potrafia zjes¢ badz zniszczy¢ czesS¢ zbiorow: czeresni, wisni,
truskawek, boréwek czy winogron. Dlatego zamiast je przepedzaé, powinnismy zwiekszy¢
ochrone naszych owocujacych drzew i krzewow.

Grazyna Michalak

grazyna.michalak@modr.mazowsze.pl

ajbardziej ucigzliwe s gatunki z rze-
du wroéblowatych: szpaki, kwiczoty,
kosy, gawrony, kawki, sroki, drozdy i soj-
ki. Szczegdlnie upodobaty sobie wczesne
odmiany czereéni (Rivan, Burlat), owoce
jagody kamczackiej czy §widosliwy.
e$li chcemy zniecheci¢ ptaki do od-
Iwiedzin naszych ogrodéw czy dzialek
w czasie owocowania drzew, mozemy zasto-
sowa¢ kilka sposobow. Plastikowe imitacje
drapieznych ptakéw, rozwieszone na gale-
ziach drzew, plyty CD (oraz inne odblasko-
we elementy) skutecznie odstraszaja szpaki
oraz wrdoble. W sprzedazy sa takze dostepne
specjalne odstraszacze dzwickowe.
anim sie jednak na nie zdecyduje-
my, musimy sprawdzi¢, czy nie be-
da ucigzliwe dla domownikow i sasia-
déw. Najbardziej skutecznym sposobem
ochrony owocéw przed ptakami jest roz-
wieszenie na koronach drzew i krzewow
siatki. Mozna natozy¢ ja bezposrednio
na pojedyncze rosliny lub rozciggnaé
nad calym ogrodem. Siatki rozwija si¢
na specjalnie przygotowanej konstruk-
cji, wykonanej z tyczek bambusowych
lub aluminiowych pretéw. Zastosowanie
odpowiednio gestej siatki pozwoli zabez-
pieczy¢ owoce réwniez przed nasionnicg
trze$niowka, groznym szkodnikiem cze-
re$ni lub wisni.
iatka jest mocna, a zarazem delikatna
dla lidci i owocéw. Wykonana z polie-
tylenu jest lekka i elastyczna — nie obcig-
za galezi, dzieki temu szczeg6lnie dobrze
nadaje si¢ do ochrony drzewek i krzewéw
wydajacych drobne i miekkie owoce. Jest
to najbardziej ekologiczny i humanitar-
ny sposob ochrony roélin sadowniczych
przed ptakami. Trzeba pamieta¢, aby byta

Wies Mazowiecka, wrzesieri 2021

dobrze dopasowana, zeby nie zaplataly sie
w nig ptaki lub inne zwierzeta.
esli chcemy, aby ptaki nie wyniosty sie

Ina dobre z naszego ogrodu i pomaga-
ty nam w walce ze szkodnikami, ale jak
najrzadziej zjadaty owoce naszych drzew
owocowych, posadzmy dla nich specjalne
krzewy. Owoce, ktore sa niejadalne dla lu-
dzi, ale smakowite dla zwierzat (np. cis po-
spolity, berberys, czarny bez, ognik), moga
sprawic, ze ptaki przestang interesowac si¢
naszymi drzewami owocowymi.

kuteczna jest rOwniez metoda soniczna.

Polega ona na instalacji odstraszaczy
dzwiekowych, emitujacych odglosy prze-
razonych ptakow tego samego gatunku jak
te, ktére chcemy zniecheci¢ do zerowania.
Odglosy te prowokuja ptaki do ucieczki.
Niestety, urzadzenia te moga by¢ ucigzliwe
dla sgsiadow. Znacznie mniej klopotliwe
sg odstraszacze ultradzwigkowe, wydajace
dzwieki o niskiej czestotliwosci, styszalne
dla ptakow a niestyszalne dla ludzi. Nalezy
pamietaé, aby nagrane dzwieki zmienia¢,
bo ptaki sie do nich przyzwyczajaja i prze-
staja sie ich bac.

kutecznym odstraszaczem ptakow jest

armatka hukowa zasilana gazem pro-
pan - butan. Armatka hukowa to nieszko-
dliwy sposob ploszenia ptakéw, nie czyni
im zadnej krzywdy. Maksymalna gtosnos¢
wynosi okolo 120 decybeli. Urzadzenie
posiada regulacje czestotliwosci strzatu
w zakresie od 3 do 30 minut i sprawdza
sie w roznych warunkach pogodowych,
réwniez podczas wiatru lub opadéw desz-
czu. Na hukowe efekty dzwiekowe reaguja
najbardziej ptaki, zerujace gromadnie (np.
szpaki, gawrony, kwiczoty).

przypadku ochrony duzych are-
alow, takich jak pola uprawne, ide-
alnym rozwigzaniem jest elektroniczny
strach na wrdble. Jest to naturalnej wiel-
kosci ruchoma sylwetka imitujaca czlo-
wieka, wprawiana w ruch wbudowanymi
turbinami powietrza. Dodatkowo moze
mie¢ takie funkgje, jak mocne $wiatlo oraz
donosny sygnal dzwiekowy. Skutecznie
potrafi wystraszy¢ stada ptakéw zeru-
jacych na boréwce, wisniach czy innych
uprawach. Ma wbudowany zegar czasowy.
ak wida¢, ptaki moga by¢ dos¢ uciazli-
we i dzielenie sie z nimi tym, co wyho-
dowali$my, jest ktopotliwe, ale musimy
pamietac, ze trwa to najwyzej 4-5 tygodni
w roku, a przez reszte miesiecy sg naszy-
mi wielkimi sprzymierzencami w walce
z grozniejszymi i bardziej uciazliwymi
szkodnikami, jakimi sa: pedraki, mszy-
ce, gasienice i inne owady zjadajace nasze
rosliny.

Zrédia:

1. www.e-sadownictwo.pl
2. Dziatkowiec 07/2020.
3. www.e-ogrodek.pl
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Ekologiczne SrodRi czystosci

Kazda gospodyni domowa wie, ze niektore srodki czystosci wykorzystujemy codziennie
i w znacznej ilosci, a z innych korzystamy raz na tydzien lub nawet rzadziej. Niezaleznie
od tego warto zdac sobie sprawe, ze w wiekszosci tego typu produktow jest sporo silnych

chemikaliow, ktore moga by¢ niebezpieczne dla naszej skory, a takze dla sSrodowiska.

Marta Harasymovych

marta.harasymovych@modr.mazowsze.pl

Na szczedcie istnieje naturalna i zdro-
wa alternatywa, czyli ekologiczne $rodki
czystosci. Mozna je zrobi¢ we wlasnym
zakresie. Wystarczy tylko zgromadzi¢ od-
powiednie sktadniki.

Potrzebne beda: ocet, soda, kwasek cy-
trynowy, olejki eteryczne, plyny szarego
mydfa lub kostke, sél kuchenna, woda
utleniona, olej Iniany, nadweglanu sodu,
woda, butelka ze spryskiwaczem, misecz-
ka, $ciereczka (z mikrofibry), gabka.
Domowy uniwersalny
srodek czyszczacy

Dzialanie antybakteryjne, grzybobdj-

cze 1 wirusobdjcze maja: ocet, kwasek
cytrynowy oraz olejki eteryczne. Takiego
rodzaju roztwoér w sprayu mozna uzy¢ do
czyszczenia: blatéw, frontéw mebli, luster,
armatury i toalety.
Sktadniki: Y5 szklanki octu spirytuso-
wego lub 5 tyzek kwasku cytrynowego,
Vs szklanki przegotowanej wody, 10 kropli
cytrynowego olejku eterycznego.

Wszystko nalezy wymiesza¢ w butelce
z atomizerem. Tak przygotowanym roztwo-
rem usuniemy: bakterie, kamien i brud. Roz-
twor z octem mozna przechowywac do roku,
a ten zawierajacy kwasek cytrynowy dopoty,
dopoki nie zacznie nieprzyjemnie pachniec.

Ekologiczny odkamieniacz
Najbardziej skutecznym, ekologicznym
i tanim sposobem walki z kamieniem jest
uzycie octu oraz kwasku cytrynowego. Aby
zapobiec osadzaniu kamienia w toalecie,
wystarczy wla¢ szklanke octu i zostawi¢ na
1 godz. Na zneutralizowanie nieprzyjem-
nego zapachu i zapobiegniecie zapychaniu
sie rur raz na siedem dni wsypa¢ do muszli
szklanke sody oczyszczonej i spusci¢ wode.
Do czajnika wsypujemy kwasek cytry-
nowy, przygotowujemy go i zostawiamy
na kilkanascie minut.
Ptyn do mycia szyb
Dobry plyn do mycia szyb to podstawa
czyszczacego arsenatu. Ten z przepisu Swiet-
nie sprawdzi sie w myciu szklanych po-
wierzchni.
Sktadniki: 50 ml wody utlenionej 3%, 2 kro-
Pple olejku cytrynowego, 450 ml zimnej wody.
Wiszystkie sktadniki nalezy wymieszacé
w butelce z atomizerem. Przed uzyciem
wstrzasnac. Olejek eteryczny jest niezbed-
ny w mieszance sktadnikow, poniewaz za-
wiera niewielkg ilo$¢ ttuszczu, ktora prze-
ciwdziala powstawaniu smug.
Pasta do mebli
Olej Iniany z odrobing octu moze by¢
znakomitym $rodkiem do czyszczenia

i konserwacji mebli. Przed zastosowaniem
nalezy jednak sprawdzi¢ na niewielkim
i niewidocznym skrawku, jak zachowa sie
drewno po zastosowaniu tej mieszanki.
Sktadniki: 5 tyzek oleju Inianego albo
z pestek winogron, 3 tyzki octu lub soku
z cytryny, 10 kropli olejku lawendowego.
Wszystkie skladniki nalezy zmiksowac
tak, by uzyska¢ gtadka konsystencje.
Pasta do czyszczenia kuchni i fazienki

Z sody oczyszczonej i szarego mydla moz-
na przygotowal paste, ktora wyczyScimy:
umywalke, brodzik, wanne, plytki ceramicz-
ne a takze zlew i ptyte kuchenna. Warto doda¢
pare kropli ulubionego olejku zapachowego.
Sktadniki: 100 g sody oczyszczonej,
50 ml ptynnego szarego mydta lub kostke
(zetrzeé na tarce i rozpusci¢ we wrzgtku
w proporcjach 1:1), 10 kropli ulubionego
olejku, np. mietowego.
Po wymieszaniu wszystkich sktadnikow
mozna przechowywac¢ je w zamknietych
pojemnikach, ale z daleka od stonca.
I na koricu podtoga

Aby umy¢ drewniang podloge, wystarcza
wiadro wrzatku i 4 lyzki startego szarego
mydta. Jesli chcesz umy¢ panele lub plytki,
do wiadra z wrzatkiem dodaj szklanke octu.
Do tego olejki eteryczne: lawendowy relak-
suje, sosnowy udraznia zatkany nos, olejek
z drzewa herbacianego odkaza, pomaranczo-

wy pomaga usunac z powierzchni ttuszcz.
* Kk

Warto skorzysta¢ z powyzszych przepi-
séw i zrobi¢ wlasne ekologiczne $rodki czy-
stosci - domowe, naturalne i tanie. Maja
sklad przyjazny srodowisku, bo sa biode-
gradowalne. Wiemy, z czego s zrobione,
a gléwne sktadniki, potrzebne do ich spo-
rzadzenia, mamy zwykle w kazdym domu.

Zrédta:

1. www.dziecisawarte.pl

2. www.werandacaountry.pl
3. www.sposobynazycie.pl
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Ochrona roslin to szczegolny dzial praktyk rolniczych, w ktorym nalezy podejmowac

szereg przemyslanych i odpowiednich wyboréw, gdyz to od nich zalezy zdrowie nie tylko |

czlowieka, ale takze otaczajacych nas zwierzat oraz owadow. Zwiekszenie produkcji
rolniczej, ktora zostala spowodowana stale zwiekszajacym si¢ zapotrzebowaniem

©  na zywno$¢ przez stale zwiekszajaca sie populacje ludnosci na $wiecie, wymusza na

' rolnikach masowe stosowanie Srodkow ochrony roslin uprawnych. Szacuje sie, ze pozwala ¥ §*

to zwiekszy¢ plony 0 20-30%, a w niektorych przypadkach nawet o 50-80%.

Anna Zakrzewska
anna.zakrzewska@modr.mazowsze.pl



Sprzedaz $rodkéw ochrony roélin na $wiecie stale wzrasta.
W Polsce w 2000 r. ogolna sprzedaz srodkéw ochrony roélin w ma-
sie towarowej wyniosta 22 tysiace ton, 12 lat pdzniej, w 2012 roku,
wzrosta 3-krotnie i wynosita 61,5 tysigca ton.

Bardzo waznym tematem w stosowaniu $rodkéw ochrony
roélin jest zanieczyszczenie. Pomimo wielu zalet jest ono bo-
wiem kontrowersyjne ze wzgledu na szkodliwos¢ wplywajaca
na srodowisko naturalne oraz toksycznos¢ wplywajaca na or-
ganizmy zZywe.

Dzieki stosowaniu $rodkéw ochrony roslin w rolnictwie na
przestrzeni lat plony uzyskiwane przez rolnikéw ulegly znacz-
nemu zwiekszeniu. Zabezpieczanie upraw za pomoca $rodkow
ochrony roélin ma na celu: chronienie roslin przed réznego ro-
dzaju szkodliwymi organizmami, wptywanie na procesy zycio-
we roélin, np. regulatory wzrostu, niszczenie chwastéw i innych
roélin niepozadanych oraz hamowanie i zapobieganie niepoza-
danemu wzrostowi roslin.

Podstawowymi warunkami, ktére zapewniaja wlasciwg sku-
teczno$¢ dziatania $rodka ochrony roélin i zminimalizowania
jego negatywnych skutkéw, sa: wyboér odpowiedniego dla danej
sytuacji preparatu, zastosowanie odpowiedniej dawki, wlasciwy
termin wykonania zabiegu oraz odpowiednia technika aplikacji
$rodka.

Bardzo waznym elementem, niezbednym w podjeciu decyzji,
czy zastosowac srodek ochrony roslin, jest systematyczna lustracja
plantacji, czyli stala kontrola nad obecnoscia: choréb, szkodnikéw
i chwastow. Bez stalej kontroli naszych upraw nie da sie stwierdzi¢,
czy istnieje potrzeba zastosowania okreslonego preparatu.

Jednym z najwazniejszych czynnikow, decydujacych o pra-
widlowym zastosowaniu $rodka ochrony roélin, jest ocena
stanu technicznego oraz regulacja opryskiwacza polowego,
ktory powinien by¢ niezawodny i sprawny technicznie. Musi
gwarantowa¢ bezpieczne stosowanie $rodkéw chemicznych
oraz mie¢ aktualne badanie techniczne, czyli atestacje. Nalezy
oceni¢ stan techniczny urzadzen opryskiwaczy, takich jak: filtry,
pompa, punkty smarowania, belka polowa, rozpylacze, urza-
dzenia pomiarowo-sterujace, uklad cieczowy oraz mieszadfo.

Po przegladzie stanu technicznego, gdy nasz sprzet jest w pet-
ni sprawny, nalezy przeprowadzi¢ regulacje opryskiwacza.
W pierwszej kolejnosci musimy przeprowadzi¢ profilaktyczne
plukanie opryskiwacza, by usuna¢ wszelkie mozliwe zanie-
czyszczenia oraz pozostatosci po wezedniejszych zabiegach, kto-
re w przysztosci mogtyby by¢ przyczyna nieprawidlowej pracy
opryskiwacza.

Belka polowa powinna by¢ ustawiona w zaleznosci od uprawy
na odpowiedniej wysokosci, aby méc zagwarantowa¢ prawidlo-
we pokrycie uprawy ciecza robocza oraz ograniczyc¢ jej znosze-
nie poza teren pryskanych roslin. Bardzo wazne sg wszystkie
rozpylacze umiejscowione na belce, od ktorych zalezy prawi-
diowe rozpylanie oprysku. Nalezy pamieta¢ o odpowiednim
ich dobraniu ze wzgledu na: typ, rozmiar i wielko$¢ podawanej
dawki. Nastepnie trzeba ustali¢: dawke preparatu na hektar, ilo¢
wody oraz rodzaj opryskiwania (drobno-kroplisty, srednio-kro-
plisty, grubo-kroplisty). Przeprowadzamy na odcinku 100 m
probny przejazd, by dokona¢ pomiaru predkosci opryskiwacza
przy okreslonym biegu i obrotach silnika. Nastepnie obliczamy
predkos¢ jazdy ciagnika i nasz sprzet jest gotowy do pracy.

Ze srodkami ochrony roélin moga pracowa¢ wylacznie do-
- rodli. Osoby chorujace na choroby przewlekle powinny skon-
sultowac sie z lekarzem i ustali¢, czy moga kontaktowa’ sie
z chemicznymi $rodkami ochrony roélin. Spozywanie positkow
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oraz palenie papieroséw dopuszcza si¢ tyl-
ko podczas przerwy w opryskiwaniu, po
uprzednim zdjeciu ubrania ochronnego,
umyciu rak i twarzy oraz przeplukaniu
jamy ustnej w odleglosci minimum 50
metréw od stosowania srodkéw ochrony
roélin. Nalezy pamieta¢, ze aby mdc samo-
dzielnie wykonywa¢ opryski, nalezy mie¢
odpowiednie uprawnienia.

Podczas kontroli urzednicy oprocz waz-
nych badan technicznych opryskiwacza
sprawdzajg réwniez, czy rolnik ma wazne
za$wiadczenie z zakresu ich stosowania.
Istniejg dwa rodzaje szkolen — podstawowe
oraz uzupelniajace dla oséb, ktére mialy
wezedniej skonczone podstawowe.

Aby dzialanie $rodkéw ochrony roslin
nie uleglo zmianie, nalezy przechowywac
je w wydzielonym pomieszczeniu. Po-
winno ono:

- znajdowa¢ sie poza budynkiem miesz-
kalnym, w miejscu niedostepnym osobom
nieupowaznionym;

- mie¢ sprawng wentylacje, ktora zabez-
piecza przed nagromadzaniem sie toksycz-
nych i szkodliwych oparéw;

- posiada¢ bezawaryjng i sprawng instala-
cje elektryczng, uniemozliwiajaca zaplon
nagromadzonych opardw;

- posiada¢ dobre o$wietlenie, umozliwiaja-
ce wyrazne przeczytanie etykiet na opako-
waniach;

- posiada¢ tatwo zmywalng powierzchnie
podlogi, ktéra umozliwi szybkie i doktad-
ne usuniecie srodkéw ochrony roslin w ra-
zie ich rozlania lub rozsypania; powinno
ono by¢ wyraznie oznakowane na wejsciu.
W pomieszczeniu na $rodki ochrony ro-
$lin zabrania sie przechowywa¢ $rodki nie-
przeznaczone do stosowania w opryskach
polowych. Jezeli nie dysponujesz specjal-
nym pomieszczeniem do przechowywania
$rodkéw ochrony roélin oraz stosujesz je
sporadycznie i w nieduzej ilosci, to mozesz
na nie przeznaczy¢ oddzielng, zamykana
na klucz skrzynie lub szafke.

Srodki ochrony roslin nalezy przechowy-
waé w oryginalnych, fabrycznych opako-
waniach. Jezeli takie opakowanie ulegnie
uszkodzeniu, to niezwlocznie nalezy zasta-
pi¢ je nowym. Pamietajmy, aby je doklad-
nie oznakowa¢ i opisac. Jesli oprysk ule-
gnie rozlaniu, nalezy przesypac¢ te plame
piaskiem lub wapnem oraz zebra¢ do po-
jemnika i przechowywa¢ wraz ze $srodkami
ochrony roélin.

Zrédta:

1. www.kalendarzrolnikéw.pl
2. www.agrofagi.com.pl

3. www.krus.gov.pl
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%tawa kuku’cgdzg na ziatno

Kukurydza uprawiana na ziarno musi charakteryzowac sie¢ wysokim potencjalem plonowania
oraz odpowiednia wczesnoscig, dostosowang do rejonu uprawy.
Warunki glebowe, klimatyczne oraz uprawa roli pod taka kukurydze s takie same,
jak przy uprawie kukurydzy na kiszonke.

Katarzyna Leszczyriska

katarzyna.leszczynska@modr.mazowsze.pl

Do uprawy kukurydzy na ziarno wybiera-
my odmiany, charakteryzujace sie: duzymi
plonami ziarna, odpowiednia wczesnoscia,
zdolnoscig do rozwoju w nizszych tempera-
turach oraz mozliwoscig dosychania ziarna
na polu, kiedy utrzymuja si¢ zielone liscie.
Do cech uniwersalnych zalicza si¢ tolerancje
na herbicydy i niskie temperatury.

Odmiany wykorzystywane w uprawie na
ziarno wykazuja odpornos¢ na: fuzaryjna
tamliwos¢ fodyg, wyleganie korzeniowe,
fuzaryjne choroby lodyg i kolb, glownie
guzowa oraz drobng plamistos¢ lisci.
Wymagania cieplne, wodne i glebowe

Kukurydza najlepiej kietkuje w tempe-
raturze powyzej 10°C, dalsze stadia roz-
wojowe moga zachodzi¢ przy temperatu-
rze powyzej 16°C.

Najlepiej uprawia¢ ja na glebach, kto-
rych pH wynosi od 5 do 7,5. Najlepszy pod
jej uprawe jest odczyn obojetny. Gdy upra-
wa jest prowadzona na glebach o nizszym
pH, nalezy zastosowa¢ wapnowanie, a gdy
gleby maja odczyn kwasny i sa malo za-
sobne w magnez, to przed orka mozna wy-
kona¢ nawozenie wapniowo-magnezowe.
Na gleby o pH wyzszym od 6,5 stosujemy
dolistne dokarmianie ro$lin manganem.
Uprawa

Na stanowiskach pozbawionych perzu
mozna zastosowaC UProszczong uprawe
roli. Jezeli przedplonami byly rosliny oko-
powe, nalezy wykona¢ kultywatorowanie,
po ktérym wysiewa si¢ nawozy fosforowe
i potasowe. Nastepnie mozna wykona¢ orke
przedzimowa na glebokos¢ 25-30 cm, a na
polach zaperzonych - peten zestaw uprawek
mechanicznych oraz chemiczne zwalczanie.

Po przedplonach zbozowych wykonu-
jemy podorywke walem kolczastym oraz
bronowanie badz kultywatorowanie. Na-
wozy fosforowe i potasowe mozna wysiaé
pod orke przedzimowg z przedptuzkiem.

Wykonywanie uprawek wiosennych
wyréwnuje powierzchnie pola, umozliwia
zachowanie rezerw wody glebowej oraz

Wies Mazowiecka, wrzesieri 2021

miesza nawozy azotowe z gleba. Daje to
optymalne warunki do wzrostu i rozwoju
kukurydzy. Jako pierwsze mozna wykona¢
wldkowanie lub bronowanie, a po ok. 10
dniach uzy¢ agregatu uprawowego, zto-
zonego z kultywatora waskozebnego badz
brony i watu strunowego.

Siew

W potudniowo-zachodniej czesci Pol-
ski optymalny termin siewu kukurydzy na
ziarno przypada miedzy 10 a 15 kwietnia.
W pozostatych rejonach kraju wysiewa sie
ja po 15 kwietnia.

Na glebach ciezkich gtebokos¢ siewu
powinna wynosi¢ 4 cm, a na lekkich 6-8
cm. Jezeli byta orka wiosenna lub z pola
schodzi poplon ozimy, gltebokos¢ siewu
zwiekszamy do 10 cm.

Przy uprawie na ziarno obsada kuku-
rydzy powinna wynosi¢ 80 tys. roélin/
ha, a przy uprawie na glebach stabszych
musi by¢ ograniczona do ok. 70 tys./ha.
Zalecana rozstawa rzeddw przy uprawie
kukurydzy to 75 cm. Mozna ja zmniejszy¢
do 40-50 cm, jesli rosliny beda zbierane
bezrzedowym hederem (przystawki).

Kukurydze mozna wysiewa¢ siewni-
kiem punktowym o predkosci roboczej
5-6 km/h. Taki siewnik moze tez mie¢
urzadzenie do rzedowego wysiewu nawo-
z6w. Takie nawozenie ma zapewnic lepszy
start roslin na poczatku wegetacji.
Choroby i szkodniki

Kukurydze najczesciej atakuja: zgorzel
siewek, zgnilizna korzeni, zgorzel podsta-
wy todygi, fuzarioza kolb, gtownia oraz
glownia pylaca.

Najwigksze zagrozenie dla plonéw sta-
nowig: omacnica prosowianka, ploniarka
zbozéwka, rolnice, mszyce, wciornastki,
drutowce i pedraki. Kwarantannowym
szkodnikiem jest stonka kukurydziana,
ktorej larwy uszkadzajg system korzeniowy
kukurydzy i przyczyniajg sie do obnizania
plonu ziarna. Chrzgszcze stonki kukurydza-
nej zerujg na kolbach kukurydzy, niszczac je.

Zbior i konsystencja

Kukurydza na ziarno dojrzewa we wrze-
$niu lub pazdzierniku. Wezesne odmiany
o liczbie FAO 180-220 osiagaja pelng dojrza-
tos¢ we wrzesniu, odmiany srednio wczesne
— na przetomie wrze$nia i pazdziernika, a od-
miany $rednio pdzne do 2 tygodni pozniej.
Plony ziarna moga wynosi¢ nawet 13 t/ha.

Jezeli zawarto$¢ wody w ziarnie obnizy
sie do 38%, to mozna rozpoczyna¢ omiot
kukurydzy, bo przy takiej wilgotnosci mo-
ga pracowac¢ odpowiednio przystosowane
kombajny zbozowe. Przy wyzszej wilgotno-
$ci podczas omlotu moze doj$¢ do uszko-
dzenia ziarna. Do omlotu czesto s wyko-
rzystywane zespoly miécace z wzdtuznym
ustawieniem bebnow, zapewniajace mniej-
sze uszkodzenie ziarna o zwigkszonej wil-
gotnosci. Dodatkowo hedery majace nawet
6-8 rzedow zapewniajg precyzyjny zbior
kolb oraz dokladne rozbicie i rozrzucenie
stomy na polu. Po omlocie ziarno moze za-
wiera¢ 20-38% wody. Odmiany wcze$niej-
sze uzyskujg wilgotno$¢ ziarna ponizej 30%.
Omlot rozpoczynamy 10-20 dni po uzyska-
niu dojrzalosci omiotowej, gdyz umozliwi
to zmniejszenie zawarto$ci wody w ziarnie.

Ziarno po omtéceniu musi w ciggu do-
by zosta¢ zakonserwowane. Jesli ma by¢
wykorzystane na cele towarowe, suszymy
je do wilgotnosci 12-14%. Tanszymi me-
todami lepiej konserwowac ziarno na cele
paszowe, poniewaz suszenie jest drogie.

Zrédta:

1. Artyszak A., Kuciriska K., Niemczyk H., Kukurydza
na ziarno [w:] Produkcja roslinna, cz. II, Warszawa
2010.

2. Grzebisz W, Technologie uprawy kukurydzy [w:]
Produkcja roslinna — technologie produkcji roslinnej,
cz. 11, Warszawa 2012.

3. Jadczyszyn T., Kowalczyk J., Lipiriski W., Zalecenia
nawozowe dla roslin uprawy polowej i trwatych uzyt-
kow zielonych, Putawy 2010.

4. Siédmak J., Leci ziarno z kolb, Tygodnik rolniczy, nr
3, Poznan 2012.

5. Szczepaniak W., Zapewni¢ NPK kukurydzy, Tygo-
dnik rolniczy, nr 15, Poznati 2011.
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Soja coraz bardziej popularna

Soja nalezy do roslin bobowatych, a jej nasiona s3 cennym zrdodlem biatka. W zwigzku
z sukcesywnie rosngcg w Polsce i w innych krajach Unii Europejskiej produkcjg zwierzeca
propaguje sie zwiekszenie powierzchni uprawy tej rosliny. Najwiekszym producentem
soi w Europie sg Wlochy i Austria. W Polsce jest uprawiana na okoto 20 tys. ha.

Radostaw Jézwiak
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Najwazniejszym czynnikiem warunkujacym uzyskanie zada-
walajacego plonu jest dobre stanowisko. Rolnicy, ktérzy rozpo-
czynajg uprawe soi, czesto o tym zapominaja, a jesli dojda do tego
niesprzyjajace warunki pogodowe, np. susza, mozna si¢ bardzo
rozczarowac i zniechecic.

Soja jest gatunkiem stref cieplejszych. Wymaga diuzszego
okresu wegetacji i wyzszych temperatur. Jest tez uprawiana w re-
jonach pétnocnych naszego kraju, jednak powodzenie uprawy
zalezy gltéwnie od przebiegu pogody.

Na dobrych stanowiskach (I-III kl.), przy odpowiednich tem-
peraturach, mozna uzyska¢ wysoki plon nasion, nawet powyzej
4 t/ha, co w przypadku uprawy roslin wysokobialkowych jest bar-
dzo zadowalajace. Na stabych glebach soja zawodzi najbardziej.
Szczegdlnie wrazliwa jest na zbyt niskie pH gleby. Nie powinno
by¢ ono nizsze niz 6. Do ptodozmianu powinna wroci¢ w to samo
miejsce dopiero po 3-letniej przerwie.

Nie nalezy sie spieszy¢ z terminem siewu. Soja potrzebuje ogrza-
nej gleby, dobrze doprawionej, nie zaskorupionej, gdyz utrudnia to
wschody i powoduje problemy z obsada roslin na plantacji. Powinna
by¢ wysiewana zaraz po zakonczeniu siewu kukurydzy. Zbyt wezesny
siew nie jest wskazany, gdyz powoduje nadmierne zachwaszczenie.

Optymalna gesto$¢ siewu to 60-70 nasion/m” Odmiany poz-
niejsze moga by¢ wysiewane rzadziej, jednak nie powinno sie
schodzi¢ z obsada ponizej 40 nasion/m? Wazna jest tez wcze-
sno$¢ odmian, gdyz nie kazda potrafi dojrze¢ w naszych warun-
kach, a soja powinna by¢ zebrana z pola do konca wrzeénia. Od-
miany wczesne nadaja si¢ do uprawy w chlodniejszych rejonach,
daja jednak nizszy plon nasion niz odmiany $redniowczesne, kto-
re wyzej plonuja, ale potrzebuja nieco dluzszej wegetacji.

W nawozeniu mineralnym catkowicie mozemy pomina¢ azot. Mu-
sza by¢ jednak dogodne warunki, zeby rosliny zawiazaly odpowiednia

radoslaw.jozwiak@modr.mazowsze.pl

liczbe brodawek z bakteriami asymilujacymi azot z powietrza. Gleba
nie moze by¢ zbyt przesuszona i zimna, a jesli soja rzadko wystepuje
w plodozmianie, to warto jg zaszczepi¢ na start bakteriami, tym bar-
dziej jesli jest wysiewana po raz pierwszy w gospodarstwie. Sprawne
zawigzywanie brodawek odbywa sie przy pH gleby nie nizszym niz
6. Na glebach zasobnych w potas i fosfor mozemy réwniez zrezygno-
wacé z nawozenia tymi sktadnikami. Kwalifikowane nasiona soi sg juz
z reguly zaszczepione bakteriami. Dobrze jest jednak wykona¢ takie
szczepienie jeszcze raz bezpo$rednio przed siewem, w zacienionym
miejscu i bez chlorowanej wody.

Duzym problemem w soi jest zachwaszczenie, gdyz na rynku
jest malo preparatow do jej odchwaszczania. Uzywanie czesto
tych samych preparatéw powoduje problem odpornosci chwa-
stow na herbicydy, szczegdlnie komosy czy szarfatu.

Zbidr soi powinien si¢ odbywac jak najblizej ziemi, gdyz straki
na todydze s bardzo nisko osadzone. Przed zbiorem nie powin-
ni$my sugerowac sie wybarwieniem lisci, gdyz przypada on prze-
waznie na kilka dni po ich opadnieciu.

Podsumowujac: efektywnos$¢ uprawy soi w naszych warunkach
zalezy gtéwnie od rodzaju gleby, na ktérej jest uprawiana oraz od
korzystnych warunkéw meteorologicznych. Ze wzgledu na zbyt
malg produkcje rodzimych paszowych surowcéw biatkowych
oraz ograniczanie stosowania w zywieniu zwierzat komponen-
tow paszowych, zawierajacych w swym sktadzie GMO, uprawa
soi w Polsce bedzie coraz bardziej popularna.

Zrédta:

1. Top Agrar Polska 9/2019.

2. Top Agrar Polska 5/2020.

3. Augustyriska 1., Bebenista A., Ekonomiczne aspekty uprawy soi i tubinu stodkiego
w Polsce.
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Méd&o naturalny produkt spozywczy wytwarzany przez pszczoly. Jego wlasciwosci

wimedycynielitw kosmetyce sg znane od starozytnosci. Cho¢ nie kazdy lubi smak i aromat
miodu, powinien sie on znalez¢ w diecie kazdego z nas.

Marta Czarnecka-Kedzierska

marta.czarnecka-kedzierska@modr.mazowsze.pl

Miéd w gléwnej mierze sktada sie z wody (20 g w 100 g)
i weglowodandw (79,5 g w 100 g). Jednym z najwazniejszych
sktadnikéw miodu s3 enzymy, z ktorych wiekszo$¢ pocho-
dzi z gruczotdw slinowych pszczél. W wyniku reakeji zacho-
dzacych z udzialem enzymoéw powstaje nadtlenek wodoru,
czyli substancja o wlasciwosciach antyseptycznych. Pozostale
skladniki to mineraty, m.in.: potas, fosfor, séd, wapn, magnez
i w mniejszej ilosci cynk, Zelazo, jod, miedZ i mangan, wita-
miny - witamina C oraz witaminy z grupy B (tiamina - B,
ryboflawina - B,, niacyna - PP, B ).

Miéd ma nie tylko wlasciwosci lecznicze, ale znajduje

réwniez zastosowanie w: medycynie, kosmetologii oraz
kuchni. Jego zalety s3 imponujace.
Przede wszystkim: jest zdrowym Zrodlem energii; ma
dzialanie przeciwzapalne, przeciwbdlowe, antybakteryj-
neiprzeciwalergiczne; przyspiesza regeneracje organizmu
i pomaga zwigkszac odpornoscé; tagodzi podraznienia; ma
dzialanie moczopedne; hamuje powstawanie préchnicy;
tagodzi infekcje drég oddechowych; wspomaga leczenie
kaszlu, jest pomocny w przezigbieniach, klopotach z gar-
dlem i przy zapaleniu zatok; reguluje prace wgtroby i ne-
rek; neutralizuje skutki picia alkoholu oraz innych uzy-
wek, jak: kawa, herbata czy tyton; przyspiesza gojenie
ran; wzmacnia serce, obniza cisnienie krwi, poprawia
krgzenie i hamuje rozwdj miazdzycy; wspomaga prace
mozgu; korzystnie wpltywa na uklad pokarmowy, pobu-
dza trawienie; dziala przeciwwymiotnie i przeciwbiegun-
kowo, likwiduje zaparcia; utatwia zasypianie, koi nerwy,
poprawia nastroj; dziata oczyszczajgco na organizm i ma
wlasciwosci odtruwajgce; jest wykorzystywany w kosme-
tyce - nawilza, rozjasnia i poprawia sprezystos¢ skory.

Istnieje wiele odmian miodu. Kazdy z miodéw zawie-
ra przeciwutleniacze — im ciemniejsza barwa miodu, tym
wigkszqa w nim ilo$¢ pomagajacych zwalcza¢ wolne rodniki
antyoksydantéw; s3 w nim tez inne wazne sktadniki - m.in.:
potas, fosfor, magnez, wapn, zelazo i kwas foliowy.

Miod lipowy jest pozyskiwany z kwiatow lipy. Sprawdza
sie w przezigbieniach i stanach grypowych. Ma zbawienny
wplyw na uklad nerwowy - ulatwia zasypianie, normuje
ci$nienie, tagodzi stres, stany depresyjne i nerwice.

Miod wielokwiatowy jest pozyskiwany z kwiatow, ktore kwitng
latem — w czerwcu i lipcu. Ma tagodny; stodki smak i zotty kolor.
Jest stosowany przede wszystkim w leczeniu choréb serca. Z uwa-
gi na fagodny, stodki smak czesto podaje si¢ go dzieciom podczas
przezigbienia czy grypy.

Miod akacjowy ma jasng barwe. Znajduje zastosowanie
w zaburzeniach trawienia, nadkwasocie, stanach zapalnych
zoladka i jelit, a takze w chorobach wrzodowych zotadka
i jelit. Ma réwniez silne dziatanie bakteriobojcze i moczo-
pedne.

L csieri 2021

Miod rzepakowy jest pozyskiwany z kwiatéw
rzepaku. Ma kremowy kolor, a smak tagodny,
z lekkg nutg goryczy. Znany jest ze swoich wia-
$ciwosci oczyszczajacych. Stosuje sie go w le-
czeniu schorzen: uktadu pokarmowego, trzust-
ki i watroby, wrzodow zotadka i dwunastnicy.
Midd wrzosowy jest pozyskiwany z kwiatow
wrzosu. Ma brunatno-czerwono kolor i jest nie-
zbyt stodki. Stosuje si¢ go gléwnie w leczeniu
biegunek i zapaleniu jelit, przy chorobach nerek
i drég moczowych, kamicy nerek i prostaty. Ma
wlasciwosci antyseptyczne.

Mi6d gryczany jest niezastapiony przy niedoborze
zelaza. Pozyskuje si¢ go z kwiatow gryki. Ma cha-
rakterystyczny brunatny kolor i ostry smak. Jako
jedyny z mioddw zawiera rutyne - substancje, kto-
ra wzmachia i oczyszcza naczynia krwionosne.
Ciekawostki dotyczace miodu:

1. Nazwa miesigc miodowy wrziela si¢ stad, ze
w dawnych czasach nowozency jedli midd jako
srodek wzmacniajacy, by mie¢ zdrowe dzieci.
Miéd, z racji odzywczych i wzmacniajacych
wlasciwodci, jest uwazany za afrodyzjak.

2. Pszczoly produkujg midd w ten sam sposob
od 150 mln lat.

3. Pszczoly to jedyne owady, ktérych wytwo-
rzong dla siebie Zywnos¢ jada czlowiek.

4. W dawnych czasach pszczoly wykorzysty-
wano jako tajng bron wojenna. Za pomoca ka-
tapult Rzymianie wyrzucali zasiedlone pszczo-
fami ule w szeregi przeciwnika. Uwolnione
z roztrzaskanych uli rozwscieczone owady z3-
dlily Zolnierzy i konie.

5. Plomien $wiecy woskowej jonizuje powie-
trze, nie jest toksyczny, nadaje zdrowy mikro-
klimat, z zapachem miodu i propolisu. Palgca
sie $wieca woskowa neutralizuje zapachy, m.in.
dymu tytoniowego, wplywa tez kojaco na or-
ganizm, przywracajac rownowage psychiczna
i spokdj w sytuacjach stresowych, nerwicach
czy migrenach. Zapalona 30 minut przed snem
$wieca woskowa dzigki jonizacji powietrza za-
pewnia gleboki i zdrowy sen.

Zrédla:

1. https://www.wapteka.pl/blog/artykul/miod-dlaczego-war-
to-po-niego-siegac — dostep 11.08.2021.

2. https://www.medicover.pl/o-zdrowiu/miod-lecznicze-wla-
sciwosci-miodu-naturalnego,5050,n,2669#rodzaje-miodu
~ dostep 11.08.2021.



owa WPR (Wspodlna Polityka Rolna) bedzie bardzo

‘ \ ‘ mocno skoncentrowana na wspieraniu dzialan na rzecz
$rodowiska i klimatu. Trzy z dziewieciu konkretnych ce-

16w przysztej WPR beda dotyczyty srodowiska i klimatu. Chodzi

o kwestie zwigzane ze: zmiang klimatu, zasobami naturalnymi,
réznorodnoscig biologiczng oraz siedliskami i krajobrazami.

zamierzajg osiggnac te cele, zapewniajac rolnikom spetnie-
nie wszystkich przewidzianych wymagan w zakresie $ro-
dowiska i klimatu.

P anstwa cztonkowskie bedg musialy okresli¢, w jaki sposob

rzyszta WPR ma uzalezni¢ wsparcie dochodu rolnikéw
P oraz platnosci obszarowych i zwierzecych z zastosowaniem
praktyk rolniczych przyjaznych $rodowisku i klimatowi.
azdy kraj cztonkowski bedzie musiat z krajowych przydziatéw
platnosci bezposrednich realizowac tzw. ekoprogramy: Jednakze
olnicy nie bedg zobowigzani do przytaczenia sie do nich.

koprogramy beda musialy wykracza¢ poza to, co jest juz
wymagane w ramach cross-compliance. Kazde panstwo
czlonkowskie powinno zaprojektowaé je wedlug wilasne-

przypadku ekstensywnego wypasu na TUZ proponuje
Wsiq, aby obsada zwierzat trawozernych wynosita co naj-

mniej 0,3 DJP/ha TUZ i maksymalnie 2 DJP/ha TUZ.
Dla zachowania zimowych pozytkow dla ptakéw zaleca sie wysiew
we wsiewce, wraz ze zbozem jarym, przynajmniej dwoch gatun-
kéw roélin stanowigcych Zrédlo pokarmu i miejsce schronienia dla
ptakow w okresie jesienno-zimowym, w tym m.in. takich gatun-
koéw, jak: len, komosa ryzowej, rzepak, jarmuz w okreslonej ilo$ci,
ale tez pozostawienie zboza wraz ze wsiewkami na polu na okres
jesienno-zimowy do lutego / marca nastepnego roku.

ozna sie tez zdecydowac na organizacje tzw. luk skow-
Mronkowych - poprzez utworzenie i utrzymanie luk
w uprawie zboza ozimego, o powierzchni co najmniej
20-25 m?, poprzez wylaczenie i podniesienie siewnika. Przewi-

duje sie utworzenie co najmniej jednej luki na kazde rozpoczete
0,5 ha uprawy.

nowym okresie Wspoélnej Polityki Rolnej ulegnie
zmianie sposob programowania platnosci bezposred-
nich, tzn. panstwo cztonkowskie bedzie musialo osza-

cowac¢ liczbe hektaréw, w odniesieniu do ktérych poszczegélne
platnos$ci maja by¢ realizowane i na tej podstawie zaplanowac ich

Ekoschematy — nowa platnos¢ w przysziej WPR

Aktualnie w resorcie rolnictwa jest opracowywany Krajowy Plan Strategiczny
na lata 2021-2027. Bedzie zawieral m.in. zapis o nowej platnosci bezposredniej,
okreslanej mianem ekoschematow.

Magdalena Kotfasiriska
magdalena.kotfasiniska@modr.mazowsze.pl

go uznania. Ekoschematy beda platnoscig roczng za realizacje
zobowigzan/praktyk korzystnych dla $srodowiska i klimatu, kt6-
re wykraczaja ponad wymogi podstawowe i s3 rézne od innych
zobowigzan, okre§lonych w Planie Strategicznym, tj. m.in. zobo-
wigzan rolno-$rodowiskowo-klimatycznych. Rolnicy beda mogli
przystepowa¢ do nich na zasadzie dobrowolnosci, ale panstwo
czlonkowskie w swoim planie strategicznym musi zawrze¢ pro-
pozycje takiej interwencji.

akie to moga by¢ praktyki? Na przyklad proponuje si¢, by

na gruntach ornych byla prowadzona uprawa uproszczona,

w formie uprawy konserwujacej bezorkowej z mulczowaniem
ub pasowa lub zerowa. Poleca si¢ wysiew traw lub roélin bobo-
watych drobnonasiennych w uprawe gléwna. Zaleca si¢ minima-
lizowanie strat amoniaku poprzez rozlewanie gnojowicy na grun-
tach ornych metodami innymi niz rozbryzgowo. Przewiduje si¢
w ramach ekoschematéw praktyke opracowania i przestrzegania
planu nawozowego do powierzchni wszystkich gruntéw ornych
w gospodarstwie, opartego na bilansie azotu oraz chemiczne;j
analizie gleby, okreslajacej dawki sktadnikéw pokarmowych oraz
potrzeb wapnowania.

stawki jednostkowe. Dlatego tez - jak przewiduja eksperci - pla-
nowanie ekoschematéw moze rodzi¢ pewne trudnosci. Przede
wszystkim trzeba bedzie przewidzie¢, jakie bedzie zainteresowa-
nie rolnikéw ekoschematami oraz na jakiej powierzchni bedg one
realizowane. Ponadto w zwigzku z tym, ze rozliczanie ptatnosci
w ramach ekoschematéw bedzie sie odbywa¢ w ujeciu rocznym,
stwarza to ryzyko niewykorzystania $rodkéw przez panstwo
czlonkowskie w ramach ekoschematéw w przypadku przesza-
cowania lub znacznego zanizenia stawek platnosci w przypad-
ku niedoszacowania powierzchni, na ktérej bedg realizowane
ekoschematy. Taki sposéb planowania platno$ci bezposrednich
jest odmienny od obecnego systemu, w ktorym stawki platnosci
wynikajg z liczby jednostek kwalifikujacych sie do danej platno-
$ci. Jednoczes$nie nie ma ryzyka utraty $rodkdw przez panstwo
czlonkowskie, poniewaz cala koperta finansowa jest rozdyspono-
wywana na te jednostki.

olnicy bojg sie zmian, co wynika z braku informacji na te-
R‘r?at zasad, jakie ich czekaja. Jak zapewnia komisarz rolny
omisji Europejskiej Janusz Wojciechowski, gwattownych

zmian nie bedzie, ,,to bedzie ewolucja nie rewolucja’.

Wies Mazowiecka, wrzesieri 2021
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Wspolna Polityka Rolna od 2021 roku

Marek Syroczyrniski
marek.syroczynski@modr.mazowsze.pl

Obecnie realizujemy jeszcze programy w ramach PROW
2014-2020. Polska jest w trakcie konsultacji Planu Strategiczne-
go dla Wspolnej Polityki Rolnej. Gtéwne cele przysztej WPR to:
e zapewnienie rolnikom godziwych dochodéw — wspieranie go-
dziwych dochodéw gospodarstw rolnych i ich odpornosci w celu
zwigkszenia bezpieczenstwa zywno$ciowego;

e zwigkszenie konkurencyjnosci - zwigkszenie konkurencyjno-
$ci i wydajnosci rolnictwa w sposob zréwnowazony, aby sprostac
wyzwaniom, zwigzanym z wyzszym popytem w warunkach ogra-
niczonych zasobdw i niepewnej sytuacji klimatycznej;

e pozycja rolnika w tanicuchach warto$ci — poprawa pozycji rolni-
kéw w tancuchu warto$ci;

e rolnictwo i tagodzenie zmiany klimatu - przyczynianie si¢ do
tagodzenia skutkéw zmian klimatu i przystosowywania si¢ do
nich, a takze do zréwnowazonej produkcji energii;

¢ wydajne gospodarowanie glebg — wspieranie zréwnowazonego
rozwoju i wydajnego gospodarowania zasobami naturalnymi,

e réznorodnos¢ biologiczna i krajobrazy rolnicze — przyczynianie
sie do ochrony réznorodnosci biologicznej, wzmacnianie ustug
ekosystemowych oraz ochrona siedlisk i krajobrazu;

¢ zmiany strukturalne i wymiana pokolenn - modernizacja sek-
tora rolnego przez przyciagniecie mlodych ludzi i udoskonalenie
ich rozwoju zawodowego;

e zatrudnienie i wzrost gospodarczy na obszarach wiejskich
- promowanie zatrudnienia, wzrostu gospodarczego, wlaczenia
spolecznego i rozwoju lokalnego na obszarach wiejskich, w tym
biogospodarki i zréwnowazonego lesnictwa;

e zdrowie, Zywno$¢ i oporno$¢ na $rodki przeciwdrobnoustrojo-
we — poprawa reakcji rolnictwa UE na potrzeby spoteczne doty-
czace zywnosci i zdrowia, w tym bezpiecznej, bogatej w skladniki
odzywcze i zréwnowazonej zywnosci, ograniczenie marnotra-
wienia zywnosci oraz poprawa dobrostanu zwierzat.

Nowymi elementami WPR sg:

e ukierunkowanie na klimat i Srodowisko;

e sposob wdrazania WPR: sprawdzanie rezultatéw zamiast zgod-
nosci z przepisami UE;

e nowe mozliwosci tzw. interwencji sektorowych;

e wzmocnienie roli postepu technologicznego i innowacyjnosci;
rosngca waga doradztwa i nauki (AKIS);

e uproszczony system platnosci obszarowych (SAPS);

e platnos¢ redystrybucyjna - ukierunkowanie na mate i $rednie
gospodarstwa;

e platnosci zwigzane z produkcja.

Nowy model wdrazania WPR ma opierac sie na tzw. planie stra-
tegicznym. Kazde panstwo cztonkowskie przygotuje komplekso-
wy plan wsparcia, w ktérym bedzie zaprogramowane wdrozenie
instrumentéw obu filarow WPR: ptatno$ci bezposrednich, tzw.
programow sektorowych (przeniesionych ze wspélnej organizacji
rynkoéw, np. wsparcie sektora owocow i warzyw, sektora pszcze-
larskiego) oraz instrumentéw rozwoju obszaréw wiejskich. Kaz-
dy plan strategiczny ma obejmowac:

Wies Mazowiecka, wrzesieri 2021

e ocene potrzeb;

e opis elementéw wspolnych dla kilku interwencji;

e opis platnosci bezposrednich i interwencji dotyczacych rozwo-
ju obszaréw wiejskich okreslonych w strategii;

e opis programow sektorowych i ich interwencje;

e opis struktur zarzadzania i koordynacji.

Panstwa czlonkowskie majg swobode w ksztaltowaniu przy-
sztych instrumentéw interwencji objetych planami i dostoso-
wywania ich do krajowych uwarunkowan, a cele nowej WPR sa
zorientowane na rentowno$¢ i dochody gospodarstw rolnych,
skuteczniejszg realizacje polityki w zakresie ochrony srodowiska
i klimatu, a takze na zréwnowazony rozwoj obszaréw wiejskich.

W przysztej WPR maja znalez¢é sie dotacje za dobrowolne
ekoschematy, a platno$¢ ma dotyczy¢ powierzchni, na ktorej by-
taby realizowana dana praktyka.

Zaproponowano lgcznie 17 ekoschematow. Sq to:
1. obszary z rodlinami miododajnymi;

2. zimowe pozytki dla ptakow;

3. ekstensywny wypas na TUZ z obsada zwierzat;

4. zielone $cierniska;

5. miedzyplony ozime;

6. wsiewki §rodpolne;

7. opracowanie i przestrzeganie planu nawozenia z wykorzysta-
niem narzedzi FaST;

8. korzystna struktura upraw;

9. prowadzenie zréwnowazonego gospodarowania na wszystkich
uzytkach rolnych w gospodarstwie;

10. prowadzenie produkcji roslinnej w systemie Integrowanej
Produkcji Roélin;

11. praktyki ograniczajace emisje amoniaku;

12. uproszczone systemy uprawy;

13. pasy uprawne wolne od srodkéw ochrony roslin i nawozow;
14. zagospodarowanie resztek pozniwnych i poplonowych w for-
mie mulczu;

15. stala okrywa roslinna w miedzyrzedziach w sadach;

16. zadrzewienia $rédpolne i systemy rolno-lesne;

17. retencjonowanie wody na TUZ.

Jednym z ekoschematéw ma tez by¢ wsparcie w ramach ,,Rol-
nictwa ekologicznego” oraz ,Dobrostanu zwierzat”. Pierwsze ma
na celu wspieranie dobrowolnych zobowigzan rolnikéw, ktorzy
podejma sie utrzymania lub przejda na praktyki i metody rol-
nictwa ekologicznego. Platno$¢ bedzie przyznawana do po-
wierzchni, ale moze by¢ takze powiekszona o premie zwierzeca
przy zapewnieniu obsady zwierzat od 0,5 do 1,5 DJP/ha.

Platnosci sg przewidziane dla poszczegdlnych rodzajow upraw,
ale male gospodarstwa ekologiczne (do 10 ha) beda mogly otrzy-
ma¢ platnos$¢ uproszczong w jednakowej wysokosci, niezaleznie
od prowadzonej uprawy. Wsparcie w ramach ,,Dobrostanu zwie-
rzat” ma zacheci¢ rolnikéw do utrzymywania podwyzszonych
(ponad obowigzujace standardy) warunkéw dobrostanu zwie-
rzat.



W ramach przeciwdziatania spadkowi optacalnosci produk-
cji rolnej w gospodarstwach utrzymujacych zwierzeta plano-
wane jest wsparcie dochodéw, zwigzane z wielkoscig produkeji
do kréw, mlodego bydta oraz samic owiec. Wsparcie zwigzane
z produkcja ma objac tez takie sektory, jak: roéliny wysokobial-
kowe, buraki cukrowe, ziemniaki skrobiowe, pomidory, truskaw-
ki, chmiel, len i konopie wtdkniste. W przysztej WPR utrzyma-
no dziafania zaliczane do rolno-$rodowiskowo-klimatycznych:
ochrona cennych siedlisk i zagrozonych gatunkéw na obszarach
Natura 2000, ochrona cennych siedlisk i zagrozonych gatunkéw
poza obszarami Natura 2000, zachowanie w sadach tradycyjnych
odmian drzew owocowych, zachowanie zagrozonych zasobow
genetycznych roslin w rolnictwie, zachowanie zagrozonych za-
sobow genetycznych zwierzat w rolnictwie. Nowym dzialaniem
rolno-$srodowiskowo-klimatycznym sa ,Wieloletnie pasy
kwietne”. Zobowiazanie bedzie polega¢ na zakladaniu i utrzy-
maniu §rodpolnych, wieloletnich paséw kwietnych, stanowia-
cych jednoczes$nie korytarze ekologiczne i ostoje dla wielu ga-
tunkow zwierzat.

Plan Strategiczny zaklada takze wsparcie rolnikéw, ktorzy pro-
wadza dzialalno$¢ rolnicza na obszarach gorskich oraz na ob-
szarach z ograniczeniami naturalnymi lub innymi szczegélnymi
ograniczeniami (tzw. ONW).

Nowos$cia maja by¢ ,Inwestycje przyczyniajace si¢ do
ochrony srodowiska i klimatu”, ktore beda skierowane do
rolnikow i spolek wodnych. Rolnicy beda mogli sfinanso-
wac z nich zakup maszyn i urzadzen m.in. do: niskoemisyjne;j
aplikacji nawozdow, precyzyjnego stosowania srodkéw ochrony
roslin, uprawy bezorkowej, uprawy, pielegnacji i zbioru z trwa-
tych uzytkéw zielonych, instalacji do pozyskiwania i zagospo-
darowania wody deszczowej, instalacji do powtdrnego obiegu
wody. Refundowane majg by¢ tez koszty budowy, przebudowy
zbiornikow retencyjnych gromadzacych wody opadowe i rozto-
powe w gospodarstwie, wiat dla zwierzat, wodopojow, instalacji
zwigzanych z wentylacja budynkéw inwentarskich lub obnizajg-
cych temperature, infrastruktura przeciwgradowa, rozwiazania
zapobiegajace przymrozkom.

Kolejna nowoscia beda ,,Inwestycje w gospodarstwach rol-
nych w zakresie OZE i poprawy efektywnosci energetyczne;j”.
W ramach tego dzialania przewiduje si¢ wsparcie do mikro-
instalacji produkujacych energie z wody albo biogazu rolni-

czego, piecow na biomase na potrzeby prowadzonej dzialal- =~

nosci rolniczej. Dotowane majg tez by¢: budowa, przebudowa
lub zakup systeméw odzyskiwania ciepta, przeszklen dachowych
oraz stosowania o$wietlenia LED i termomodernizacji budyn-
kéw gospodarskich. Znalez¢ ma sie wsparcie na rozwoj obszarow
le$nych i poprawe zywotnosci laséw, ,,Inwestycje zapobiegajace
ASF” oraz ,,Scalanie gruntéw wraz z zagospodarowaniem posca-
leniowym”.

Dla gospodarstw o wielkosci ekonomicznej na poziomie mini-
mum 25 000 euro maja si¢ znalez¢ ,,Inwestycje w gospodarstwach
rolnych zwiekszajace konkurencyjnos¢”. Proponuje si¢, aby mo-
gly z nich korzysta¢ gospodarstwa z produkcja zwierzeca (na-
stawiane na nowoczesne technologie, energooszczedne, nisko-
emisyjne) oraz ekologiczne (produkcja ekologiczna na poziomie
minimum 50%).

Plan Strategiczny zawiera takze szerokie wsparcie dla go-
spodarstw oraz przedsiebiorstw na przetworstwo, w tym przez
»angazowanie sie producentow rolnych w sektorze przetwor-
stwa produktéw rolnych i poprawe jego konkurencyjnosci”
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i ma obejmowa¢ inwestycje, dotyczace przetwarzania lub
sprzedazy produktéw rolnych i nierolnych.

Projekt Planu Strategicznego uwzglednia réwniez dwie pomoce
w formie premii - ,,Premie dla mtodych rolnikéw” oraz ,Premie
na rozwoj malych gospodarstw”. Premia ma by¢ przewidziana dla
0s0b rozpoczynajacych prowadzenie gospodarstwa o wielko$ci
fizycznej rownej co najmniej $redniej wojewddzkiej lub krajowej
(tej nizszej) lub o wielko$ci ekonomicznej réwnej co najmniej
13 tys. euro i nie wiecej niz 150 tys. euro. Z kolei mate gospodar-
stwa maja by¢ zasilone pomocg w wysokosci 100 tys. zt lub 150
tys. zl, jesli prowadza: RHD, sprzedaz bezpos$rednig lub dostawy
bezposrednie. Male gospodarstwo jest rozumiane jako takie, ktd-
rego wielko$¢ ekonomiczna wynosi ponizej 25 tys. euro.

Dziataniami nowymi majg by¢ te zwigzane z zabezpieczeniem
ryzyka produkgji. Pierwsze to ,Doplaty do sktadek ubezpieczenia
upraw i zwierzat gospodarskich”. Rolnik ma otrzymac zwrot czeéci
zaplaconej skfadki z tytulu zawarcia polisy. Drugie dzialanie ma
by¢ oparte na dofinansowaniu producentéw rolnych, bedacych
cztonkami Funduszy Ubezpieczenn Wzajemnych. Stawka platnosci
bedzie wynikata z minimalnego progu wktadu wtasnego funduszu.

Zrédla:

1. https://www.gov.pl/web/wprpo2020/polskie-priorytety — dostep 18.08.2021.

2. https://www.gov.pl/web/rolnictwo/wpr-po-2020-r - dostep 18.08.2021.

3. http://ksow.pl/programy/wpr-2021-2027 - dostep 18.08.2021.

4. https://www.cdr.gov.pl/ekonomika-i-organizacja/wspolna-polityka-rolna/plan-strate-
giczny-wpr-2023-2027-i-wersja — dostep 18.08.2021.
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WYDZIERZAWIMY
GRUNTY POD BUDOWE

farm fotowoltaicznych.

Pewny zysk przez 30 lat
Atrakcyjne warunk| wspo’(pracy
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222 692 777 | biuro@energomix.com | www.energomix.com
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W Polsce w 2021 r. jeczmien ozimy byl uprawiany na po-
wierzchni 299 201 ha, natomiast w woj. mazowieckim areat jego
uprawy to 12 955 ha. Dla poréwnania jeczmien jary to odpo-
wiednio 416 872 ha w kraju i 27 009 ha na Mazowszu. W naszym
wojewddztwie najwiecej jeczmienia ozimego uprawiaja rolnicy
z powiatu plockiego - 1 327 ha.

Jeczmien ozimy jest w wielu regionach Polski rosling gospodarczo
niedoceniang. Ma wysoki potencjal plonowania, w sprzyjajacych
warunkach pogodowych i przy wlasciwej agrotechnice daje wysokie
plony. Potwierdzeniem tego sg wyniki badan stacji doswiadczalnych
COBORU. W doswiadczeniach odmianowych srednie plony jecz-
mienia ozimego plasuja sie na IT miejscu po pszenicy ozimej, nato-
miast wyzej niz pszenzyto, zyto czy zboza jare. Wyniki doswiadczen
odmianowych pokazuja, Ze jeczmien ozimy plonem znacznie prze-
wyzsza forme jara — w niektorych latach o ponad 2 t/ha.

Zaleta jeczmienia ozimego jest jego najwieksza sposréd zbdz
odpornos¢ na wystepujace susze wiosenne. Wiosna jeczmien ozi-
my szybko wchodzi w faze strzelania w zdzblo i kloszenia, dzieki
czemu wykorzystuje wode z zapaséw zimowych. W poréwna-
niu z innymi zbozami rozwija si¢ znacznie szybciej i wczesniej
dojrzewa. Wczesny zbiér daje czas na terminowe przygotowa-
nie stanowiska pod uprawe np. rzepaku lub pozwala na wyko-
rzystanie pola do uprawy mieszanek miedzyplonowych, ktdre
moga dostarczy¢ dodatkowej paszy. Wada jeczmienia ozimego
jest jego wczesniejszy siew oraz stabsza niz pszenicy i pszenzyta
zimotrwalo$¢. Jednak wystepujace zmiany klimatyczne (dtugie
jesienie i fagodne zimy) powoduja, ze te niekorzystne cechy ma-

Z wyborem miedzy odmianami populacyjnymi a hybrydowy-
mi sg tez zwigzane réznice w agrotechnice. Odmiany mieszanco-
we szybciej rosng i bardziej si¢ krzewia jesienig, dlatego mozna
opdzni¢ termin ich siewu o ok. 7 dni. W obecnie spotykanych
warunkach dlugich jesieni siew moze odbywac¢ sie do 25 wrze-
$nia, a nawet do 5 pazdziernika. Trzeba jednak bra¢ pod uwage
ryzyko, jakie to niesie. Opdznienie terminu siewu daje mozliwos¢
uprawy po roslinach nieco pdzniej schodzacych z pola i lepszego
przygotowania gleby do siewu. Ogranicza takze infekcje przez
choroby, zwlaszcza maczniaka prawdziwego zbdz i traw oraz na-
silenie szkodnikow, zwlaszcza mszyc, ktére sa wektorem wirusa
z6ltej karfowatosci jeczmienia.

Poniewaz jeczmien hybrydowy bardziej sie krzewi, jego norma
wysiewu jest mniejsza niz odmian populacyjnych. W zaleznosci
od odmiany wysiew od 140 ziaren/m* przy wczesnym terminie
siewu do 300 ziaren/m* w terminie op6Znionym. Zalecane iloéci
wysiewu odmian populacyjnych to 300-450 ziaren /m?* zaleznie
od: regionu, jakosci gleby, terminu siewu i stanowiska.

Na wielkos¢ i jakos$¢ plonu majg wptyw odporno$¢ odmian na
choroby i wyleganie. Wazne jest, aby do uprawy wybiera¢ odmia-
ny o wiekszej odpornosci na choroby. Sposrdéd zbdz jeczmien ma
delikatniejsze zdzblo, jest wiec bardziej narazony na wyleganie.
Szczegdlnie u odmian hybrydowych, ktére charakteryzuja sie
bujnym wzrostem i silnym zageszczeniem, konieczne jest stoso-
wanie regulatoréw wzrostu.

Przy decyzji o uprawie jeczmienia ozimego i wyborze odmiany
warto skorzysta¢ z Listy Odmian Zalecanych w poszczegdlnych

Jeczmien ozimy — alternatywa na wiosenne susze

Klimat si¢ zmienia - to fakt. W warunkach ocieplajacego si¢ klimatu jeczmien ozimy moze
by¢ uprawa godna upowszechnienia. Wprawdzie powierzchnia jego uprawy stale rosnie,
ale nie jest to wzrost odpowiadajacy potencjalowi tej rosliny.

Henryk Jankowski
henryk.jankowski@modr.mazowsze.pl

ja mniejszy wptyw na uprawe tej rosliny. Minusem jest rowniez
wrazliwo$¢ na poziom kultury gleby, zwlaszcza na zakwaszenie.
Oszczedna gospodarka wodna i dobre wykorzystanie zapasow
zimowych umozliwiajg uprawe na glebach Izejszych. Z uwagi na
to, Ze jeczmien ozimy i jary jest zbozem najbardziej wrazliwym
na zakwaszenie, uregulowanie odczynu gleby jest jednym z pod-
stawowych zabiegéw agrotechnicznych.

Aktualnie w Krajowym Rejestrze Roslin Rolniczych jest zare-
jestrowanych 41 odmian jeczmienia ozimego. Wszystkie sg od-
mianami populacyjnymi. Na rynku polskim sg dostepne réwniez
odmiany hybrydowe jeczmienia ozimego, oferowane przez firmy
zagraniczne, jednak nie zostaly one wpisane na Liste Odmian
Roslin Uprawnych COBORU. Odmiany hybrydowe sg bardziej
odporne na stres zwigzany z niedoborem wody i wysoka tempe-
raturg, poniewaz majg dobrze rozro$niety system korzeniowy,
ktory tatwiej pobiera wode i sktadniki pokarmowe niz odmiany
populacyjne.

Wies Mazowiecka, wrzesieri 2021

wojewodztwach. Na podstawie wynikéw do$wiadczen Mazo-
wiecki Zespot Porejestrowego Doswiadczalnictwa Odmianowego
tworzy Listy Odmian Zalecanych (LOZ) do uprawy na terenie
naszego wojewodztwa. W biezacym roku na Liscie Odmian Za-
lecanych w wojewddztwie mazowieckim znalazto sie 5 odmian
jeczmienia ozimego: Jakubas, Titus, Zita, Mirabelle i KWS Asta-
ire. Wybierajac jedng z nich, mozna mie¢ pewnos¢, ze jest dobrze
przystosowana do warunkéw naszego regionu.

O sukcesie uprawy jeczmienia ozimego decyduja wybranie
najlepszych i najplenniejszych odmian oraz znajomo$¢ wptywu
pozostatych czynnikéw agrotechnicznych.

Zrédta:

1. Leszczyriska D. ,Wybrane elementy technologii uprawy jeczmienia ozimego” IUN-
G-PIB w Putawach.

2. Hotubowicz-Kliza H., Leszczytiska D., ,Uprawa jeczmienia ozimego hybrydowego”
— Instrukcja upowszechnieniowa nr 236.

3. Wyniki porejestrowych doswiadczen odmianowych w wojewddztwie mazowieckim.
4. Powierzchnia upraw w gminach — www.rejestrupraw.arimr.gov.pl.
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Stawiam na ludzi

Tomasz Abramczuk, wiasciciel firmy Agro Frankopol z Frankopola w gm. Repki na Mazowszu,
majacej swoje przedstawicielstwa na Podlasiu, zostal laureatem konkursu AgroLiga 2021 r.
w kategorii Firma, organizowanego przez Podlaski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Szepietowie.

Monika Mikotajczuk

monika.mikolajczuk@modr.mazowsze.pl

- To zwieiiczenie naszej cigzkie], 25-letniej
pracy i docenienie roli firmy na rzecz rozwoju
nowoczesnego rolnictwa — przyznaje prezes.

Zaczynat skromnie, na poczqtku lat 90. XX w., od
sprzedazy uzywanych maszyn rolniczych i nieduzego
warsztatu we Frankopolu, w ktérym je serwisowat.
- Juk wigkszos¢ firm z tej branzy Sciggatem wowczas
maszyny z Niemiec, byt to gtownie sprzet wykorzysty-
wany w gospodarstwach nastawionych na produkde
mleka — wyjasnia Tomasz Abramezuk. - W 2005 r. do
oferty wprowadzilismy nowe maszyny rolnicze, a cztery
lata pozniej zbudowalismy halg serwisowq o powierzch-
ni ponad 1000 m?. Dzigki naszemu dynamicznemu roz-
wojowi w 2010 roku ofrzymalismy autoryzacje sprze-
dazy jako dealer takich marek swiatowych producentow
maszyn rolniczych, jok Krone, Amazone, Trioliet, a nie-
dtugo potem Grégoire-Besson, Jeantil, MX. Na poczqtku
2012 r. nasza firma zostata oficjalnym dealerem marki
Schaffer (obecnie jestesmy jedynym importerem fado-
warek tej firmy na catq Polskg), a w roku 2013 marki
McCormick — wylicza laureat podlaskiej AgroLigi.

W roku 2015 firma otworzyla nowy oddziat w miej-
scowosci Whosty-Olszanka, gmina Szepietowo, w marcu
2019 r. w miejscowosci Dgbie, gmina tukéw, a w paz-
dzierniku 2019 r. przejeta sklep Grene w Siemiaty-
czach. Kolejny rok przynidst modernizacje i znaczne po-
wigkszenie sklepu w siedzibie glownej we Frankopolu.

Biznes w cieniv pandemii

Klientami firmy Tomasza Abramczuka sq glow-
nie rolnicy z Mazowsza i Podlasia, specjalizujgey sie
w produkcji mlecznej, bo taka jest specyfika tego re-
gionu. Dlatego najczesciej kupujg maszyny zielonkowe.
- Wspétczesni rolnicy, wyksztatceni i Swiadomi zmian,
jakie zachodzq w polskim rolnictwie, wybierajg ma-

szyny komfortowe, kidre sq
w stanie zastqpic cztowieka
w wielv aspektach produkdji
rolnej. Zyjemy w pandemicz-
nych czasach, kiedy pienigdze
7 dnia na dzien fracg na war-
fosci. Rolnicy nie cheg frzymaé 85
ich w garsd, wigc inwestujg
w bardzo dobry sprzet, kio-
ry postuzy im na wiele lot
— mowi Tomasz Abramczuk.
W przypadku jego firmy
pandemia nie  wyhomowala
sprzedady, wreez przeciwnie.
- To byt dlo nas bardzo dobry
rok — przyznaje prezes. — I kolej-
ny tez napawa optymizmem. Mamy
0 50 proc. wigcej zamowieri niz w tym roku— méwi z dum.

Rzetelnosc i zaufanie

Kliendi firmy Agro Frankopol chwalg jej rzetelnos,
kompleksowg obstuge, dostepnosc i dobrg komunika-
iie. - Dealer jest dlo rolnika partnerem biznesowym.
Wspdtpraca z dealerem nie koriczy si w momencie
odebrania maszyny — zauwaza Tomasz Abramczuk.
— Kazdy sprzet przed zakupem jest testowany na polu
rolnika. Mamy liczny i doswiadczony zespdt doradcow
handlowych i serwisantow, na biezgco obstugujgcych
klientow, ktdrzy na miejscu mogq tez kupic oryginalne
czgsdi zapasowe. Posiadamy 4 bardzo dobrze zaopa-
trzone sklepy z czesciami zamiennymi oraz rézno-
rodnymi produktami wykorzystywanymi w rolnictwie,
ogrodnictwie itp. Duzym powodzeniem cieszy sig row-
niez nasz sklep internetowy. Dodatkowym atutem firmy
jest mozliwos¢ kompleksowego zaopatrzenia w srodki
do produkdji rolnej oraz ma-
teriaf siewny — dodaje.
Lapytany o recepte na suk-
ces, odpowiada: - Za sukce-
sem naszej firmy stoi cigzka
praca, determinacja i umie-
jetnos¢ budowania zespotu.
Obecnie w firmie zatrudnio-
nych jest ok. 50 pracowni-
kéw. Samemu do niczego sie
nie dojdzie. Trzeba ludziom
zaufaé.

0d lewej: Pawel Karpiej - dyrektor handlowy, Tomasz Abramczuk - wlascidiel,
syn Daniel Abramczuk z Zonq Olgg

Na wspomnienie poczqtkow firmy uémiecha sie: - Je-
$li konsekwentnie dgzy sie do celu, wkioda w to serce
i wysitek, kreatywnos¢ i pomystowos¢, nie zrazajgc
sig trudnosciami, to w korcu przynosi fo efekt. Ja nie
Zatuje ani jednego dnia z mojego Zycia, nie byfo tez
momentu, bym waipif w sens fego, co robig. Warto wiec
podgzac za marzeniami — przekonuje.

Godni nastepcy

Nie byloby sukcesu firmy Agro Frankopol, gdyby
nie wparcie najblizszych. — Rodzina jest mojg dumg
— wyznaje Tomasz Abramczuk. — Zona pracuje ze mng
i wspiera mnie we wszystkich biznesowych przedsie-
wzigciach, syn i synowa sq rowniez bardzo zaangazo-
wani w rozwdj rodzinnego biznesu. Mam jeszcze dwie
nastoletnie corki, kiére mam nadziejg tez kiedys dotg-
czq do naszego zespotu. Jestem wigc spokojny o przy-
szfosé — $migje sie.

W wolnych chwilach — niestety, zdarzajg sie rzadko
— pan Tomasz odpoczywa z rodzing w zacisznych sie-
dliskach agroturystycznych na rodzinnym Mazowszu.
(zasem udaje mu sig spedzi¢ kilka dni na potudniu
Europy. Docenia jednak miejsce, w ktérym zyje na co
dzien. Mieszkajgc nad Bugiem, w ofoczeniu zjawisko-
wej przyrody i Zyczliwych mu ludzi, nie pragnie wigcej.
Pasjg whosciciela firmy Agro Frankopol sq konie, ktére
od wielu lat hoduje w swojej rodzinnej posiadtosci.— Je-
stem cztowiekiem spefnionym i szczesliwym — deklaru-
je. — Co nie oznacza, Ze schodze juz ze sceny — smieje
sig. — Weigz mam nowe plany i marzenia. ..

Wies Mazowiecka, wrzesieri 2021
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' ul. Sienkiewicza 11, 09-100 Ptonsk
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R : XV JESIENNY
' JARMARK

»0d pola do stotu”

Program:

10.00 - 10.30 Uroczyste otwarcie XV Jesiennego Jarmarku ,,od pola do stotu”
(Centrum Edukacyjno-Konferencyjne).

10.30 - 16.30 Konferencja nt. ,Przetwarzanie i sprzedaz zywnosci
w gospodarstwach rolnych”
(Centrum Edukacyjno-Konferencyjne).

9.00 - 17.00 Punkt informacyjny MODR O/Poswietne

- Program Rozwoju Obszaréw Wiejskich
na lata 2014-2020.

9.00 - 17.00 Kiermasze zywnosci tradycyjnej i ekologicznej, tworczosci ludowej,
rekodzieta oraz kwiatéw, krzewdow, drzewek.

‘ PRZEDWOJEN




XXIll Dzien
Kukurydzy
I Buraka

Pole doswiadczalne MODR
Oddziat Poswietne w Ptonsku

12 wrzesnia 2021 r.
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PROGRAM

11.00 - 13.00 Pokaz zbioru burakéw i prawidtowego formowania pryzmi |
13.00 - 14.30 Pokazy pracy maszyn uprawowych.

Ponadto:

. Prezentacja kolekcii’odmia‘n kukurydzy (56) i buraka cukroweg
na poletkach dos’mdc;a!nych.

. Prezentacja 21 odmian kukurydzy w ramach Porejestrowega
Doéwiadczalnictvrvi Odmianowego.

. Prezentacja technologii ochrony w ug

4. Prezentacja technologii w uprawie
chwastami w systemie Convisc oraz firmy UPL. =

pozycja kolekcji odmia ziemniaka — stoisko MO&

Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego z siedzibg w Warszawie
Oddziat Poswietne w Ptonsku
ul. Sienkiewicza 11, 09-100 Ptonsk
tel. sekr.: 23 663 07 00, fax: 662 99 50, tel. org.: 2366307 10,23 66307 14
e-mail: sekretariat@modr.mazowsze.pl, www.modr.mazowsze.pl
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Rasa krow limousine to najbardziej rozpowszechniona na swiecie rasa miesna, znana
i hodowana w ponad 60 krajach o réznych sttefach klimatycznych. Ceniona ze wzgledu
na mieso o doskonalych wlasciwosciach kulinarnych. W Polsce jest najpopularniejsza rasa
miesna i zdobywa coraz wigksze zainteresowanie rolnikow na Mazowszu.

tekst: Piotr Oleksiriski
piotr.oleksinski@modr.mazowsze.pl
zdjecie: Waldemar Roman
waldemar.roman@modr.mazowszg




ydlo to wywodezi sie z centralnych regionéw Francji, o su-
ggrowym klimacie i skalistym podlozu. Trudne warunki

$rodowiskowe niewatpliwie wplynely na: zdrowie, kon-
dycje i zdolnosci adaptacyjne dzisiejszych zwierzat. Bydlo tej rasy
— masywne i silne - byto w przeszlosci uzytkowane jako sita pocia-
gowa, nastepnie opasane i przeznaczane na mieso, ktére charak-
teryzowato si¢ wybitng jako$cia. Poprzez odizolowanie terenéw
ojczystych pierwsi hodowcy limousine doskonalili zwierzeta tylko
w obrebie rasy, sporadycznie krzyzujac je z okolicznym bydlem
w celu zwiekszenia kalibru. Francja jest liderem liczebnosci popu-
lacji czystorasowej, ktora liczy ponad 700 tysiecy kréw.

Cechy rasowe

W przesztosci rase limousine opisywano jako rase sredniego
kalibru, dzi$ jednak jest zaliczana do ras duzych. Przeci¢tna masa
ciata krowy przy wzroscie 135 cm to 650-800 kg, natomiast buha-
. je przy wysokosci w klebie 145 cm osiagaja nawet 1000-1200 kg.

- Zwierzeta s3 dlugie, maja delikatne kosci i dobre umieénienie
grzbietu i zadu. Ich umaszczenie jest czerwone, wahajace si¢ od
- barwy krwistoczerwonej do butanej z wystepujacymi rozjasnie-
- niami wokoél oczu, $luzawicy, po wewnetrznej stronie ud oraz
- na brzuchu. Limousine jak Zadna inna rasa miesna wykazuje
zharmonizowany rozwoj szkieletowy i miesniowy, dzieki czemu
przy odpowiednim zywieniu uboj zwierzat o nizszej masie ciata
- 1 mlodszym wieku wykazuje wysoka wydajnos¢ rzezng i poza-

~ dany stosunek migsa do kosci. Masa ciata cielgt przy porodzie

wynosi dla jaléwek — okoto 35 kg, okoto 40 kg dla buhajkow. Wy-
cielenia krow tej rasy naleza do fatwych, natomiast wyniki krajo-
wych obserwacji wskazujg, ze kazdy pordd powinien by¢ przez
- hodowce monitorowany. Francuskie dane oceniaja 93% poro-
doéw jako tatwe, bez pomocy hodowcy, 5% porodéw wymaga nie-
wielkiej pomocy, a tylko 2% zalicza si¢ do porodéw skompliko-
wanych. Cieleta odznaczaja si¢ dobrym zdrowiem oraz szybkim
tempem wzrostu. Przyrost dzienny dla buhajkéw od urodzenia
do odsadzenia w wieku 7-8 miesiecy przekracza 1 kg. Zwierzeta
uzyskuja korzystny stosunek miesa do kosci i ttuszezu, a cigzsze
tusze nie s3 nadmiernie ottuszczone.

1 Czy chéw mamek jest optacalny?

Podstawag w chowie mamek powinno by¢ umiejscowienie

. pastwisk w poblizu siedliska hodowcy. Takie rozwigzanie mini-

malizuje koszty produkeji i pozwala uzyskaé przyzwoity zysk,
oczywiscie przy sprzedazy bydlta w odpowiednim, najbardziej
oplacalnym momencie. Chéw mamek przynosi zysk pod warun-
kiem wykorzystywania paszy z wlasnej produkeji. Nalezy tez za-
uwazy¢, ze system pastwiskowy wymaga magazynowania paszy
jedynie na okres zimowy, a wiec w okresie letnim hodowca nie
ponosi kosztéw zadawania paszy i oszczedza czas z tym zwia-
zany. Zaleta chowu pastwiskowego jest takze niski naklad pracy
rolnika, poniewaz przy wypasaniu stada na pastwisku od wiosny
do jesieni ingerencja hodowcy jest znikoma, poza szczegdlnymi
przypadkami dogladania stada przy porodach. To umozliwia
prowadzenie stada o duzej liczebnosci przez jednego cztowieka.

Silny instynkt macierzynski

Nalezy zwrdci¢ uwage na instynkt macierzynski tych zwie-
rzat, ktory stanowi duzy walor przy hodowli mamek rasy li-
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mousine. Krowy doskonale zajmuja
sie cieletami, mtode osobniki moga
wiec przebywal w stadzie zaraz po
porodzie. Jednak krowy poprzez
mocno wyksztalcong opiekunczo$é
wzgledem wlasnych cielgt czasem
uniemozliwiaja hodowcy wykona-
nie podstawowych zabiegdw, takich
jak szczepienie czy wazenie. Dlatego
w okresie odchowu cielgt do mamek
nalezy podchodzi¢ ze szczegdlng
ostroznoscia i spokojem.

Zalety bydta limousine

Duza popularno$¢ bydfa limo-
usine ma wiele przyczyn. Zwierze-
ta te idealnie przystosowuja sie do
chowu intensywnego w budynkach
oraz ekstensywnego na pastwiskach.
Przystosowywanie si¢ do réznych
warunkow utrzymania, dobre zdro-
wie oraz tatwos¢ porodéw sprawily,
ze rasa ta jest jedng z najbardziej
oplacalnych przy hodowli mamek,
a znakomite przyrosty, imponujg-
ce umigénienie i walory kulinarne
miesa czynig ja popularng w ho-
dowli bydta rzeznego. Polecana jest
dla rolnikéw, ktorzy maja wielohek-
tarowe pastwiska w poblizu gospo-
darstwa.

Od ubieglego roku rolnicy ho-
dujacy mamki na wolnym wybie-
gu moga ubiegac sie o platnos¢
dobrostanowa z tytulu platnosci
bezposrednich. Platno$¢ obejmuje
wszystkie krowy powyzej 24 mie-
siecy o miesnym kierunku uzytko-
wania, majace caloroczny dostep do
zewnetrznej powierzchni (wygro-
dzenia, okélniki) i jesli s3 wypasane
na pastwiskach przez 140 dni od
kwietnia do pazdziernika. Zapew-
niajac w ten sposob lepsze warunki
dla cafego stada, rolnik moze otrzy-
ma¢ platno$¢ w wysokosci 329 zt za
sztuke i jednocze$nie podnies¢ zysk
z chowu bydta limousine.

Wymienione zalety oraz przed-
stawione warunki utrzymania, przy
dobrych cenach skupu, przektadaja
sie na satysfakcjonujacy, oplacalny
biznes dla rolnika.

Zrédio:

1. Polski Zwigzek Hodowcow i Producentéw
Bydla Migsnego ,Rasy bydta migsnego. Ocena,
charakterystyka i przydatnos¢ do opasu”

Wies Mazowiecka, wrzesieri 2021
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Amatorska uprawa boréwki amerykariskiej

Borowka amerykanska jest ceniona za walory smakowe oraz wartosci odzywcze.
ej fioletowa jagoda to istna ,,bomba witaminowa”, Zrédlo wielu cennych skladnikéw, takich
jak: witaminy, antyoksydanty i fenole. Ze wzgledu na wlasciwosci prozdrowotne owoc

~ ten zostal okrzykniety owocem XXI wieku i jest zaliczany do ,,superfoods” - superzywnosci.

Anna Lenart
anna.lenart@modr.mazowsze.pl

Uprawa boréwki amerykanskiej
nie jest szczegoélnie klopotliwa. Naj-
lepiej rosnie na glebach kwasnych
(pH 3,5-4,5). Dlatego przed sadze-
niem nalezy sprawdzi¢ pH gleby.
Jesli jest niewystarczajaco kwasne,
nalezy ja zakwasi¢. Pod uprawe bo-
rowki przeznaczamy gleby lekkie,
przepuszczalne i zasobne w sktad-
niki pokarmowe oraz odpowied-
ni poziom prochnicy. Zawarto§é
préchnicy powinna wynosi¢ ponad
3%. Boréwka wymaga stanowiska
sfonecznego i ostonietego od wiatru,
a sadzenie powinno odbywac sie
wiosng albo jesienia we wrze$niu.
Sadzenie

Uprawe boréwki amerykanskiej
zaklada sie¢ raz na wiele lat, dlatego
tez nalezy wybra¢ krzewy dobrze
wyrosniete 2-3-letnie. Zaczng one
szybko owocowaé. Borowke sadzi-
my gleboko, aby system korzenio-
wy mogt sie prawidlowo rozwinac,
w rzedach w odleglosci okoto 1,5-
2,5 m. Dotki powinny mie¢ §rednice
okoto 40-50 cm oraz glebokos¢ 30-
40 cm i by¢ wypelnione rodzimym
gruntem zmieszanym z kwasnym
substratem glebowym. To zapewni
odpowiedni odczyn podioza dla
prawidlowego rozrastania si¢ korze-
ni krzewu. Krzaki powinno sie sa-
dzi¢ 5 cm glebiej niz rosty w donicz-
ce. Wokoét krzewow nalezy usypac
kopezyk z przekompostowanych
trocin i rozdrobnionej kory drzew
sosnowych. Wiekszos¢ odmian bo-
rowek jest samopylna, ale wyzsze
plony (nawet o 50 %) uzyskuje sie
z zapylenia krzyzowego. Zatem gdy
decydujemy si¢ na zakup krzewu
boréwki, wskazane jest kupienie od
razu dwoch sadzonek. Mozna kupi¢
krzew tego samego lub innego ga-
tunku, ale zaletg sadzenia réznych

odmian boréwki jest wydluzenie okresu
owocowania. Po wysadzeniu ziemie ugnia-
tamy i obficie podlewamy. Niektérzy zale-
cajg podczas sadzenia podlewanie boréwki
serwatka z mleka, co ma zapewni¢ szybszy
WZrost oraz soczyste owoce.
Podlewanie

W zwiazku z plytkim systemem korze-
niowym boréwka amerykanska jest wraz-
liwa na brak wody. Dlatego niezbedne
jest jej odpowiednie nawadnianie. Brak
wody moze by¢ szczegdlnie odczuwalny
w pierwszych tygodniach po posadzeniu
i w pierwszym roku uprawy. Moze do-
prowadzi¢ do zahamowania wzrostu, a w
konsekwencji do uschnigcia rodliny. Na
starszych plantacjach objawia sie to obni-
zeniem plonu i jako$ci jagdd.
Nawozenie

Do uzupelnienia skladnikéw pokarmo-
wych w uprawie najlepiej stosowaé specjali-
styczne nawozy przeznaczone dla boréwki
i nawozi¢ krzewy zgodnie z instrukcja na opa-
kowaniu. Do prawidlowego wzrostu i owoco-
wania boréwka potrzebuje duzych iloéci azo-
tu (nie powinny przekracza¢ 100 kg/1 ha). Te
roczng porcje azotu stosuje sie w trzech daw-
kach, aplikowanych od potowy kwietnia do
poczatku lipca. Nawozy potasowe, fosforowe
i magnezowe nalezy stosowac jesienia.
Ciecie

Boréwka amerykanska jest krzewem,
ktéry wymaga odpowiedniego ciecia i for-
mowania. Mocno owocujace krzewy two-
rzg stabe przyrosty, co w nastepnych latach
prowadzi do ograniczonego owocowania.
Przez pierwsze 3 lata po posadzeniu krze-
wy nie powinny by¢ ciete. Nalezy tylko
dokona¢ ciecia zaraz po wysadzeniu ro-
$liny do gruntu. Do 4. roku boréwka nie
wymaga formowania. Zaleca si¢ jedynie
cigcie sanitarne, czyli usuwanie chorych,
stabych, uszkodzonych przez mréz pedow.
Od 5. roku nalezy prowadzi¢ ciecie prze-
$wietlajace, usuwajac pedy stabe, chore,
uszkodzone a takze te najstarsze, co z kolei

sprzyja wyrastaniu miodych pedow i krze-
wieniu sie. Zabieg trzeba wykona¢ wcze-
sna wiosna, przed ruszeniem wegetacji.
Boréwka nie jest wrazliwa na przemarza-
nie, wytrzymuje niskie temperatury, cho¢
niekiedy jej kwiaty moga by¢ uszkadzane
przez majowe przymrozKki.

Ochrona przed patogenami

Choroby i szkodniki atakujg krzaki dosy¢
rzadko, a jesli juz si¢ pojawia, to ich szkodli-
wos¢ nie jest duza. W domowych warunkach
szkodniki mozna usung¢ recznie, a porazone
cze$ci rodlin wyciad i spalic.

Zbior

Jesli zadbamy o odpowiednig pielegnacje
krzewéw boréwki amerykanskiej, to w lip-
cu i sierpniu mozemy cieszy¢ si¢ udanym
zbiorem. W zwigzku z nieréwnomiernym
dojrzewaniem owocéw zbiér trwa od 3 do
5 tygodni.

Owoce nalezy zbiera¢ w pelni dojrzate,
gdyz dopiero wtedy nabieraja wlasciwego
smaku i aromatu. Powinny by¢ calkowi-
cie suche. Suszenie jagdd po zebraniu ne-
gatywnie wplywa na ich trwalo$¢, a po-
nadto mokre szybko plesnieja.

Owoce boréwki amerykanskiej mozna
jes¢ prosto z krzaka, dodawac do przerdz-
nych ciast i deseréw, mrozi¢, robi¢ z nich
przetwory — dzemy, konfitury a takze na-
lewki. Boréwka amerykanska w jadtospi-
sie przez caly rok to diugie i zdrowe zycie.
Wspiera walke z nowotworami, poprawia
funkcje moézgu i pamieé, zmniejsza obra-
zenia DNA, chroni przed ,,zlym choleste-
rolem”, obniza ci$nienie krwi, zapobiega
chorobom serca, wykazuje dzialanie prze-
ciwcukrzycowe, opdznia procesy starzenia
oraz wspiera prace ukladu trawienia.

Zrédta:

1. Uprawa boréwki amerykariskiej — opracowanie mgr inz.
Jozef Rusnak Dziat Systeméw Produkcji Rolnej, Standar-
dow Jakosciowych i Doswiadczalnictwa MODR Karnio-
wice.

2. https://www.mojpieknyogrod.pl/artykul/porada-
-latwa-uprawa-borowek - dostep 19.08.2021.



Ochrona roélin uprawnych wymaga od rolnikéw wiedzy i podej-
mowania trudnych decyzji. Oznacza wybdr wlasciwego preparatu,
terminu zastosowania i dawki substancji czynnej oraz prawidlowej
techniki aplikacji. Nie zachowujac odpowiednich warunkdéw sto-
sowania srodkow ochrony chemicznej, obnizamy ich skutecznos¢.

Czynniki atmosferyczne - wptywajace na skutecznos¢
srodkéw ochrony chemicznej

Zbyt niska temperatura. Czestym bledem jest pomijanie wply-
wu temperatury na skutecznos$¢ zabiegu. Szczegélnie istotna jest
minimalna temperatura stosowania herbicydéw, czyli temperatu-
ra powietrza, ktéra musi utrzymywac sie przez co najmniej kilka
godzin, zeby aplikowany oprysk byl skuteczny. Uzycie preparatu
w chlodne dni skutkuje obnizong skutecznoscig lub wrecz bra-
kiem dziatania na chwasty. Stosowanie preparatow w zbyt niskiej
temperaturze moze tez mie¢ niszczycielski wpltyw na uprawy.

Zbyt wysoka temperatura podczas stosowania herbicydow
powoduje efekty uboczne. Czgsto sa to chlorozy czy nekrozy nad-

roslin.

- Obowigzkiem rolnika jest ograniczenie ujemnych skutkow stoso v
Uzyple ich jest uzasadnione wtedy, gdy inne metody «
LT R oczekiwanych rezmmm

Radostaw Rogowski
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teczno$¢ zabiegdw zalezy od pogody oraz wiedzy i doswiadczenia
rolnika. Oto przyklady:

e Pan Dariusz z Debowki zastosowal Huzar Activ 387 OD na
chwasty w pszenzycie ozimym. Srodek byl mato skuteczny na
miotle zbozowa. Prawdopodobnie chwasty byly zbyt duze, tem-
peratura zbyt niska i na polu zalegata woda. Ponadto Huzar Activ
387 OD rolnik stosuje od kilku lat, wiec chwasty si¢ uodpornity
na jego dzialanie.

e Pan Marek ze wsi Siemcichy opryskal pszenzyto ozime Lan-
cetem Plus 125 WG i pozbyl si¢ miotly zbozowej. W kukurydzy
wykonat jeden zabieg preparatem Maister Power 42,5 OD zwal-
czajgcym m.in. rdest. Srodek zadziatal bardzo dobrze. Rolnik
uzyt go w fazie od 2 do 6 lisci kukurydzy, gdy chwasty znajdowa-
ty sie w stadium siewek lub w fazie 2-4 lisci wtasciwych. Do ich
zwalczenia wystarczyto uzy¢ dawki 1,25 1/ha.

e Pan Marcin z Chraponia zastosowal Nixon 50 SG w kukury-
dzy i Mocarz 75 WG (zbozach, kukurydzy). Obydwa zadziataly
bardzo dobrze, poniewaz rolnik wykonal oprysk w odpowiedniej
temperaturze i fazie rozwojowej roélin.

ﬁﬂcll' 1
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ia srodkow ochrony

radoslaw.rogowski@modr.mazowsze.pl

ziemnych czesci rodlin, prowadzace nierzadko do zniszczenia ca-
tych roslin. Wysoka temperatura i niska wilgotnos¢ powietrza ak-
tywuja w roslinach mechanizmy obrony przed susza, szczegélnie
wytwarzanie na li§ciach grubszej warstwy kutikuli, ktéra utrud-
nia przenikanie zwigzkéw chemicznych do wnetrza lisci. Poleca
sie wtedy dodawanie okreslonych adiuwantéw, ktore zwigkszaja
przyczepno$¢ kropli preparatu do roélin.

Srodki owadobojcze powinni$my stosowaé wieczorem, po ob-
locie pszczot lub innych pozytecznych owadow.
Wilgotnos¢ i opady. Niedobory wilgotnosci w glebie utrudnia-
ja transfer substancji czynnych do rozwijajacych sie liscieni i ko-
rzeni, a suche podloze silnie absorbuje czastki substancji czynnej
herbicydu, ograniczajac jego dziatanie. Dodatkowo susza opdznia
wschody chwastéw i wydtuza je w czasie. Przy zachwaszczeniu
wtérnym zachodzi konieczno$¢ wykonania dodatkowego oprysku.
Takze intensywne lub dtugotrwate opady deszczu w czasie oprysku
lub krétko po nim sg zagrozeniem skuteczno$ci zabiegéw. W przy-
padku preparatéw doglebowych powoduja wymywanie substancji
czynnej w glab gleby, poza zasieg korzeni chwastow.

Pamietajmy, Ze nie stosujemy herbicydow ani przed opadami
deszczu, ani po nich, ani po spodziewanych przymrozkach oraz
nie wykonujemy oprysku przy silnym wietrze, stwarzajgcym
moZzliwos¢ znoszenia cieczy uzytkowej na mokre rosliny.

Ze stosowaniem chemicznej ochrony upraw bywa réznie
Z praktyki doradczej na terenie gminy Lutocin wynika, Ze sku-

e Pan Grzegorz ze wsi Zimolza ograniczyl przy uzyciu Maister
Power 42,5 OD wystepowanie chwastow. Natomiast Huzar Ac-
tiv 387 OD przeznaczony do zwalczania chwastow w zbozach nie
przyniost oczekiwanych efektow. Powodem mogly by¢ nieodpo-
wiednie warunki pogodowe w czasie oprysku, a takze uodpornie-
nie si¢ chwastow na substancje czynne, zawarte w tym herbicydzie.
W poprzednich latach rolnik stosowal Huzar na tym samym polu.
e Pan Piotr z Obrebu uzyt Lancetu Plus 125 WG w zbozach. Her-
bicyd nie zadziatal. Totez owies gluchy w zbozach opryskat srod-
kiem Puma Uniwersal 069 W. Niestety takze bez powodzenia.
Przyczyna, zdaniem rolnika, byta niska temperatura.

e Pan Dariusz z Lutocina opryskal Modanem 250 EC pszenice
ozimg, ale antywylegacz nie spelnil swej roli z powodu opadéw
deszczu i diugiego zalegania wody na polu. Natomiast w kukury-
dzy skutecznie zwalczyl chwasty za pomoca Nikosaru 060 OD.
Rolnik wykonal zabieg zgodnie z zaleceniami zamieszczonymi na
etykiecie.

Przed kazdym zastosowaniem chemicznej ochrony roélin trze-
ba uwaznie przeczyta¢ informacje zamieszczone w etykiecie i za-
chowac¢ $rodki ostroznosci w trakcie zabiegu. Prawidlowe uzycie
preparatow gwarantuje dobry efekt plonotworczy i zmniejsza ry-
zyko wystapienia skutkéw ubocznych w srodowisku.

Zrédla:

1. www.syngenta.pl/blog/srodki-ochrony-roslin/herbicydy - dostep 12.08.2021.

2. https://www.syngenta.pl/blog/srodki-ochrony-roslin/herbicydy/jak-temperatura-
-i-opady-wplywaja-na-opryski - dostep 12.08.2021.
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Cukinia w ostatnich latach cieszy si¢ duzym zainteresowaniem. Mamy wiele jej odmian,
czasami jest mylona z kabaczkiem.

Justyna Dgbrowska

justyna.dabrowska@modr.mazowsze.pl

Cukinia i kabaczek naleza do warzyw dy-
niowatych. Nie rdznig sie istotnie od siebie
pod wzgledem wygladu i smaku. Majg po-
dtuzny ksztalt, z6ottg lub zielong skorke, ale
cukinia jest mniejsza, ro$nie w postaci lek-
ko wzniesionego krzaczka z duzymi li$¢mi.
Kabaczek ma bardziej zaokraglony ksztalt,
plozaca forme i szeroko rozpostarte liscie.
Cukinia moze osiggnac wielkos¢ ok. 40 cm,
jednak najlepiej ja zrywa¢, gdy osiaga dtu-
gos¢ ok. 20 cm, wtedy jest najdelikatniejsza.

Wartosci odzywcze i prozdrowotne
cukinii

Cukinia jest ceniona za wysoka warto$¢
dietetyczna. Jest bardzo bogata w: sktadniki
mineralne, witamine C, witaminy z grupy
B oraz witamine K i PP. Zawiera karoten,
potas, zelazo, magnes. Jest znakomitym
zrédlem miedzi i manganu. Dostarcza kwa-
sow foliowego oraz pantotenowego, a tak-
ze choliny. Nie odkladajg sie w niej metale
ciezkie, a zawarte w niej zwiazki zasadowe
dziatajg odkwaszajaco i bardzo korzystnie
wplywaja na procesy trawienne. Poprzez
wysoka zawarto$¢ witaminy C poprawia
funkcjonowanie uktadu odpornosciowego.
Dzieki zawartosci witaminy A wplywa na
poprawe widzenia. Cukinia wykazuje wla-
$ciwosci antyoksydacyjne, pomaga zwal-
cza¢ nadmiar wolnych rodnikéw tlenowych
w organizmie, ktore sg przyczyng rozwoju
wielu chordb o charakterze przewleklym.
Nalezy do grupy warzyw, ktére odznaczaja
sie niskim indeksem glikemicznym, przez
co jest polecana osobom chorujagcym na
cukrzyce.

Wies Mazowiecka, wrzesieri 2021

Zastosowanie w kuchni

Cukinia charakteryzuje si¢ niska warto-
$cig kaloryczng i tagodnym smakiem. Jest
lekkostrawna i bardzo ceniona za wysoka
warto$¢ dietetyczna, dlatego poleca sie ja
osobom dbajacym o szczupla sylwetke. Cu-
kinie mozna przygotowac na wiele sposo-
béw. Smaczna jest zardwno gotowana, gril-
lowana, jak i pieczona, a takze faszerowana
miesem lub warzywami. Mozna ja wykorzy-
sta¢ do: salatek, leczo, duszenia lub do zupy.

Zupa krem z cukinii
Sktadniki: 500 ml bulionu warzywnego,
2 cukinie, 1 mata cebula, 2 tyzki masla,
4 zgbki czosnku, 5 lyzek smietanki 30%,
przyprawy (sol, pieprz, ziola prowansal-
skie), natka pietruszki.

Sktadniki na grzanki do zupy: 2 kromki
jasnego pieczywa, 4 lyzki oliwy, tyZeczka
ziol prowansalskich

Sposob  przygotowania: cukinie myjemy
i odcinamy konce. Obieramy cebule oraz
zabki czosnku. Na patelni roztapiamy dwie
tyzki masta, dodajemy posiekana cebule oraz
cafe zabki czosnku i podsmazamy. Nastep-
nie dodajemy pokrojong w kostke cukinie
i smazymy jeszcze okoto 10 minut. Pod ko-
niec dodajemy po pol plaskiej tyzeczki soli
i pieprzu oraz tyzeczke zidt prowansalskich.
Bulion wlewamy do garnka. Dodajemy cata
zawarto$¢ patelni. Zupe z cukinii gotujemy
do 15 minut, na palniku o matej mocy. Do-
dajemy posiekang natke pietruszki.

Zupe mozemy wzbogaci¢ $mietankg od
razu lub po zblendowaniu jej na krem. Po-
winna mie¢ konsystencje dos¢ gesta. Najle-
piej smakuje podana ze §wiezo uprazonymi
grzankami. Dwie kromki pie-
czywa kroimy w kostke. Na
nagrzang patelni¢ wykladamy
pokrojone na kawalki pieczy-
wa. Na lekko podpieczone
grzanki wylewamy dwie lyzki
oliwy. Chwile podsmazamy
grzanki, nastepnie wylewamy
kolejne dwie tyzki oliwy. Na
koniec grzanki posypujemy
ziofami.

Satatka z cukinii
Sktadniki: 1 mata cukinia, 20 ml octu
balsamicznego, 1 tyzka oliwy, 2 lyzki pe-
stek stonecznika
Sposob przygotowania: cukinie myjemy
i kroimy w paski obieraczkg do warzyw.
Ukfadamy na glebokim talerzu. Pestki
stonecznika prazymy na suchej patelni, az
delikatnie zbrazowieja. Cukinie polewamy
octem balsamicznym, delikatnie miesza-
my, skrapiamy oliwg i posypujemy pestka-
mi. Odstawiamy na 15 minut.

Cukinia faszerowana miesem
mielonym

Sktadniki: 4 nieduze cukinie, 400 g migsa
mielonego, 4 zielone cebulki, 1 pomidor,
1 lyzka przecieru pomidorowego, 2 lyz-
ki oleju, 50 g sera parmezan, sol, pieprz,
czerwona papryka w proszku.
Sposob przygotowania: cukinie myjemy,
osuszamy i kroimy wzdluz na pot. Pestki
wydrazamy ltyzeczka, a cukinie smarujemy
wewnatrz i z zewnatrz 1 lyzka oleju. Po-
towki cukinii ukladamy w naczyniu Zaro-
odpornym, przyprawiamy sola i pieprzem.
Podpiekamy w nagrzanym piekarniku ok.
15 minut w temp. 180°C. Zielone cebulki
myjemy i siekamy. Na patelni rozgrzewa-
my 1 tyzke oleju. Dodajemy cebulke i lekko
podsmazamy. Dodajemy migso mielone.
Smazymy, mieszajac. Nastepnie dodajemy
koncentrat pomidorowy.
Przyprawiamy: sola, pieprzem i papryka.
Pomidora obieramy ze skorki i kroimy
w kostke. Migsem mielonym wypelniamy
wglebienia w cukinii. Rozktadamy kawal-
ki pomidora i posypujemy startym par-
mezanem. Pieczemy w piekarniku przez
kolejne 20 minut w temp. 180°C. Czas
pieczenia uzalezniamy od rodzaju dyni,
jej wielkosci i stopnia dojrzatosci.

Zrédta:

L. https://www.poradnikzdrowie.pl

2. https://www.doz.pl/czytelnia/al5425Cukinia__wla-
sciwosci_wartosci_odzywcze_i_przepisy._Dlacze-
go_warto_jesc_cukinie - dostep 9.06.2021.

3. https://zywienie.abczdrowie.pl/cukinia-war-
tosci-odzywcze-wlasciwosci-zastosowanie — dostep
9.06.2021.
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Do organizmow szkodliwych w uprawie ziemniaka zalicza si¢ wszelkie gatunki, szczepy
lub biotypy zwierzat, roslin lub czynniki patogeniczne, ktore szkodzg roslinom i produktom
roslinnym. W celu ograniczenia zarazenia patogenami rolnicy stosuja wiele zabiegow
fitosanitarnych, ale od 2014 r. s3 zobowigzani do przestrzegania zasad Integrowanej ochrony
roslin, by ograniczyc liczbe i ilos¢ stosowanych srodkow chemicznych.

Paulina Katwa
paulina.kalwa@modr.mazowsze.pl

Na rynku jest dostepnych coraz mniej srodkéw ochrony roslin. Aktu-
alnie s3 usuwane z obrotu substancje czynne, ktére wykazuja negatywne
oddziatywania na srodowisko wodne oraz na organizm czlowieka.

Ziemniak oprécz upraw oleistych oraz zbdz jest najbardziej popu-
larng rosling uprawiang w Europie i Azji. Jego uprawa jest narazona
na dzialanie organizméw szkodliwych. Obecnie skuteczna ochrona
roélin przed organizmami szkodliwymi jest coraz trudniejsza, a stra-
ty plonu powodowane przez agrofagi wynosza srednio 35%.

Choroby

W uprawie ziemniaka szczegolnie duze znaczenie gospodarcze ze
wzgledu na powodowane straty stanowia choroby. Bez stosowania
srodkow ochrony roslin straty wywolane przez choroby moga by¢
bardzo wysokie i stanowi¢ nawet 30-40% plonu. Czynniki choro-
botworcze dzieli si¢ na nieinfekcyjne, czyli nie przenoszace sie z ro-
$liny na roéline oraz infekcyjne, wywolane przez: grzyby, bakterie
i wirusy. Przyczyna choréb niepasozytniczych sg przede wszystkim
niewlasciwe warunki atmosferyczne — temperatura i ilo$¢ opadow.

Z punktu widzenia gospodarczego najwieksze znaczenie maja cho-
roby, ktére wystepuja najpowszechniej, bo sa przyczyna najwiekszych
strat. Do najwazniejszych naleza zaraza ziemniaka oraz alternarioza
ziemniaka. Do rzadziej wystepujacych zalicza sie takie, jak: czarna
nozka ziemniaka, lisciozwoj ziemniaka, parch zwykly ziemniaka, ri-
zoktonioza ziemniaka oraz smugowatos¢ ziemniaka.

Natomiast choroby o znaczeniu jedynie lokalnym to: antrakto-
za ziemniaka, mokra zgnilizna bulw ziemniaka, parch srebrzysty
ziemniaka, rak ziemniaka oraz zgnilizna twardzikowa.

Szkodniki

Obok chordb oraz chwastow szkodniki majg znaczacy wplyw na
jako$¢ i wielko$¢ bulw. Szkodniki, uszkadzajac bulwy, narazaja je na
infekcje powodowane przez: grzyby, bakterie lub wirusy. Ocieplenie
klimatu, nieprawidfowy plodozmian, a takze uproszczona agro-
technika powoduja wzrost wystepowania szkodnikow na plantaciji.
Zwalczanie szkodnikéw na plantacji ziemniaka powinno odbywac
si¢ w oparciu o zasady Integrowanej ochrony roslin. Wybranie wia-
$ciwej metody walki ze szkodnikami wymaga prawidlowego rozpo-
znania szkodliwych organizméw na podstawie objawéw na roslinie.

Zachwaszczenie

Chwasty to wszystkie roéliny, ktorych obecno$¢ jest niepozada-
na w danej uprawie. Z ekonomicznego punktu widzenia stanowia
one duze zagrozenie dla uprawianej rosliny. Pobieraja z gleby mi-
kro- i makroelementy, a takze wode, powodujac przesuszanie gleby
i utrudniajac rozwdj roslinie uprawnej. Niektore chwasty owijaja sie

na fetach ziemniaka, utrudniajac zbiér plonu. Natomiast duze chwa-
sty utrudniajg dostep rosliny do swiatta. Chwasty sa zywicielami dla
szkodnikow, a takze sprzyjaja rozwojowi patogenow grzybowych.

Integrowana ochrona roslin uwzglednia metody niechemicz-
ne. Wymaga tez prawidlowego doboru odmian. Listy odmian
zalecanych, opracowane na podstawie Porejestrowego Doswiad-
czalnictwa Odmianowego (PDO), polecaja konkretne odmiany
ziemniaka do uprawy w danym wojewodztwie.

Rekomendowane odmiany z Listy odmian zalecanych do uprawy na
obszarze woj. mazowieckiego w 2021 r.

iy Odmiana Rok wpisania Rok wlaczenia
do krajowego rejestru do LOZ
Jjadalne bardzo wczesne zbior po 40 dniach
l. Rivera 2015 2017
Jjadalne bardzo wczesne zbior po zakonczeniu wegetacji
2. Denar 1999 2007
3. Impresja 2015 2020
jadalne wczesne
4. Bohun 2014 2019
5. Gwiazda 2011 2014
6. Vineta 1999 2007
Jadalne $redniowczesne
7. Jurek 2012 2019
8. Lech 2016 2020
9. Mazur 2014 2017
10. Satina 2000 2007
11. Tajfun 2004 2007

Zrédlo: http://, 'pole.modr.mazowsze.pl/lista_zalecanych/28_2021_LZO_I1_.pdf

Likwidacja organizmow szkodliwych w uprawie ziemniaka podnosi
koszty produkgji. Ich zwalczanie staje sie coraz trudniejsze ze wzgledu
na zmniejszajacy sie liczbe dostepnych $rodkéw ochrony rodlin. Wy-
maga to od rolnika dobrej znajomosci agrofagéw; a w szczegdlnosci
biologii ich rozwoju oraz umiejetnosci prawidtowego diagnozowania
porazenia roslin we wczesnym stadium czynnika chorobotwdrczego.
Tylko taka wiedza i umiejetnosci oraz uprawa odmian zalecanych po-
zwalaja plantatorom na osigganie odpowiednich plonéw i dochodéw.

Zrédla:

1. Hani F i inni,, Ochrona roslin rolniczych w uprawie integrowanej”, Paristwowe
Wydawnictwo Rolnicze i Lesne. Warszawa 1998.

2. Sek T, Przybyt J., Technika i technologia produkcji ziemniakéw. Poznat 2015.

3. Wéjtowicz A., Mréwczyniski M., Metodyka integrowanej ochrony ziemniaka dla
doradcéw. Poznan 2017.

4. Hotubowicz-Kliza G., Uprawa ziemniaka. Putawy 2007.

5. http://www.ihar.edu.pl/ziemniak.php
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Lasy sa uwazane za straznika zmian
klimatycznych i w nich poklada sie
nadzieje na zmniejszenie skutkow
ocieplenia. Pochlaniaja zanieczysz-
czenia powietrza, s3 tez czesto nazy-
wane wielka fabryka tlenu. Zatrzy-
mujg ogromng ilos¢ wody, oddajac ja
stopniowo, przeciwdzialaja erozji gleb,
reguluja stosunki hydrologiczne, wply-
wajg na temperature i stanowig zapore
przed silnymi wiatrami. Sg naturalnym
rezerwatem dla roélin i zwierzat. Dla
wielu to miejsce pracy i wypoczynku.
Wedréwki po lesie zwiekszaja nasza
odpornos¢, wspomagaja leczenie wielu
chorob, takich jak: astma, alergie czy
depresja. Stuchajac przepieknego $pie-
wu ptakéw, mozemy sie: zrelaksowac,
uspokoic i wyciszy¢.

Las to ostoja dla tysiecy gatunkéw
roélin i zwierzat i nieograniczone Zr6-
dfo daréw, z ktorych mozemy korzy-

niczym, sztuce, a takze w naszej kulturze
- nie ma Swiat Bozego Narodzenia bez
pachnacego drzewka w domu.

Ziota i leSne owoce

Las to nie tylko drzewa, ale takze:
ziola, owoce lesne, grzyby, dziczyzna.
Maja one swoje zastosowanie w kuch-
ni i w medycynie naturalnej czy tez
w pielegnagji ciata.

Ziololecznictwo przezywa dzi§ swoj
renesans, wchodzac na salony tzw. me-
dycyny konwencjonalnej. Niektorzy
nazywaja las ,zielona apteky” Wiele
zi0t roé$nie wlasnie w lesie. W Polsce
wystepuje okoto 150 gatunkow roslin
leczniczych. Spora cze$¢ z nich to ga-
tunki lesne. Surowcami wykorzysty-
wanymi w zielarstwie s3 m.in.: owoce
dzikiej rozy, kora debu, kwiaty lipy, ziele
jemioly, kozlka lekarskiego, maliny.

nalewek. Z owocéw czeremchy mozna tez
zrobi¢ pyszne dzemy i soki. Owoce runa
lesnego to prawdziwe bomby witaminowe,
zawierajace duzo witaminy C. Dodatkowo
obfituja w witaminy: B1, B2, PP, K i A.
Maja niepowtarzalny, znakomity smak
i — w przeciwienstwie do owocéw hodo-
wanych przez cztowieka — rosng w warun-
kach o niewielkim skazeniu $rodowiska.

Grzyby

Jesli las, to i grzyby, ktére mozna wyko-
rzysta¢ w kuchni na wiele sposob6éw: duszo-
ne, smazone, gotowane, marynowane czy
suszone. Dla wielu z nas grzyby sa tylko do-
datkiem do potraw, ktéry nadaje im smaku
iaromatu. Grzyby maja jednak sporo warto-
$ci odzywezych. Sg zrodlem witamin, szcze-
gllnie witaminy A oraz witamin z grupy B.
W lesie wystepuje ogromne bogactwo grzy-
bow jadalnych. Szacuje sig, Ze jest ich okoto

Zoa co A@cﬁamg as?¢

Las od zawsze odgrywal w zyciu czlowieka ogromna role, nie tylko dawal mu schronienie,
ale tez pokarm i opal. Obecnie takze pelni funkcje ochronne, produkcyjne, edukacyjne,

staé, ale powinni$my to robi¢ w sposéb
rozsadny i umiarkowany.

Drewno

Poszukujac surowcow, jakie daje nam
las, najczedciej mamy na mysli drew-
no. Wycinka drzew kojarzy si¢ z nisz-
czeniem $rodowiska, ale drewno jest
ekologicznym i odnawialnym surow-
cem, ktorego czlowiek potrzebuje do
codziennego funkcjonowania. Drewno
w glownej mierze wykorzystujemy jako
opal. Podczas jego spalania do atmosfe-
ry jest uwalniana o wiele mniejsza ilos¢
szkodliwych substancji niz w przypadku
spalania wegla. Jest tez nieodzownym
surowcem, wykorzystywanym w bu-
downictwie, produkcji przedmiotéw
codziennego uzytku, przemysle papier-

Wies Mazowiecka, wrzesieri 2021

rekreacyjne.

Marianna Karanik

marianna.karanik@modr.mazowsze.pl

Najczesciej zbierane lesne owoce, to:
poziomki, jagody, malina les$na, jezy-
ny, dzika rdza, czarny bez, kalina czy
czeremcha.

Cenimy poziomki lesne, ktorych
owoce s3 aromatyczne, a cale roéliny
$3 uznanym surowcem leczniczym.

Jagody $wietnie smakuja i lecza.
Mozna je spozywaé na surowo dla
zdrowia i smaku oraz robi¢ z nich:
soki, dzemy, kompoty, zupy, pierozki,
buleczki-jagodzianki. Malina lesna
najczedciej jest wykorzystywana do
produkeji dzeméw i sokéw. Ma wia-
$ciwoséci lecznicze, dziala napotnie
i rozgrzewajaco. Rowniez zurawina
blotna nadaje sie na soki i dzemy. Jest
takze pomocna w schorzeniach ukla-
du moczowego. Czeremcha jest wy-
korzystywana gtéwnie przy produkeji

1000 gatunkéw, ale do obrotu sa dopusz-
czone tylko 44, m.in.: borowik szlachetny,
mleczaj rydz, kozlarz babka, pieprznik ja-
dalny (kurka), podgrzybek brunatny.

Zbieranie grzybéw to prawdziwa sztu-
ka, ktora wymaga sporej wiedzy. Mato do-
$wiadczony grzybiarz moze mie¢ proble-
my z rozréznieniem gatunkoéw jadalnych
od tych trujacych. Szczegdlnie jesli nie
jestesmy pewni swoich zbioréw, to nalezy
skonsultowac sie z kims bardziej doswiad-
czonym.

Korzystajmy wiec z dobroci, jakimi nas
obdarza las i jednoczesnie dbajmy o niego
dla siebie oraz dla przysztych pokolen.

Zrédla:

1. https://www.lasy.gov.pl/pl/informacje/infografiki/da-
ry-lasu

2. https://konstantynowo.poznan.lasy.gov.pl/dary-lasu



Uboj rytualny

Szymon Wolder
szymon.wolder.@modr.mazowsze.pl

0d 2,5 mln lat ludzie zywiq si¢ miesem zwierzat. Wraz z ich udomowieniem zaczeli
praktykowac¢ uboj zwierzat gospodarskich. Ubdj rytualny polega na wypelnianiu regut
i nakazow, wyznaczonych przez prawo niektorych religii.

Rytuaty religijne

Ofiara, podobnie jak modlitwa, jest najpowszechniejsza forma
oddawania czci sifom wyzszym. Skiadanie ofiar z ludzi lub zwie-
rzat bylo praktykowane w wielu cywilizacjach, a nawet kultu-
rach z czaséw prehistorycznych. Ofiary miaty przynies¢ szczescie
i zdoby¢ przychylno$¢ bogow.

Wybitny naukowiec Erich Fromm zdefiniowal to nastepujaco:
»Rytuat jest wspolnym dziataniem stanowigcym wyraz powszech-
nych dgzet zakorzenionych w ponadindywidualnych wartosciach.
Religia poprzez rytualy wypowiada sie w jezyku odmiennym od
tego, ktérym postugujemy sie w zyciu codziennym, mianowicie
w jezyku symbolicznym”.

Rytuaty religijne odnoszg si¢ do wymiaru, ktorego istnienia nie
mozna zweryfikowaé w sposob empiryczny, ale wyrazaja przeko-
nanie o prawdziwosci tego, w co sie wierzy. Normy religijne czesto
zawieraja okreslone wymagania i sposoby zachowania w réznych
ludzkich sprawach. Opierajg si¢ na autorytecie i uleglosci wobec
niewidzialnych i poteznych sit, w ktére dana wspdlnota wierzy.
Sg czynnos$ciami symbolicznymi, wykonywanymi w poczuciu,
ze za pomocg odpowiednich przedmiotéw, gestow i stow ludzie
sa w stanie z tymi sitami si¢ komunikowac.

Uboj rytualny praktykuja przede wszystkim wyznawcy dwéch
religii — islamu i judaizmu. Ich podstawg jest wiara w jednego
Boga. Islam jest obecnie jedna z dwéch najwigkszych religii. Dla
muzulmandéw ubdj rytualny to praktyka dnia codziennego oraz
wazna cze$¢ Swieta Ofiarowania, ktére upamietnia ofiare Ibra-
hima. Co roku kazdy ojciec rodziny skiada w ofierze: barana,
krowe, owce lub wielblada. Wedtug islamu Bog kazat Ibrahimowi
zlozy¢ w ofierze wlasnego syna, ale widzac jego oddanie, pozwolit
mu zamiast syna zlozy¢ w ofierze barana.

Halal i Szechita

Zbiorem zasad normujacym codzienne zycie muzutmanéw
jest prawo szariatu. Sposéb odzywiania sie muzulmanéw okre-
$la Halal, czyli to, co nakazane. Reguly koszernosci, czyli sposob
odzywiania si¢ wyznawcow judaizmu okresla prawo mojzeszowe
(Halacha).

Podstawg uboju zgodnego z Halal oraz uboju koszernego
(Szechita) jest zakaz wczesniejszego ogluszenia zwierzecia, ktore
przed u$mierceniem musi pozosta¢ nieuszkodzone, reagujace
na bodzce. Uboju musi dokona¢ osoba religijna. Przed ubojem
koszernym uprawniony przez rabina rzezak (Szojchet) wypo-
wiada specjalne blogostawienstwo. Podczas uboju Halal glowa
zwierzecia powinna by¢ zwrécona w strone Mekki, a rzezak
wypowiada formute , Bismillah, Allah Akbar” - ,,W imie Boga, Al-
lah jest Najwiekszy”. Musi on by¢ dojrzatym mezczyzna, ale nie-
koniecznie imamem. Noze stuzace do uboju rytualnego powinny

by¢ idealnie naostrzone, bez zadr, ktére moglyby powodowa¢
dodatkowy bdl. W pelni przytomne zwierzeta unieruchamia sie
w specjalnych klatkach, z ktorych wystaje glowa i szyja. Rzezak
podcina szyje, nastepnie zwierze przez kilka minut sie wykrwa-
wia. Podciecie gardfa powinno by¢ glebokie, szybkie, pewne i wy-
konane w sposéb ciagly. Przecinane sa: tetnice szyjne, tchawica,
zyly szyjne i przelyk. Krtan pozostaje blizej glowy. Mieso jest
solone, moczone i ptukane, aby krew zostata doktadnie usunieta.

Wyznawcy tych religii wierzg, ze Bog zakazal spozywania
miesa z krwig, ktdra jest uznawana za siedlisko duszy. Krew jest
nosnikiem zycia, dlatego jest niekoszerna — twierdza wyznawcy
judaizmu. W Ksiedze Powtorzonego Prawa wystepuja dwa na-
kazy - ,,Tylko krwi nie bedziecie jedli, wylejecie jg na ziemie jak
wode” oraz ,, Tylko bgdz wytrwaly, abys nie jadt krwi, poniewaz
we krwi jest Zycie”.

Kwestia minimalizacji cierpienia zwierzat

Kazde zabicie zwierzecia, zardwno podczas polowania, jak
iuboju jest aktem brutalnym i drastycznym. Nasi przodkowie od
Purgatoriusa do Australopiteka byli weganami. Wielu naukow-
cow twierdzi, ze wlaczenie miesa do diety przez wczesne gatun-
ki cztowieka prawdopodobnie miato ogromny wptyw na szybki
rozwdj ich mézgéw, co doprowadzilo do rozprzestrzenienia si¢
izdominowania planety przez rodzaj ludzki. Wspolczesnie wiele
0sob catkowicie rezygnuje ze spozywania miesa, powolujac sie
m.in. na wzgledy etyczne.

W dyskusjach publicznych dotyczacych uboju rytualnego szcze-
gdlnego znaczenia nabiera kwestia minimalizacji cierpienia zwie-
rzat podczas ich usmiercania. W przypadku uboju standardowego
najpierw zwierzeta sa pozbawiane §wiadomosci. W tym celu stosuje
sie mechaniczne ogluszenie bolcem penetrujacym, ktéry uszkadza
czaszke, podraznia kore mézgu oraz oérodki czuciowe. Istotne jest,
aby ubdj standardowy byl przeprowadzony mozliwie szybko, aby
zapobiec powrotowi $wiadomosci i doznan. Ogluszenie trwa ula-
mek sekundy, a wykrwawianie bez ogluszenia kilka minut. Natrafi¢
mozna na wiele przeciwstawnych opinii. Od takich, Ze stosowane
w przypadku uboju rytualnego ciecie bardzo ostrym nozem nie po-
woduje bolu, a odciecie doptywu krwi do mézgu powoduje blyska-
wiczna utrate $wiadomosci, po opinie, ze taki rodzaj uboju powoduje
ekstremalny bol, a zwierze dusi si¢ i przezywa okropne meczarnie.
Wiele 0s6b protestuje, twierdzac, ze ubdj rytualny to okrucienstwo
wobec zwierzat. Inni uwazaja, ze jest to najbardziej humanitarny
uboj, w ktorym zwierzetom jest oddawany szacunek.

Zrédta:

1. Fromm E., Psychoanaliza a religia, Wydawnictwo Vis-aVis Etiuda.

2. https://vetpol.org.pl/dmdocuments/ZW-07-2015-10.pdf - dostep 11.08.2021.

3. https://natemat.pl/320645,uboj-rytualny-co-to-jest-na-czym-polega-halal-i-
-koszernosc-wyjasniamy - dostep 11.08.2021.
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Produ kologiczr
rynek produkty ekologiczne, a z drug
i dobrostanu zwierzat oraz do rozwoju obsza

Anna Wieczerzyriska

anna.wieczerzynska@modr.mazowsze.pl

Domowe preparaty roslinne, stosowane w ochronie roslin:

Gatunek rosliny

Sposoéb przy-

Pora i czesci roslin

Metoda przygotowania pre-

Zwalczane choroby

rzadzania paratu i szkodniki
Y wiadra suchych roslin ok.
Ziele kwitngce, wysu- 1| L9120 0 il i) Mszyce, szczegdlnie
AKSAMITKA wyciag ace, WysU= |\vody, pozostawi¢ na 2 dni, yce, sz¢czeg
szone : - . |w uprawie jagodowych
nastepnie przecedzi¢, dodac
40 g szarego mydta
500 g suszu gotowac przez Zapobiega atakowaniu
AKSAMITKA wywar Ziele kwitngce, wysu- |30 min. w 3 litrach V\{oc’iy. Po rozsady przez choroby
szone ochtodzeniu zaprawia¢ cebule |zgorzelowe, w tym
i korzenie. siewek
1 kg $wiezych lub 200 suszo-
: Swieze kwiaty i liscie |nych ligci i kwiatéw moczyé w | Rolnice, bielinek ka-
el byl 22 wyelag lub susz 10 | wody przez 24 godziny, pustnik, mszyce
rozcienczy¢ woda 1/10.
75 g rozdrobnionych zgbkéw &Vzrgzgﬁgngon:igzﬁ*a
lub 500 g $wiezych (lub 200 |, 2R f‘na korz‘;nie
CZOSNEK gnojéwka Zmielone zgbki g suszonych) lisci i fusek czo- 9

snku na 10 | wody — dobrze
przefermentowac.

roslin: nierozcienczona
pomaga zwalczac po-
ty$nice marchwianke
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Ochrona roélin w systemie ekologicznym w najwiekszym stop-
niu opiera si¢ na zastosowanej profilaktyce w uprawie roslin, aby
stworzy¢ roélinie jak najlepsze warunki wzrostu i rozwoju.

Aby maksymalnie ograniczy¢ rozw6j szkodliwych organizmow
i nie dopusci¢ do rozprzestrzeniania sie chordb, szkodnikéw czy
tez zachwaszczenia w uprawach nalezy wykorzysta¢ dostepne
metody agrotechniczne, by
stworzy¢ korzystny stan fi-
tosanitarny gleby. Ochrona
jest nastawiona na elimino-
wanie przyczyn, a nie skut-
kéw. Wazne jest, aby chroni¢
naturalnych wrogéw, odpo-
wiednio dobiera¢ gatunki
i odmiany stosowane w plo-
dozmianie, stosowaé od-
powiednie techniki uprawy
i zabiegi termiczne.

Podstawa jest racjonalny
plodozmian  (przynajmniej
4-letni, preferowany 6-7-let-
ni), ktéry ma za zadanie elimi-
nowac wiekszo$¢ organizmow
szkodliwych, majacych cykle
rozwojowe zwigzane z gleba,
takie jak choroby korzeni czy
szkodniki zimujace w glebie.
W walce z chorobami i szko-
dnikami duze znaczenie ma
réwniez wlasciwe nastepstwo
roélin w plodozmianie. Wiele
gatunkow pasozytéw ma Sci-
sty zwigzek z gatunkami beda-
cymi zywicielami, na ktérych
mogg sie rozwija¢. Czynniki
chorobotworcze lub szkodni-
ki nie znajdujace odpowied-
nich zywicieli zwykle gina.
Przykladem sg zboza, ktérych
powierzchnia upraw w rol-
nictwie  konwencjonalnym
stanowi ponad 70%. Masowo
wystepuja wtedy choroby podstawy zdzbla i klosa, w oziminach
walczymy z miotla zbozowa, przytulig czepna, a w jarych z owsem
gluchym. Zmniejszenie udziatu zbdz ponizej 50% po kilku latach
powoduje catkowite ustapienie lub ograniczenie do minimum wy-
stepowania ucigzliwych chwastow; a choroby nie stanowig zagroze-
nia ekonomicznego. Na prawidlowy ptodozmian sktada sie nie tylko
przerwa w uprawie na okreslonym polu wrazliwych na porazenie
przez patogeny roslin, ale réwniez wprowadzenie do uprawy rolin
poprawiajacych stan fitosanitarny gleby, takich jak: owies, lucerna,
gorczyca czy gryka. Kolejnymi metodami, pomagajacymi zreduko-
wacé problem patogenéw w rolnictwie, sa siewy mieszane i sasiedz-
two roélin. Zaleca si¢ uprawy np. mieszanek zbdz o réznej odporno-
$ci na choroby zdzbfa, lidci i kfosow.

Domowe preparaty, ktore chronig przed szkodnikami czy choro-
bami:

e wyciagi — preparaty uzyskane przez zalanie rozdrobnionych ro-
$lin zimng lub ciepla, ale nie goraca woda;

’ ) Dobrze urzadzony
krajobraz, zamkniety obieg
materii w ramach gospodarstwa
ekologicznego, zyzna gleba,
prawidtowy dobér gatunkéw
i odmian roslin uprawnych oraz
dobra kondycja fizjologiczna
roslin to skuteczna
w praktyce droga zapobiegania

wystepowaniu szkodnikéw...

MODR
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Radom

e napary - ziota zalewa si¢ goragca woda i nie gotuje;

e wywary - ziola zalane zimng woda gotuje si¢ tak dlugo, jak to
jest wskazane w przepisie, pozostawiamy do ostygniecia i dopiero
cedzimy;

¢ gnojowki — po zalaniu wodg rozdrobnione tkanki roélinne sa
rozkladane przez bakterie. Podczas fermentacji sa wydzielane
rézne gazy, zwykle o nieprzyjem-
nym zapachu, wabigce muchy, dla-
tego nalezy gnojowki przechowywacé
w ustronnym miejscu, przykryte
przepuszczajacy powietrze okrywa.

Kazde pojawienie si¢ choréb lub
szkodnikéw  jest spowodowane
naruszeniem rownowagi przyrod-
niczej. Dla ekologicznej uprawy
najwazniejsze s3 posrednie metody
ochrony roslin i dzialania zapobie-
gawcze.

Metody posrednie ochrony roslin:

e zapobieganie i ksztaltowanie od-
pornosci poprzez zréwnowazone
odzywianie,

e uprawe odpowiednich gatunkéw
rodlin,

e dobor odmiany;,

e prawidlowe zabiegi uprawowe.

Wazne jest wykorzystanie wza-
jemnych pozytywnych wplywow
roznych gatunkéw roslin. Jednym
z dzialan profilaktycznych jest sta-
te utrzymywanie populacji organi-
zmoéw pozytecznych. Sa to np.: jeze,
nietoperze, sikory, pliszki, dziecioly,
drapiezne myszotowy i sowy. Nisz-
czg szkodliwe larwy owadow i gry-
zonie polne. Rolnik ma za zadanie
zapewni¢ zwierzetom naturalne wa-
runki. Nie wolno niszczy¢ skupisk
drzew, krzewo6w i zywoptotow, ktore
moga by¢ wykorzystane dla miejsc
legowych, schronienia i odpoczynku.

W ekologicznej ochronie roslin rolnik ma ograniczona liste
srodkow ochrony roslin. Sg to srodki o dziataniu powierzchnio-
wym. Nie wnikaja w glab rosliny, wiec sa bezpieczne dla produk-
tu ostatecznego.

Wykaz srodkéw ochrony roélin do produkeji ekologicznej jest
dostepny na stronie Instytutu Ochrony Roslin w Poznaniu (www.
ior.poznan.pl).

Zrédla:

1. Szymona J., ,ABC Rolnictwa Ekologicznego”.

2. Duer 1., Feledyn-Szewczyk B., ,,Przewodnik ograniczenia zachwaszczenia w go-
spodarstwie ekologicznym”.

3. Krysztoforski M., ,,Sporzgdzanie kompostéw i biopreparatow”

4. ,Srodki Ochrony Roslin w rolnictwie ekologicznym’”.

5., Rolnictwo ekologiczne czy inzynieria genetyczna?” - referat wygloszony 23 wrze-
snia 2008 r. na V Lubelskim Festiwalu Nauki.
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Program azotanowy jest obowigzkowy

Kazdy rolnik powinien realizowa¢ w swoim gospodarstwie program azotanowy, ktory wszedt
W Zycie 27.07.2018 r. (zmiany z 17.06.2020). Dotyczy wszystkich prowadzacych produkcje
rolng, dzialow specjalnych produkcji rolnej oraz dziatalnosci, w ktorych s3 przechowywane
i stosowane nawozy naturalne.

Justyna Niedziatek
justyna.niedzialek@modr.mazowsze.pl

W zalezno$ci od wielkosci gospodarstwa i sposobu produkeji
mozemy wydzieli¢ grupy gospodarstw:
« male: ponizej 10 ha UR lub ponizej 10 DJP w gospodarstwie;
« $rednie: réwne i powyzej 10 ha UR lub réwne i powyzej 10 DJP
w gospodarstwie;
o duze: powyzej 100 ha UR lub powyzej 50 ha upraw intensyw-
nych lub powyzej 60 DJP (lista upraw intensywnych: uprawy po-
lowe: pszenica, pszenzyto, zyto mieszancowe, kukurydza, rzepak,
burak cukrowy, pastewny i ¢wiklowy, ziemniak pézny, kapusta
glowiasta, kalafior, brokul, kapusta brukselska, marchew, seler
korzeniowy, ogorek, cukinia, cebula, por; uprawy pod ostonami:
pomidor, ogorek, papryka);
« bardzo duze: prowadza chéw lub hodowle: powyzej 40 000 sta-
nowisk dla drobiu lub powyzej 2 000 stanowisk dla $win o wadze
ponad 30 kg lub 750 stanowisk dla macior.

Praktyki obowiazkowe
Praktyki obo- przestrzeganie przestrzeganie termindw nawozenia
wiagzkowe termindéw nawo- | i sktadowania nawozow naturalnych
zenia i sktado- + ewidencja zabiegow agrotechnicz-
wania nawozow nych, zwigzanych z nawozeniem
naturalnych azotem
+ mak- + plan nawozenia azotem
symalne
dawki azotu
lub dobro-
wolnie plan
nawozenia
azotem

Plan nawozZenia azotem muszg tez opracowaé podmioty, kto-
re nabywaja nawdz naturalny lub produkt pofermentacyjny do
bezposredniego rolniczego wykorzystania w celu nawozenia lub
poprawy wlasciwosci gleby od podmiotu importujacego nawdz
naturalny lub produkt pofermentacyjny z terytoriéw panstw trze-
cich lub od podmiotu prowadzacego gospodarstwo bardzo duze.

Terminy na dostosowanie si¢ do wymogow
31.12.2021 - podmioty prowadzace chéw lub hodowle drobiu
powyzej 40 000 stanowisk lub chéw lub hodowle swin powyzej

2000 stanowisk dla $win o wadze ponad 30 kg lub 750 stanowisk
dla macior

Wies Mazowiecka, wrzesieri 2021

31.12.2021 - gospodarstwa > 210 DJP
31.12.2024 - gospodarstwa < 210 DJP

Przed uptywem tych terminéw nalezy zapewni¢ przechowy-
wanie plynnych nawozéw naturalnych w szczelnych zbiornikach
0 pojemnosci umozliwiajacej gromadzenie co najmniej 4-mie-
siecznej produkcji tego nawozu.

Dokumenty, ktore trzeba przechowywaé w gospodarstwie
przez 3 lata:

« plan nawozenia lub obliczenia maksymalnych dawek azotu;

« ewidencja zabiegdéw agrotechnicznych;

« mapa lub szkic z zaznaczonym miejscem skladowania obornika
z datg rozpoczecia skladowania;

« umowy zbycia lub nabycia obornika, jezeli nastapily przekaza-
nia nawozu.

Okresy nawozenia uzytkéw rolnych

Grunty orne 1 III - 20 X Myszyniec, Lyse,
Troszyn i Czerwin, Ostrow Ma-
zowiecka, Stary Lubotyn, Szul-
borze Wielkie, Boguty-Pianki
i Nur, Sterdyn, Sabnie, Bielany,
Repki i Jabtonna Lacka, Su-
chozebry, Paprotnia, Korczew,
Siedlce, Mordy, Przesmyki,
Wisniew i Zbuczyn, Platerow,
Sarnaki, Olszanka, Losice, Stara

Kornica i Huszlew 1II-31X

Grunty orne na terenie
gmin objetych wy-
kazem, stanowigcym
zal. nr 2 do Programu
dzialan

1Hr-15X

Grunty orne na terenie
gmin objetych wy-
kazem, stanowiacym
zal. nr 3 do Programu
dzialan

11II-25X

Uprawy trwale

Uprawy wieloletnie

11M-31X 1 1IT-30 XI

Trwale uzytki zielone
TUZ




Dawki i sposoby nawozenia

Wielkos¢ rocznej dawki nawozéw naturalnych wykorzystywa-
nych rolniczo nie moze przekroczy¢ 170 kg N w czystym sklad-
niku na 1 ha uzytkéw rolnych. Azot stosujemy w zaleznosci od
wskazanych maksymalnych dawek lub oczekiwanego plonu.
Wprowadzenie Programu wigze si¢ takze z ograniczeniami mak-
symalnej dawki azotu, jakg mozna zastosowa¢ pod dang rosline.
W przypadku nawozéw naturalnych pozostaje limit nawozenia
do 170 kg N/ha. Dla wiekszo$ci upraw okreslono jednak maksy-
malne limity nawozenia azotowego ze wszystkich Zrédet (nawo-
zenie naturalne + nawozenie mineralne).

Jeczmien jary pastewny 140
Kukurydza na ziarno 240
Rzepak 240
Ziemniak wczesny 90
Laka 2 pokosy 120

Przechowywanie nawozdéw naturalnych

Gdy zwierzeta gospodarskie sg utrzymywane na glebokiej
$ciolce, obornik moze by¢ przechowywany w budynku inwentar-
skim o nieprzepuszczalnym podtozu. Pojemno$¢ zbiornikéw na
nawozy naturalne plynne powinna umozliwia¢ ich przechowa-
nie przez 6 miesiecy, a powierzchnia miejsc do przechowywa-
nia nawozow naturalnych stalych umozliwiac ich przechowanie
przez 5 miesiecy.

Na pryzmie obornikowej mozliwe jest czasowe (max 6 miesie-
cy od dnia utworzenia) sktadowanie obornika bezposrednio na
gruncie, na niepiaszczystym i niepodmoktym podtozu.

Zasady nawoZenia

« Nie mozna stosowa¢ nawozéw na gleby zalane woda, pokryte
$niegiem i zamarzniete.

« Nie stosuje si¢ nawozow naturalnych w postaci ptynnej podczas
wegetacji roélin przeznaczonych do bezposredniego spozycia
przez ludzi.

Odleglosci, w jakich nie stosuje sie nawozow
w poblizu wod powierzchniowych

Rowow
z wylacze-
Jezior i zbior- niem rowow
. . nikow wod- Ciekow o szer. do 5 ,
Rodzaj nawozéw . . Kanatow
nych o pow. | naturalnych | m liczonej na
do 50 ha gornej kra-
wedzi brzegu
rowu
Nawpzy z W}.,lq-. Sm Sm Sm Sm
czeniem gnojowicy
Gnojowica 10 m 10 m 10 m 10 m

Jezior i Uje¢ wody, jezeli nie usta- | Obszarow
zbiornikow nowiono strefy ochronnej | morskie-
Rodzaj nawozéw wodnych o na podstawie przepisow g0 pasa
powierzchni ustawy z 20.07.2017 r. nadbrzez-
pow. 50 ha Prawo wodne nego
Wszystlkle rodzaje 20m 20m 20m
nawozow

Opracowanie na podstawie: ,,Programu dziatan majacych na
celu zmniejszenie zanieczyszczenia wod azotanami pochodzacy-
mi ze Zrédet rolniczych oraz zapobieganie dalszemu zanieczysz-
czeniu” z 12.07.2018 r. (DzU z 2018 r. poz. 1339).

Instytucje kontrolujgce
ARiMR - Agencja restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa
IOS - Inspekcja Ochrony Srodowiska

Przydatne linki
www.cdr.gov.pl
www.modr.mazowsze.pl
www.arimr.gov.pl
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33



34

MODR
Oddzial
Siedlce

Relacja z warsztatow terenowych
~Innowacje lgkowo-pastwiskowe”

Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego Oddziat Siedlce po raz kolejny zainicjowat
przekaz innowacyjnych rozwigzan nauki podczas warsztatu terenowego, jakim jest lgka
trwala lub polowa z zywym zbiorowiskiem traw do rolnikow, ktorzy w praktyczny sposob
wprowadza do swoich gospodarstw nabyta wiedze i innowacje.

Bozena Gtuchowska
bozena.gluchowska@modr.mazowsze.pl

Od 16 do 18 czerwca na terenie gmin: Zbuczyn, Olszanka i Greb-
kéw odbyt sie cykl szkolen i warsztatow terenowych pn. ,,Innowacje
takowo-pastwiskowe w produkeji mleka i wotowiny”. Zagadnienie
to przyblizyt uczestnikom zaje¢ prof. dr hab. inz. Roman Lyszczarz
z Uniwersytetu Techniczno-Przyrodniczego w Bydgoszczy, ktory
wprowadzit ich w temat szkolenia stowami wiersza. ..

,,Posrod roslin co zdobia nasz szalony glob
Jedna zwtaszcza mnie wzrusza — wciaz storica ciekawa
Nie jest to smukta réza ni potezny dab
Ale trawa - zielona trawa
Moga przejs¢ po niej czotgi bezlitosnych wojsk
Moze ttum ja stratowac w radosny karnawat
Ale ona podzwignie watfa postac swa
Dzielna trawa — zielona trawa...”

Leszek Wajtowicz , Jak trawa”

Fundamentalnym celem fgkarskich warsztatow i seminariow
terenowych, organizowanych przez siedlecki Oddzial Mazowiec-
kiego Osrodka Doradztwa Rolniczego dla producentow mleka
i wolowiny, bylo: zaznajomienie rolnikéw ze sposobem klasyfikacji
zbiorowisk tagkowo-pastwiskowych, okreslenie sktadu botanicznego
tak trwalych oraz polowych uzytkéw zielonych procentowym udzia-
tem gatunkéw traw i roslin motylkowych w runi — Liczbg Wartosci
Uzytkowe;.

Plony zbierane z wielogatunkowych trwalych i polowych uzyt-
kow zielonych oraz ich jako$¢ sa pochodng wielu czynnikéw sie-
dliskowych i antropogenicznych. Niewatpliwie najwazniejszym
z nich jest sktad botaniczny runi fakowej i pastwiskowej. Kazdy
z gatunkoéw mozna réznie scharakteryzowac i pisa¢ o nim wielo-
stronicowe prace, ale... mozna tez go opisa¢ niezwykle krétko -
warto$cig liczbowa tak zwang Liczbg Warto$ci Uzytkowej w za-
kresie od minus 3 do plus 10. Najnizsze warto$ci przypisuje sie
gatunkom trujacym, wybitnie szkodliwym, najwyzsze najbar-
dziej wartosciowym trawom, koniczynom i lucernie. Wizytu-
jac 1aki i pastwiska w réznych gospodarstwach, okreslamy ich
sklad botaniczny, procentowy udzial gatunkoéw w runi, Liczbe
Wartosci Uzytkowej i na tych parametrach obliczamy wskaz-
nik Wartosci Uzytkowej Laki tzw. WUEL.
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Suma (% udziat gatunku w runi - LWU gatunku)
Wskaznik WUL = , gdzie:

100

WUL(P) — wskaznik Wartosci Uzytkowej Laki (pastwiska)
Y — suma iloczynoéw

% — procentowy udzial gatunku w runi

LWU — liczba Wartosci Uzytkowej Gatunku

Wskaznik jest wiec suma iloczynéw procentowego udzialu
kazdego gatunku w runi i jego LWU podzielong przez 100. Jest
wielko$cig niemianowang w zakresie od 0 do 10 (tab. 3). W trze-
ciej kolumnie przedstawiono kategoryzacje zblizong do systemu
ocen w szkolnictwie. Powstala z podzielenia warto$ci z drugiej
kolumny przez dwa.

Tabela. Klasyfikacja zbiorowisk tgkowo-pastwiskowych

[Lyszczarz 2016]
Ocena zbiorowiska WUL(P) Ocena konicowa - WUL : 2
1 2 3
Bardzo dobra 8,1-10,0 4,1-5,0
Dobra 6,1- 8,0 3,1-4,0
Dostateczna 4,1-6,0 2,1-3,0
Mierna 2,1-4,0 1,1-2
Zta <2 <1,1

A praktycznie kazdy swoja lake po przeprowadzonej ocenie
i podstawieniu do wskaznika WUZL moze zilustrowa¢ tak (zdjecie):

Od tej koncowej wartosci liczbowej zalezg efekty produkcyjne
bydla mlecznego i migsnego. Na wielu takach i pastwiskach, nie
tylko tych warsztatowych, ale catej Polski wskaznik WUZL ma $cisly
zwigzek z efektywnoscig chowu i hodowli przezuwaczy. W chowie
bydta miesnego kazdemu punktowi wskaznika WUL w zakresie od
1 do 10 odpowiada okoto 100-gramowy dzienny przyrost masy cia-
ta u 1 Duzej Jednostki Przeliczeniowej (DJP - 500 kg). Chéw bydta
karmionego miernymi paszami z Iak i pastwisk jest nieefektywny.
Wraca do swych ewolucyjnych korzeni, dostosowujac si¢ do ubo-



gich warunkéw. Podob-
ne korelacje wykazano
u kréw mlecznych. Kro-
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wy o produkcyjnosci
9000-10000 kg mleka
powinny otrzymywac
run o wartosci wskazni-
ka 9-10. Uzyskuje si¢ ja
z najlepszych polowych
upraw lucerny, lucerny
z trawami i koniczyna-
mi, upraw zakladanych
na dobrych stanowi-
skach. Kazde obnize-
nie warto$ci wskaznika
WUL o jeden punkt
zmniejsza  ich  efek-
tywno$¢  produkcyjng
o okoto 1000 kg mleka.
Ziotoro$lowe 1laki ze
wskaznikiem w grani-
cach 4,1-6,0 nadajg sie
najbardziej dla krow
o rocznej wydajnosci
od 4100 do 6000 litrow
mleka.  Zbiorowiska
z turzycami, $miatkiem
darniowym, kloséwka
welnista, trzcing pospolita, sitami, jaskrami, skrzypami, o wskaz-
niku mniejszym od 4,0, maja niewielka warto$¢ i moga mie¢ zna-
czenie tylko w ekstensywnym chowie bydla.

Szkolenie odbylo sie gléwnie na tagkach kosnych przed renowa-
cjaipo niej oraz na lucerniakach. Mozna byto zaobserwowac, jak
z niesamowitym zaangazowaniem i fatwoscig uczestnicy wkre-
caja sie w wir wiedzy z zakresu: trwaltych uzytkéw, rozpoznawa-
nia traw, doboru ich do danego siedliska, okreslajac ich wartos¢
pokarmowa w stosunku do wydajno$ci mlecznej kréw czy pro-
dukeji bydla miesnego w swoich gospodarstwach, bo to jest cel
ekonomiczny, do ktérego wszyscy rolnicy daza.

Uczestnicy szkolenia na pewno zapamietaja i zastosujg cenne
wskazowki prof. R. Lyszczarza, ktéry z pasja i zamilowaniem, w spo-
sob praktyczny, fatwy i zrozumialy przekazal mnostwo innowacyj-
nych osiggnie¢ nauki, ktorych sam jest autorem. Mozna je Zzasto-
sowaé na danym siedlisku do danego zbiorowiska traw i zasobow
wody gruntowej. Szkolenie w takiej formie w naszym Oddziale Sie-
dlce ma juz swoje tradycje i sukcesy. Widzimy nie tylko my doradcy,
jak trwale czy polowe uzytki zielone w naszym regionie staja sie nie
tylko baza pasz objetosciowych, ale tez bogatym i najtafiszym zro-
dtem biatka, energii, witamin oraz cennych sktadnikéw mineralnych
w zywieniu bydta. A hodowcy bydta stwierdzili, ze to nie kukurydza
powinna by¢ podstawa w gospodarstwach postawionych na produk-
cje mleka czy wolowiny, ale bardzo dobre uzytki zielone.

Na szkoleniu z Mazowieckim Osrodkiem Doradztwa Rolnicze-
go Oddziatu Siedlce uczestnicy mieli mozliwos$¢ posig$é kunszt
wiedzy - innowacji z zakresu lgkarstwa, ale réwniez praktyki
przy boku prof. Romana Lyszczarza, aby prawidtowo zarzadzaé
takami w swoich gospodarstwach.

Autorka niniejszej relacji podczas warsztatow zachecata do
partnerstwa i wspdtdzialania w ramach Sieci na rzecz innowacji
w rolnictwie i na obszarach wiejskich. Przedstawita mozliwosci,

Trwaly uzytek zielony W.UL. od 2do 8,2 _ai;-,;..‘_,_
A
Li ry

™

jakie stwarza rolnikom PROW 2014-2020 w zakresie wdrazania
innowacji i rozwigzywania probleméw mazowieckiej wsi dzigki
najnowszym osiagnieciom nauki. W szkoleniu uczestniczyl row-
niez Jozef Jan Romanczuk - dyrektor Mazowieckiego O$rodka
Doradztwa Rolniczego Oddziat Siedlce, ktory przywitat gosci.
Szkolenie ,,Innowacje fakowo-pastwiskowe w produkcji mleka
i wolowiny” mialo na celu wspieranie innowacji w rolnictwie, pro-
dukeji zywnosci, le$nictwie i na obszarach wiejskich. Byto wspot-
finansowane ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Krajowej
Sieci Obszaréw Wiejskich w ramach dzialania 5: Poszukiwanie
partneréw KSOW do wspélpracy w ramach dzialania ,Wspoét-
praca’, o ktérych mowa w art. 3 ust. 1 pkt 13 ustawy o wspiera-
niu obszaréw wiejskich z udzialem srodkéow EFRROW w ramach
PROW na lata 2014-2020 oraz ulatwienie tej wspdtpracy.

Ogloszenia drobne

Kupie: ciagnik Zetor lub John Deere, przyczepg¢ Pronar,
rozsiewacz nawozow firmy Brzeg, Amazone 1600 1, sadzarke
talerzowg do ziemniakdw i kosiarko-rozdrabniacz.

tel. 795 807 728

Kupie: Bizon Rekord, BS, Class, sortownik do ziemniakow,
plug obrotowy Kverneland, Famarol, siewnik, agregat siewny,
opryskiwacz ciagany na kotach - Pilmet.

tel. 511 924 809

Kupie: ciggnik Zetor, przystawke do kukurydzy, siewnik do kukury-
dzy i rozsiewacz nawozu.

tel. 728 032 907

Wies Mazowiecka, wrzesieri 2021
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Koncowka lata w ogrodzie moze by¢ barwna i pachnaca, wystarczy wprowadzi¢ do ogrodu

rozne gatunki bylin. Jedng z gwiazd na naszej rabacie moze zostac jezowka, ktorej
roznorodne odmiany zachwycajg kolorami i ksztaltami kwiatostanow.

tekst i zdjecie: Anna Matyszczak
anna.matyszczak@modr.mazowsze.pl

Wies Mazowiecka, wrzesieri 20:




Rodzaj jezowka (Echinacea) to rézne gatunki
i odmiany wywodzace si¢ m.in. od jezéwki pur-
purowej, to réwniez bardzo liczna grupa orygi-
nalnych odmian mieszancowych. Jezéwki pocho-
dza z Ameryki Péinocnej, rosng tam na suchych
terenach preriowych. W ogrodzie warto sadzi¢ je
w miejscach sfonecznych, znosza réwniez lekkie
zacienienie. Podloze powinno by¢ piaszczysto-gli-
niaste, srednio zasobne w skladniki pokarmowe,
przepuszczalne i umiarkowanie wilgotne o od-
czynie obojetnym lub lekko kwasnym. Toleruja
réwniez slabsze typy gleb, oprécz podmoklych.
Jezéwki sa w pelni mrozoodporne, dobrze znosza
susze, dobrze reaguja na $cidtkowanie gleby. W se-
zonie wegetacyjnym warto 2-3-krotnie zastosowaé
nawozy ze zwigkszong ilo$cia: potasu, fosforu i mi-
kroelementéw. W miare mozliwos$ci nalezy unika¢
przesadzania roélin, poniewaz nie najlepiej znosza
zmiany stanowiska.

Rogliny te wytwarzaja sztywne, wzniesione pedy,
o wysokosci od 50 do 100 cm, nie majg tendencji
do pokladania sie, jedynie wyzsze odmiany moga
wymaga¢ podparcia. Ciemnozielone liScie s jajo-
wate, spiczasto zaostrzone, zagbkowane. Pedy i li-
$cie sg pokryte szorstkimi wloskami.

Bylina ta wytwarza kwiatostan koszyczkowy,
zbudowany z kwiatéw rurkowatych, tworzacych
charakterystyczny, wypukly srodek (wygladem
przypominajacy jeza) oraz z kwiatéw jezyczko-
wych (ptatkéw), tworzacych ozdobna ,,spddnicz-
ke”. Kwiaty zdobig ogrdod praktycznie przez cale
lato i poczatek jesieni, poczawszy od lipca az do
wrze$nia. Usuwanie przekwitlych kwiatostandw
wplywa na przedluzenie okresu kwitnienia nawet
do pazdziernika. Kwiaty jezéwek sa miododajne,
w wiekszosci pachnace i zwabiajg pszczoly, trzmie-
le oraz przepickne motyle. Sg akcentem, ktory
bardzo ozywia ogréd. Czasem na rabacie warto
pozostawi¢ przekwitte kwiatostany, ktére w okre-
sie zimowym beda ozdoba, ale i Zrédlem pokarmu
dla ptakéw. ,Kolczaste” srodki moga by¢ réwniez
stosowane jako dodatek do suchych kompozy-
cji. Jezéwka purpurowa tworzy kwiaty w kolorze
ciemnordézowym z brazowo-pomaranczowym
$rodkiem, natomiast formy i kolory odmian mie-
szanncowych moga by¢ réznorodne, poczawszy od
kwiatéw pojedynczych, do poélpetnych i pelnych,
w kolorach od kremowo-zielonych, poprzez zélte,
pomaranczowe, czerwone do purpurowych. Kolo-
ry kwiatéw mieszczg si¢ w palecie barw cieplych.
Jezéwki nadaja si¢ na kwiat ciety i do§¢ dlugo (w
sprzyjajacych warunkach nawet do 12 dni) pozo-
stajg dekoracyjne w wazonie.

Jezéwka dobrze sprawdza si¢ w mniejszych lub
wigkszych grupach, w zalozeniach naturalistycz-
nych, ogrodach ziolowych, ale takze w ogrodach
w stylu nowoczesnym. Nizsze odmiany z powodze-
niem mogg by¢ uprawiane w pojemnikach. Roslina
bardzo dobrze komponuje si¢ z innymi bylinami
(dzielzany, rozchodniki, astry, rudbekie), a takze
z trawami ozdobnymi rozplenicg czy miskantami.

MODR
Oddzial
Siedlece

Sa one niezwykle rzadko atakowane przez choroby czy
szkodniki. Wiosna niestety moga by¢ niszczone przez
$limaki, ktéorym mlode listki jezowki bardzo smakuja.

Jezéwka purpurowa oprocz waloréw ozdobnych moze
réwniez stanowi¢ material zielarski. Wyciag z niej od
dawna byt wykorzystywany do celéw leczniczych. W zie-
larstwie wykorzystuje si¢ ziele i kwiaty w peini kwitnie-
nia oraz korzen (z roélin 4-letnich). Produkty na bazie
jezowki wzmacniajg odporno$¢ organizmu, maja dziata-
nie: przeciwbakteryjne, przeciwwirusowe, przeciwgrzy-
bicze, antyalergiczne i antynowotworowe. Obnizaja go-
raczke, dzialaja pozytywnie na wydolnos¢ oddechows,
stosowane zewnetrznie — lecza problemy skoérne typu
egzemy czy pokrzywki.

Jezéwki mozemy rozmnazaé poprzez wysiew nasion
wiosng wprost do gruntu (IV) lub pod ostonami (III).
Rozsade nalezy przepikowaé, a na miejsce state wysa-
dza¢ we wrzesniu. Warto ja uprawia¢ w doniczkach tor-
fowych, aby przy przesadzaniu nie uszkadza¢ korzeni.
Jezowki czesto same si¢ wysiewaja, ale nalezy pamietac,
ze w przypadku odmian mieszancowych mlode rosliny
czgsto nie powtarzajg cech rodliny matecznej. Jezowki
najproéciej rozmnozy¢ przez podzial roélin, najlepiej
wiosna.

Sklepy ogrodnicze maja obecnie szeroka oferte roslin
kwitnacych jezéwki w doniczkach, co ulatwia przyjecie
roélin w ogrodzie i pozwala na wlasciwy dobér odmian.
W przypadku jezéwek hodowcy stworzyli wiele prze-
pieknych form oraz odmian w przeréznych kolorach.
Najcenniejsze sa odmiany o dlugim okresie kwitnienia.
Oto kilka przedstawicielek tego barwnego rodzaju:

»Butterfly Kisses" - dorasta do ok. 50 cm wysokosci,
tworzy rozgalezione, zwarte kepy, nadaje si¢ do sadzenia
w pojemnikach, tworzy petne kwiaty w kolorze jasnego
rozu;

»Aloha" - dorasta do 80 cm, ma kwiaty w kolorze z6t-
tym z pomaranczowo-zielonym $rodkiem;

»Hot Papaya" - wytwarza oryginalne, pomponowe
kwiaty o barwie czerwonej, dorasta do 80 cm;

»Magnus" - tworzy bardzo duze, rézowe kwiaty z bra-
zowo-miedzianym srodkiem, moze dorasta¢ do 100 cm,
mimo to nie poktada sie pod ciezarem kwiatow;

»Green Jewel" — platki kwiatéw oraz koszycki sg bla-
do-zielone przez caly okres wegetacyjny, kwiaty sa pach-
ngce; dorasta do 60 cm;

»Pink Double Delight" - roélina o zwartym pokroju,
tworzy duze kuliste, rozowe koszyczki kwiatowe, otoczo-
ne jasnorézowymi kwiatami jezyczkowymi, dobra do
pojemnikow, dorasta do 65 cm;

»White Swan" — kwiaty o platkach w kolorze biatym
z brazowym, wypuktym $rodkiem, sztywne, stabo roz-
galezione pedy kwiatowe dorastaja do 100 cm, podobne
odmiany to ,Fragrant Angel" i ,,Alba", za$ nizsza (do 50
cm) to ,,Baby Swan White".

Zrédta:

1. Katalog roslin: drzewa, krzewy, byliny polecane przez Zwigzek Szkol-
karzy Polskich, 2016.

2. Marcinkowski J., Byliny, 2015.

3. Osiriska E., Roston W, Ziola uprawa i zastosowanie, 2016.

4. www.dobrepole.pl

5. www.ogrodowisko.pl
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Zdrowie

Piramida zdrowego zywienia

Wiedza o zywnosci i zywieniu oraz ich wplywie na zdrowie czlowieka stale ewoluuje. Dlatego
réwniez piramida zdrowego zywienia co pewien czas ulega modyfikacjom. Ostateczna jej wersja
zostala opublikowana w 2016 r. i zastapila te z 2009 r. Jest odpowiedzia na zalecenia Swiatowej
Organizacji Zdrowia - WHO. Zawiera idee ,,Mniej cukru, soli i thuszczu, wiecej blonnika”.

Aneta Dominczak
aneta.dominczak@modr.mazowsze.pl

miany w Zywieniu, jakie nastaly w ostatnich latach, spowo-
dowaly, ze poszczegolne stopnie w piramidzie zmienity swoja
kolejnos¢, i to na korzy$¢. Poza piramidg, stanowigcg podstawe
zalecen zywieniowych w Polsce, sg takze piramidy dla poszcze-
gblnych grup wiekowych - piramida dla os6b starszych oraz pi-
ramida dla dzieci i mlodziezy.
piramidzie zdrowego zywienia i aktywno$ci fizycznej dla
zdrowych o0séb dorostych triumfuja warzywa i owoce - tak
zdecydowali specjalisci. Ostatnie badania wskazuja, ze warzywa
i owoce powinny by¢ podstawa naszego Zywienia, gdyz dostarczaja
wielu bezcennych skladnikéw (mineralnych, witamin, polifenoli),
wistotny sposob zmniejszajg zachorowalnos¢ i umieralnos¢ na cho-
roby ukfadu krazenia, cukrzyce i nowotwory oraz wydtuzaja dtu-
gos¢ zycia cztowieka. Z tych powoddw to wlasnie warzywa i owoce
w Piramidzie Zdrowego Zywienia 2016 znalazly sie u jej podstawy.
Wezesniej to miejsce zajmowaly produkty zbozowe. Zamiana tych
grup jest najistotniejsza modyfikacja w obecnej piramidzie.
Specjaliéci zalecajg, aby dziennie zjada¢ 2-3 porcje owocow i 4-5
porcji warzyw, zwracajac uwage, aby byly réznorodne, gdyz
kazde maja nieco inne wlasciwosci i dostarczajg inne sktadniki.
Produkty zbozowe s3 na nastepnej polce w piramidzie, co ozna-
cza, ze powinny by¢ elementem wigkszosci positkow. Dietetycy
podkreslaja, ze warto wybierac zboza petnoziarniste, gdyz sa bogate
w blonnik i witaminy z grupy B. Zapewniaja energie na dtugo i nie
obciazaja ukladu pokarmowego, maja tez pozytywny wptyw na
uktad nerwowy. Na naszych talerzach powinny wiec krélowa¢: plat-
ki owsiane, chleb petnoziarnisty, brazowy makaron, ryz oraz kasze.
abial i produkty mleczne to kolejna poétka piramidy. Na-
bial stanowi bogate Zrodlo biatka i wapnia. Dorosta osoba
powinna wypija¢ dziennie min. 2 szklanki mleka zawierajacego
max 2% tluszczu. Warto wiec siegac po kefiry i jogurty zawiera-
jace zywe kultury bakterii, ktore zwieksza odpornos¢ organizmu
oraz wspomoga prace ukladu trawiennego.
Mi@sa jest w piramidzie mniej — jedzmy ryby, rosliny straczkowe
oraz jaja. Zaleca si¢ w ciagu tygodnia spozywac nie wiecej niz
0,5 kg czerwonego miesa, traktujac je jako dodatek do dan. Wybieraj-
my chude gatunki pochodzenia drobiowego. Unikajmy wedlin, ktére
ZaZWyCzaj $§ MOCNO przetworzone.
o produktéw pochodzenia zwierzecego nalezg takze jaja.
Zawieraja: bialko, potas, s6d i cenne witaminy. W zéttku
znajduje sie tez luteina, ktdra jest niezbedna do prawidtowego
widzenia. Zdrowa osoba moze sobie pozwoli¢ na jedno jajko
dziennie (polecamy gotowane).
Pamiqtamy takze o rybach, ktore sa zrodlem kwaséw nienasy-
conych omega 3. Zaleca si¢ spozywac ryby min. 2 razy w ty-
godniu w formie pieczonej lub gotowane;j.
Na szczycie piramidy pojawily sie ttuszcze, ktdre petnia wazng
role w organizmie czlowieka. Wybierajmy tluszcze roslin-
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SPOZYWANIE ZALECANYCH W PIRAMIDZIE PRODUKTOW SPOZYWCZYCH
W ODPOWIEDNICH ILOSCIACH | PROPORCJACH ORAZ CODZIENNA
AKTYWNOSC SA KLUCZEM DO ZDROWIA | DOBREGO SAMOPOCZUCIA.

ne, ktdre dostarczaja nienasyconych kwasow ttuszczowych, tak
korzystnych dla naszego organizmu oraz oliwe z oliwek i olej
rzepakowy. Pamietajmy tez, ze niektdre oleje nadaja sie tylko do
spozywania na zimno, np. Iniany, stonecznikowy, z orzechéw
wloskich czy z pestek dyni.
owa piramida uwzglednia takze orzechy i pestki, ktére sg Zr6-
dlem witamin i nienasyconych kwasow ttuszczowych. Warto
spozywac ich gar§¢ dziennie jako dodatek do jogurtu czy owsianki.
Wainq zmiang jest tez umieszczenie w piramidzie zidt, ktére
nie tylko poprawiaja smak potraw, ale dostarczajg réwniez
wielu prozdrowotnych skladnikéw. Co wiecej, mozna nimi za-
stapi¢ ,,cichego zabdjce” - s6l kuchenna.
piramidzie znalazly sie takze kawa i herbata, ktére wczesniej
byty traktowane jako szkodliwe uzywki. Okazuje sie, ze
kawa zawiera antyoksydanty spowalniajace proces starzenia oraz
zmniejszajace ryzyko udaru. Czarna herbata, jesli wybierzemy te
wysokiej jako$ci, rowniez ma wiele wlasciwosci prozdrowotnych.
Pamie;tamy tez o piciu niegazowanej wody min. 1,5 litra dzien-
nie oraz o codziennej aktywnosci fizycznej co najmniej 30-45
minut dziennie. Specjali$ci od zywienia umiescili bowiem te
drugg u podstawy piramidy. Ruch nie jest juz tylko uzupetnie-
niem zdrowego stylu zycia, ale jego fundamentem, pozwalajacym
utrzymac w dobrej formie ciato i umyst. Polaczony z dobrze zbi-
lansowanym zywieniem zapobiegnie nadwadze i otyto$ci.

Zrédta:

1. www.izz.waw.pl

2. https://ncez.pzh.gov.pl/abc-zywienia/piramida-zdrowego-zywienia-i-aktywno-
sci-fizycznej-dla-osob-doroslych
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Krzyzowka nr 8

Krzyiowke uzupelnij odgadnietymi hastami, a litery 7 zaznaczonych pol utworzg hasto.
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Ksiqzki dla dzieci funduje Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolnicze-
go - wydawca miesiecznika.

PYTANIA:

1. Wesota zabawka na sznurku

2. Atak, natarcie, ofensywa

3. Kolczasty ssak

4. Smocza pod Wawelem

5. Herbowy ptak

6. maletistwo przy piersi matki

7. Warszawski park ... Krolewskie
8. Z duzej chmury maty...

9. Ssak indyjski lub afrykariski

Rozwigzanie prosimy nadsytac¢ na kartkach pocztowych do 27 wrzesnia
2021 r., na adres: MODR Oddziat Siedlce, 08-110 Siedlce, ul. Kazimierzow-
ska 21 lub na redakcja@modr.mazowsze.pl z dopiskiem ,,Krzyzéwka nr 8".

Rozwigzanie Krzyzowki nr 6 - CZERWIEC SIE CZERWIENI,
BEDZIE DOSC W KIESZENI.

Gratulujemy! Nagrody wyslemy pocztg.

Rebus 8

nadejd + ... mia

Nagrody ksigikowe dla dzieci funduje Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego — wydawca miesigcznika.

Odgadniete hasto prosimy nadsyla¢ na kartkach pocztowych do
27 wrze$nia 2021 r., na adres: MODR Oddziat Siedlce, 08-110
Siedlce, ul. Kazimierzowska 21 lub na redakcja@modr.mazowsze.pl
z dopiskiem ,,Rebus 8".

Rozwigzanie Rebusu 6 - CZERWIEC NOSI DNI GORACE, KOSA

.. + sien,

ia=3

DZWONI JUZ NA LACE.
Nagrody ksigzkowe wylosowata: Julia Roslaniec.
Gratulujemy! Nagrody wyslemy pocztg.

Wies Mazowiecka, wrzesieri 2021
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PROGRAM

11-12 WRZESNIA 2021 »

Sobota, 11.09.2021 .

9.00-18.00

10.15-11.00

11.00

12.15-12.30

12.30-13.15

13.15-13.30
13.30-14.15

14.15-14.30

14.30-14.45

14.45-15.15
15.15-16.30

19.00

zwiedzanie stoisk wystawienniczych XXVII
Miedzynarodowych Dni z Doradztwem Rolniczym
wystep Zespotu Piesni i Tarca Ziemi Siedleckiej,Chodowiacy”
im. Alicji Siwkiewicz

uroczyste otwarcie XXVII Miedzynarodowych Dni

z Doradztwem Rolniczym

wreczenie odznak honorowych ,Zastuzony dla rolnictwa”
uroczyste podsumowanie XVIIl edycji Ogéinokrajowego
Konkursu KRUS

,Bezpieczne gospodarstwo rolne”

wystep Zespotu Piesni i Tarica Ziemi Siedleckiej,Chodowiacy”
im. Alicji Siwkiewicz

prezentacja najlepszych hodowcéw bydta mlecznego
wystep Zespotu Spiewaczego ,Chodéw” i Kota Gospodyn
Wiejskich w Strzale

prelekcja Paristwowej Strazy Pozarnej nt. zapobiegania
pozarom w gospodarstwie rolnym

wystep Mieczystawa Borkowskiego -,Podlaski Janko
Muzykant”

prezentacja,taczy nas wies mazowiecka” - telebim
inscenizacja,Podlaskie wesele” - Koto Gospodyn Wiejskich
,Domanice i Okolice”

koncerty z okazji,,Dni Siedlec” (Rockowisko, koncert zespotu
Happysad, koncert Raya Wilsona)-teren przylegty do MDzDR

NA WYSTAWIE BEDZIE MOZLIWOSC

zaszczepienia sie przeciw Covid-19

szczepionka jednodawkowa
| OTRZYMANIA CERTYFIKATU SZCZEPIENIA.

ORGANIZAT
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v

Mazowiecki Oérodek Doradztwa Rolniczego
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i :sra i \
Prayjezne k@ E 3 ZYCIE SIEDLECKIE ‘
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S ey T i) EchoKatolicle :
Spzao. i Producentiw Mieka

Dni Siedlec
XXVII
Miedzynarodowe
Dni z Doradziwem
Rolniczym

Teren Agencji Rozwoju Miasta Siedice,
ul. Jana Pawta 1l 6

PATRONAT HONOROWY :

* Biskup Siedlecki

* Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi

* Wojewoda Mazowiecki

* Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego
* Prezydent Miasta Siedlce

* Starosta Siedlecki

Niedziela, 12.09.2021 r.

9.00-18.00 zwiedzanie stoisk wystawienniczych XXVII Miedzynarodowych Dni
z Doradztwem Rolniczym
10.00-14.30 wystawa Klaczy i Ogieréw Hodowlanych - Blonia siedleckie
10.15 ocena komisyjna klaczy réznych ras
12,00 ocena komisyjna ogieréw
14.00 oficjalna dekoracja
10.00-16.00 wystawa cielat hodowlanych i drobnego inwentarza
10.00-11.00 wystep Zespotu Piedni i Tarica Ziemi tosickiej
11.00 konkurs,Mtodego Hodowcy Bydta Mlecznego” - ring
11.00-11.15 podsumowanie konkursu ,HIT XXVIl MDzDR"
11.15-12.00 wystep Mtodziezowej Kapeli Wisniewskiej, dziatajacej przy GOK
w Widniewie
12.00-12.30 wystep zespotu muzycznego ,Folk Lacki” ze Stoku Lackiego
12.30-13.30 wystep Zespotu Ludowego ,Kadzioteczka”z gminy Osieck
13.30-14.00 podsumowanie konkursow:
« etapu wojewédzkiego XIV edycji OgdInopolskiego ,Konkursu na
najlepsze gospodarstwo ekologiczne w 2021 roku”
« najciekawsze stoisko XXVIl MDzDR
14.00-14.20 wystep Grupy Dozynkowej,Niwa"z Krzeska
14.20-15.00 wystep Mieczystawa Borkowskiego -,Podlaski Janko Muzykant”

Ponadto:

« doradztwo fachowe w zakresie nowych technologii produkgji oraz pozyskiwania srodkéw
w ramach dziatarh PROW 2014-2020;

« terenowe laboratorium badania pasz;

« prezentacje tworcow rekodzieta ludowego i artystycznego;

« prezentacja 53 Batalionu 5 Mazowieckiej Brygady Obrony Terytorialnej;

« oferty gospodarstw ekologicznych, agroturystycznych i zagréd edukacyjnych;

« kiermasze roslin owocowych i ozdobnych, zywnosci ekologicznej i tradycyjnej,
wydawnictw fachowych;

« ekspozycja ptodéw rolnych;

« pokaz sprzetu gasniczego;

« oferta edukacyjna siedleckich placowek oswiatowych;

« ogrodek rekreacyjny i gastronomiczny.




