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WieSci mazowieckie

Cykl konferendji z zakresu:

,Innowacje w produkdji rolniczej— dobre praktyki”

azowiecki OSrodek Doradz-
twa  Rolniczego zrealizo-
wal w okresie od wrzesnia

do grudnia 2014 r. cykl dziewieciu konfe-
rencji o tematyce zwigzanej z technologia
produkcji roslinnej, zwierzecej i warzyw-
niczej, prezentujac przy tym przyklady
i rozwigzania dobrych praktyk wdraza-
nych w ramach PROW 2007-2013 na te-
renie wojewodztwa mazowieckiego.

Konferencje daly okazje przedstawienia
najnowszych rozwiazan technologicznych
w produkeji rolniczej oraz pokazania do-
brych praktyk rolniczych. Pomogli w tym
rolnicy i grupy producenckie, ktore skutecz-
nie wdrozyly najnowoczesniejsze rozwia-
zania technologiczne przy udziale $rodkow
finansowych pochodzacych z SPO 2004-
2006 oraz PROW 2007-2014. Uczestnicy
konferencji otrzymali rowniez informacje
na temat mozliwosci skorzystania ze Srodkow
pomocowych zwiazanych z Programem Roz-
woju Obszarow Wiejskich na lata 2014-2020.

Wyktadowcami podczas 9 konferencji
zwiazanych z technologia produkcji roslin-
nej, zwierzgeej i warzywniczej byli: prof.
dr Jozef Adamczyk z HR Smolice, dr Sta-
nislaw Popiolek, dr Adam Glen - HR Dan-
ko, Bozena Gluchowska z MODR Oddziat
Siedlce, Dorota Derlatka dyrektor firmy
Soleo, dr hab. Tomasz Przysucha z Kate-
dry Szczegotowej Hodowli Zwierzat Zakta-
du Hodowli Bydta SGGW, Jolanta Budzi-
chowska — kierownik Zespotu Systemow
Produkcji Rolnej, Standardow Jakoscio-
wych i Doswiadczalnictwa Oddzialt MODR
w Ostrolgce, Krzysztof Baldyga — kierow-
nik Biura Powiatowego ARIMR w Ostrotg-
ce, Olga Orlowska — gtowny specjalista ds.
dokumentacji hodowlanej Polskiej Federa-
cji Hodowcow Bydta i Producentéw Mleka
w Warszawie, Teresa Korolewicz — przed-
stawiciel Regionu Oceny Parzniew, prof. dr
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hab. Waclaw Romaniuk z Instytutu Tech-
nologiczno — Przyrodniczego w Falentach
Oddziat Warszawa, Marzena Komar - za-
stegpcy kierownika ARIMR BP Siedlce oraz
Malgorzata Lisiecka — MODR Oddziat
Siedlce, prof. Wlodzimierz Nowak z Uni-
wersytetu Przyrodniczego w Poznaniu, An-
drzej Samoraj - kierownik Biura Powiato-
wego ARIMR w Plocku, dr inz. Grzegorz
Gorzala z Glownego Inspektoratu Ochrony
Roslin 1 Nasiennictwa w Warszawie, Adam
Paradowski z Instytutu Ochrony Roslin —
Panstwowego Instytutu Badawczego w Po-
znaniu, Andrzej Ziotkowski z Agencji
Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa
— naczelnik Biura Powiatowego w Plonsku,
dr hab. Jacek Piszczek, prof. nadzwy-
czajny z Terenowej Stacji Doswiadczalnej
w Toruniu, Instytutu Ochrony Roslin — PIB
w Poznaniu, dr hab. inz. Pawel K. Bere$
z Terenowej Stacji Doswiadczalnej w Rze-
szowie Instytutu Ochrony Ro$lin — PIB
w Poznaniu, dr inz. Marcin Golgbiewski,
pracownik naukowy Katedry Szczegotowej
Hodowli Zwierzat w Zaktadzie Hodowli
Bydta Szkoty Glownej Gospodarstwa Wiej-
skiego w Warszawie, dr inz. Jan Slésarz -
pracownik naukowy Katedry Szczegotowej
Hodowli Zwierzat w Zaktadzie Hodowli
Bydta Szkoty Glownej Gospodarstwa Wiej-
skiego w Warszawie, Rafal Seta - kierow-
nik biura powiatowego ARIMR w Przysu-
sze, dr hab. Iwona Domagala Swiqtkie—
wicz, dr hab. Jacek Nawrocki, dr Maria
Grzegorzewska z Instytutu Ogrodnictwa
ze Skierniewic oraz Roman Sobczak pre-
zes Grupy Producentéw Rolnych ,,Polska
Papryka”.

Konferencje byly realizowane w rejo-
nach o duzej koncentracji upraw rolniczych,
w dniach 5 i 21 listopada w PoSwi¢tnem
k/Plonska, 6 listopada w Sochaczewie,
a takze produkcji zwierzecej w dniach
16 wrzesnia w Zbuczynie k/Siedlec,

serce Polski

)

8 pazdziernika w Bielanach k/Siedlec,
23 pazdziernika w Plocku, 27 listopa-
da w Poswietnem k/Plonska oraz w re-
jonie koncentracji upraw warzywniczych
10 grudnia w Klwowie k/Radomia.

Wiodace tematy konferencji: w Zbu-
czynie ,,Organizacja zywienia bydla wyso-
kiej wydajnosci”, w Bielanach k/Siedlec
»,Rozwiazania informatyczne w hodow-
li bydla mlecznego i produkcji mleka”,
w Ostrolece ,,Chow bydta migsnego al-
ternatywa dla gospodarstw mlecznych”,
w Plocku: ,Organizacja bazy paszowej
dla bydta”, w Poswigetnem k/Plonska ,,In-
nowacyjne metody ochrony zb6z przed
zachwaszczeniem”, w Sochaczewie: ,Inte-
growana ochrona zb6z”, w PoS§wig¢tnem k/
Plonska ,,Wybrane elementy integrowanej
ochrony buraka cukrowego i kukurydzy”
oraz,,Organizacja zywienia bydla mlecznego
o wysokiej wydajnosci”. Podczas ostatniej
konferencji w Klwowie k/Radomia omawia-
no temat: ,,Integrowana ochrona w technolo-
gii uprawy wybranych gatunkow warzyw”.

Waznym podsumowaniem cyklu ,,Inno-
wacje w produkcji rolniczej— dobre prak-
tyki” bylo spotkanie z rolnikami, ktorzy
maja za soba sprawdzone i dobre dziatania
przy wykorzystaniu s$rodkow unijnych.
Uczestnicy konferencji wystuchali: Toma-
sza Kani z Golanki i Zdzistawa Pabicha
z Brzozowki (gmina Kadzidlo), Mirosta-
wy i Macieja Pilewskich z miejscowosci
Suchodél. Duze zainteresowanie wsrod
rolnikéw podczas konferencji w Bielanach
wzbudzil wyktad rolnika Adama Paczé-
skiego ,,Innowacje w produkcji rolniczej -
dobre praktyki”. Rolnik posiada nowocze-
$nie wyposazong w pelni skomputeryzo-
wang obor¢ dla bydta mlecznego. Omowit
praktyczne dziatanie robotow po 3 letnim
uzytkowaniu w oborze zapewniajac zebra-
nych o korzysciach stosowania najnow-
szych technologii. B
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Pszczelarz i rolmik
w jednym Zyll domw...

dr inZ. Piotr Michalik
Oddzial Plock

Po pierwsze odniostem wrazenie, ze
czgs$¢ stuchaczy uwaza pszczoly 1 pszcze-
larzy za przeszkode w spokojnej pracy rol-
nika. Na stwierdzenia, ze nie nalezy opry-
skiwa¢ kwitnacych chwastow nawet na
plantacjach teoretycznie nie miododajnych
(np. ziemniakow czy zb0z) i na sugestig, ze
nalezy informowac pszczelarzy o planowa-
nych opryskach, najczgstszymi reakcjami
byly peten politowania usmiech i mach-
nigcie rgka, bo ktdz by tam sobie zawracat
tym glowg... A zreszta moze nawet lepiej,
ze ich nie bedzie? Bo przeciez pszczoty
»2ryza” 1 jeszcze komus by sig co$ stato...
Zdarzylo mi sig tez, ze po szkoleniu jeden

z rolnikéw z powiatu ptockiego odpowie-
dziat mi: ,,Panie, ja bed¢ hodowat rosliny
GMO i pszczoly mi nie beda do niczego
potrzebne...”

W zesztym roku, jezdzac po terenach
wiejskich, widzialem rolnika opryskujacego
pola kwitnacego rzepaku... w $rodku dnia!
Tlumaczyt, ze opryskuje $rodkiem, ktory
jest nieszkodliwy dla pszczol. By¢ moze
i w to wierzyl, nasuwa si¢ jednak pytanie:
Czy sa $rodki chemiczne, ktore naprawde
moga by¢ nieszkodliwe dla pszczot?

Niezrozumiale pojecia

Tu myslg, ze warto przypomnieé co
oznaczaja pojgcia okres karencji i okres
prewencji.

Okres prewencji, to czas, jaki musi
uplynaé miedzy wykonaniem zabiegu,
a wejsciem na plantacj¢ ludzi lub zwie-
rzat, bez obawy narazania ich zdrowia;
okres prewencji dla pszczot wyznacza na
ile godzin przed oblotem pszczoét wol-
no stosowac preparat. Oczywiscie Srodki
ochrony ros$lin znacznie réznia si¢ okresa-
mi prewencji.

Natomiast okres karencji to czas, jaki
musi uplynaé¢ od ostatniego zabiegu do
zbioru ros$lin lub produktéw roslinnych
przeznaczonych do konsumpcji.

W trakcie spotkan z rolnikami zauwa-
zytem, ze przy sprawdzaniu szkodliwosci
preparatow na pszczoly zwracaja oni uwageg

dokonczenie na str. 4
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Pszczelarstwo
dokonczenie ze str. 3

na okres prewencji. To bardzo wazne, ale
pszczoly pobierajac nektar i przenoszac go
w wolu, sprawiajac ze $rodek chemiczny
styka si¢ z organizmem pszczoty bezpo-
srednio dostajac si¢ do jej uktadu pokarmo-
wego. Wydaje mi si¢ zatem, Ze wazniejszy
dla pszczelarza jest okres karencji pre-
paratu i na to glownie powinniSmy zwra-
caé¢ uwage podczas szkolen, czy rozmow
z rolnikami.

Co interesujace, zauwazytem tez, ze rol-
nicy takie zdarzenia jak kopnigcie przez
krowe, ugryzienie czy wypadki przy
maszynach traktuja jako czes$¢ ich zy-
cia i pracy, natomiast uzadlenia pszczél
traktowane sa przez nich jako co$ bardzo
groznego, obcego i nieprzewidywalnego.
Bardzo czesto wlasnie ta obco$¢ jest ar-
gumentem przeciwko obecnosci pszczél
na ich polach, czy w sadach. Duza rolg
w powigkszaniu strachu przecigtnego Pola-
ka odgrywaja telewizja i prasa, ktore lubia
nagtasnia¢ wszelkiego rodzaju wypadki
z pszczotowatymi.

Stare uprzedzenia

Przypomina mi si¢ rozmowa telefonicz-
na z jednym z pszczelarzy, ktory zadzwonit
do mnie po tym jak na lamach miesigcz-
nika Pszczelarstwo wydrukowany zostat
moj artykut. Opisywatlem w nim badania

dotyczace palenia przez rolnikéw odpadow
typu folie i inne plastiki w piecach domo-
wych. Pszczelarz ten opowiadat jak probo-
watl przekona¢ swojego sasiada do tego, by
zaniechat takich praktyk. Niestety efekt byt
taki, ze w nocy ,,kto$” poprzewracal mu
ule, potamat drzewka, a sasiadowi zaczely
pszczoly przeszkadzac¢ i z przyjaciela stat
si¢ najwigkszym wrogiem mojego roz-
mowcy.

Podobna sytuacje przezylem sam 5 lat
wstecz, kiedy chcialem postawi¢ ule
w okolicach Dzierzazni koto Plonska na
68-arowej dzialce. Gdy dowiedzieli si¢
o tym sasiedzi, bez ogrédek stwierdzili,
ze jesli to zrobig, to wytruja mi pszczoty,
gdyz maja mate dzieci i boja sig, ze moze
im sig¢ co$ sta¢. Oczywiscie moglbym i tak
postawi¢ ule, a w razie wytrucia pszczot
zglosi¢ ten fakt na policjg, ale szkoda juz
by zostata zrobiona, a sasiedzi staliby si¢
moimi wrogami.

W obu przypadkach racjonalne argumen-
ty zawiodly. Kiedy$ wydawato mi sig, ze
rozmowa, w ktorej padaja argumenty po-
twierdzone wynikami badan i doswiadcze-
niem jest najlepsza forma przekonania roz-
mowcey. Dzisiaj muszg stwierdzi¢, ze byto
to naiwne przekonanie. Czgsto w takich
przypadkach przychodzi do gtowy mysl, ze
tylko nakaz lub zakaz, poparte karami fi-
nansowymi i bezwzglednie egzekwowane,
zmienilyby mentalnos¢ i dziatania niekto-
rych ludzi. Tym bardziej, ze opryskiwanie

przez rolnikow roslin w czasie kwitnienia,
albo celowe niszczenie przez sasiadow uli
oznaczaja dla pszczelarza wymierna stratg
finansowa. Jest to tez (o czym zapomina-
my), bardzo wymierna szkoda dla przyrody
- dla dzikich pszczot, trzmieli i motyli.

Oczywiscie nalezy zauwazy¢, ze nie
wszyscy rolnicy tak robia. Jako doradca
spotkatem wielu, ktorzy rozumieja i do-
ceniaja rol¢ pszczot w srodowisku, ale jak
wszyscy wiemy ,,lyzka dziegciu, cata becz-
ke miodu zepsuje”.

Zapominamy o roli pszczol

Kolejnym tematem, ktory chciatbym po-
ruszyé, jest sprawa traktowania pszczelar-
stwa przez nas - osoby zajmujace si¢ do-
radztwem dla rolnikow. Dla wielu koleza-
nek i kolegdw najwazniejsze jest doradztwo
dotyczace bydta, trzody chlewnej i unijnych
dotacji, natomiast pszczoly i pszczelarze sa
na uboczu. Co prawda mozna powiedzie¢
»zhajdz proporcjum mocium panie”, ale
wlasnie - czy pszczoty i pszczelarze nie po-
winni by¢ najwazniejsi? Przeciez pszczoly
to nie tylko miod, ale dla rolnictwa rzecz
najwazniejsza - ZAPYLANIE!

Przypomne¢ tylko, ze wedlug oceny
réznych specjalistéw na $wiecie, pszczo-
ly miodne - jako zapylacze roslin ento-
mofilnych (owadopylnych) - przynosza
gospodarce czlowieka nawet 100-krotnie
wigcej korzysci, niz jako dostarczycielki
miodu, pylku, wosku, propolisu, mlecz-
ka pszczelego i jadu.

Pogtowie trzody czy bydla mozna dos¢
szybko odtworzy¢, ale kto odtworzy $ro-
dowisko bytowania pszczot czy trzmieli?
A przeciez nie tylko chodzi o pszczotg
miodna, ale i ,,dzikie” zapylacze - trzmiele,
pszczoly samotnice, motyle?

I na koniec uwaga dotyczaca pszczela-
rzy i promowanych od kilku lat ogrodkow
pszczelarskich majacych przywroci¢ po-
zytki miododajne 1 pytkodajne dla dzikich
owadow. Rozmawiajac z kolegami pszcze-
larzami odnoszg wrazenie, ze przez nie-
ktoérych z nich temat ten jest ignorowany,
a nawet uwazany za $mieszny. By¢ moze
szukajac zysku (zreszta, jak najbardziej
stusznie) zapominamy o tym, ze pszczela-
rze, a wezesniej bartnicy, byli kiedy$ elita
majaca wlasne przywileje, sady bartnicze,
itd. Byta to elita $wiadoma réznych zalez-
nos$ci przyrodniczych. Wydaje mi sig, ze
W naszej codziennej pracy zapominamy, ze
jestesmy czescia przyrody. Zyjemy z niej,
ale 1 sami powinni§my da¢ jej co$ od sie-
bie. ®

Wie$ Mazowiecka, styczen 2015
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Skazani na energooszczednos¢

Magdalena Sielczak
Oddzial Poswietne

d lat trzynastu MODR Oddzial
OPoéwigtne w Plonsku organizu-

je konferencje poswigcone od-
nawialnym zrédlom energii. Poruszana
w nich problematyka bywa bardzo roz-
norodna. Podczas ostatniej szczegdlnie
interesujacy okazal si¢ wyklad dr inz.
Marii Kostki z Centrum Technologii
Energetycznych w Swidnicy, zatytulo-
wany ,,Skazani na energooszcz¢dnos¢”.

W grudniu 2008 r. Parlament Unii Euro-
pejskiej przyjat pakiet energetyczno-klima-
tyczny, tzw. pakiet 3x20, czyli zbidr ustaw
majacych na celu przeciwdziatanie zmia-
nom klimatu. Zgodnie z nim, kraje naleza-
ce do UE, do roku 2020 zobowiazane sg do
zmniejszenia emisji CO, o 20 %, zmniej-
szenia zuzycia energii o 20% oraz zwigk-
szenia do 20% zuzycia energii ze zrodet
odnawialnych. Ponadto - zgodnie z dy-
rektywa Parlamentu Europejskiego i Rady
2010/31/UE z 19 maja 2010 r. w sprawie
charakterystyki energetycznej budynkow -
od roku 2021 wszystkie nowo powstajace
budynki w panstwach cztonkowskich bgda
musiaty charakteryzowa¢ si¢ zuzyciem
energii na poziomie niemal zerowym.

W Polsce rozpoczgly si¢ juz zmiany
w prawie budowlanym zmierzajace do
poprawy charakterystyki energetycznej
budynkow. Wymuszaja one koniecznosc¢
stopniowego zmniejszania zapotrzebowa-
nia na energi¢ - dlatego powinni$Smy zain-
teresowaé si¢ budynkami energooszczed-
nymi.

Cechy budynkow
energooszczednych

Budownictwo energooszczedne jest
technologia umozliwiajaca uzyskanie
wysokiego komfortu cieplnego i wzno-
szenia budynkow o niskim zuzyciu ener-
gii, a tym samym o niskich kosztach eks-
ploatacji. Uzyskuje si¢ to poprzez ogra-
niczenie zuzycia energii przeznaczonej na
ogrzewanie budynku, podgrzania cieplej
wody uzytkowej, a takze energii elektrycz-
nej. Obnizenie zapotrzebowania na energi¢

Centrum Technoligii Energetycznych w Swidnicy

cieplna odbywa si¢ poprzez zastosowanie
odpowiedniej izolacji termicznej i mon-
towanie okien cieptochronnych, unikanie
mostkow termicznych oraz zachowanie
szczelnosci budynku.

Do budynkow energooszczednych za-
liczamy: budynki niskoenergetyczne, pa-
sywne, zeroenergetyczne, plusenergetycz-
ne.

W  budynkach niskoenergetycznych
zapotrzebowanie na energi¢ uzytkowa do
ogrzewania i wentylowania wngtrza wy-
nosi 30-60 kWh/m?/rok. Charakteryzuja
si¢ one dobrze izolowanymi przegrodami
zewngetrznymi, zwarta bryla, wysoka ja-
koscia okien i duzym przeszkleniem od
strony potudniowej, wysoka szczelno$cia
powietrzng oraz wykorzystywaniem wen-
tylacji mechanicznej z wysokosprawnym
odzyskiem ciepta.

Budynki pasywne sa najnowsza gene-
racja budynkow energooszczednych. To
obickty o najwyzszym komforcie ciepl-
nym i niskim zapotrzebowaniu na energig
cieplna wynoszaca maksymalnie 15 kWh/
m?*rok. Podobnie jak budynki niskoener-
getyczne cechuja si¢ prosta i zwarta bryla,
bardzo dobrze izolowanymi przegrodami
zewngetrznymi, bardzo dobra szczelno$cia
powietrzng oraz zastosowaniem wentylacji
mechanicznej z wysokosprawnym odzy-
skiem ciepta. Do ogrzewania wngtrza oraz
zapewnienia cieplej wody wykorzystuje sig
tu energig Stonca.

Kolejnym przyktadem budynkow ener-
gooszczgdnych sa budynki zeroenerge-
tyczne, w ktorych zastosowanie maja lo-
kalnie dostgpne odnawialne zrodta energii.
W budynkach tych ilo$¢ energii dostarczo-
nej z OZE w bilansie rocznym jest row-
na ilo$ci energii zuzytej. Istnieja réwniez
budynki plusenergetyczne, gdzie ilos¢
energii z OZE przewyzsza w bilansie rocz-
nym ilo$¢ energii zuzytej. Budynki zero-
i plusenergetyczne czgsto sa podtaczone
do zewngtrznych sieci energetycznych, ze
wzgledu na nierownomierng dostgpno$é
energii z OZE w ciagu roku. Przyktadem
jest tu mniejsza ilo$¢ energii slonecznej
W porze zimowej.

Magazynowanie energii

W budownictwie energooszczgdnym
najczgsciej wykorzystywana jest energia
stoneczna, ale takze energia wiatru, wody
i ziemi. Energia pochodzaca z tych zrodet
nie jest jednakowo dostgpna w ciagu roku,
w zwiazku z tym trzeba ja magazynowac.
Zapasy energii przechowywane sa naj-
czgsdciej w wodzie, lodzie lub materiatach
zmiennofazowych. Energia moze by¢ ma-
gazynowana przez kilka czy kilkanascie
godzin, a nawet kilka miesigcy. W budyn-
kach odfaczonych od sieci zewngtrznych
potrzeba jest magazynow dlugotermino-
wych, o duzej pojemnosci, w ktérych be-

dokonczenie na str. 6
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WieSci mazowieckie

Warsztaty serowarskie w Grzybowie

tekst: Janusz Uminski,
Osiek, gm. Mochowo
zdjecia: Barbara Snopek
Oddzial Plock

ie lada gratka spotkala mazowieckich pasjo-
Nnat()w serowarstwa. W gospodarstwie Ewy
i Petera Stratenwerth w Grzybowie (gm. Stu-
bice) odbyly si¢ 4 listopada 2014 r. pierwsze w naszym
regionie warsztaty serowarskie. Organizatorem szko-

lenia byl Urzad Marszalkowski Wojewodztwa Mazo-
wieckiego przy wspolpracy z MODR Oddzial Plock.

Podczas warsztatow, gospodarz Peter Stratenwerth,
uchylit ich uczestnikom rabka zawodowej tajemnicy. Po
wyktadzie zaprosit adeptow do serowarni, w ktorej omo-
wit proces warzenia sera grzybowskiego. Poczawszy od

Uczestnicy szkolenia w serowni

Ewa Smuk Stratenwerth prezentuje serowarnie w Grzybowie

pasteryzacji mleka, poprzez doprawianie i zaprawianie, proces cigcia skrze-
pu na ziarno, dosuszanie i przelew do form o fantazyjnych ksztattach. Ko-
lejnag atrakcja byto spotkanie z Krzysztofem Jaworskim - dtugoletnim sero-
warem i wielkim pasjonatem starej sztuki warzenia seroéw. Kursanci mogli
(po wczesniejszym umyciu najwazniejszych narzgdzi serowara, czyli swo-
ich rak) pochyli¢ si¢ nad kociotkami z mlekiem i sprobowaé wiasnorgcz-
nie uwarzy¢ ser typu gouda i parzenica. Pan Krzysztof zdradzal im tajniki
serowarstwa oraz opowiadat wiele ciekawych anegdot dotyczacych wyrobu
sera, czuwajac zarazem nad tym co dzialo si¢ w kociotkach. Po niespetna
godzinie z kazdej porcji mleka (przy niedowierzaniu wytworcow i dumie
prowadzacego) powstaly gomotki sera gouda i pickne parzenice. Na ko-
niec spotkania pan Krzysztof ujawnit jeszcze jedna swoja umiejgtnosc - gry
i $§piewu, opowiadajac uczestnikom warsztatow o wielkiej mitosci, ktora
przetrwata wojng, czym ich ostatecznie urzekt. B

dokonczenie ze str. 5

dzie mozna przechowywac energi¢ pomig-
dzy sezonem letnim i zimowym.

Najtanszymi magazynami energii, wyko-
rzystywanymi do ogrzewania budynkow,
sa zbiorniki o pojemnosci od kilku do kil-
kudziesigciu metrow szeSciennych wypel-
nione woda. Zastosowanie maja réwniez
zasobniki wypehione specjalnymi zelami,
ktore moga zmagazynowac kilkanascie razy
wigeej energii cieplnej niz zbiorniki wodne
o tej samej objgtosci. Jednak koszt wyko-
nania tego rodzaju magazynu jest bardzo
wysoki. Natomiast w przypadku produkcji
energii elektrycznej we wilasnym zakresie,
pochodzacej z paneli fotowoltaicznych czy
elektrowni wiatrowych, jej nadmiar mozna
zmagazynowa¢ w akumulatorach, lub od-
sprzeda¢ do sieci zewngtrzne;.

Dobry przyklad

Ciekawym przyktadem budynku energo-
oszczgdnego, zaprezentowanym przez Ma-
ri¢ Kostke, jest niskoenergetyczny budy-
nek Centrum Technologii Energetycznych
(CTE) w Swidnicy na Dolnym Slasku. Jest
to obiekt demonstracyjny o powierzchni
1200 m?, w ktorym prowadzi si¢ badania.
Testowanych jest tam jedenascie réznych
technologii: generacji energii elektrycznej,
ciepta, chlodu, rozwigzan wentylacyjno-
klimatyzacyjnych oraz roznych techno-
logii budownictwa niskoenergetycznego.
W budynku zainstalowano urzadzenia, ta-
kie jak: panele fotowoltaiczne, kolektory
stoneczne, pompy ciepta, system regene-
racji dolnego Zrédta pompy ciepta, kociot
biomasowy, gruntowy wymiennik ciepta,
trzy centrale wentylacyjne z wysokospraw-
nym odzyskiem ciepla oraz dwa niezalez-

ne systemy dystrybucji ciepta i chlodu.
Technologie budynku wspoélgraja z sys-
temem zarzadzania energia, dzigki ktore-
mu mozna sterowa¢ i monitorowaé prace
urzadzen i technologii energetycznych oraz
dobiera¢ optymalne konfiguracje i parame-
try ich pracy. Zapotrzebowanie na energig
uzytkowa budynku CTE wynosi 37 kWh/
m?/rok, dzigki odpowiedniemu doborowi
materiatdéw 1 urzadzen, w tym izolacji ter-
micznej czy energooszczgdnych okien. Ten
budynek testowy ma na celu dostarczenie
wszystkim zainteresowanym wiedzy, nie-
zbednej do podjgcia decyzji wyboru urza-
dzen i rozwiazan, pozwalajacych w sposob
racjonalny oszczgdzac¢ energig oraz wytwa-
rza¢ ja z wlasnych lokalnie dostgpnych zro-
det odnawialnych. ®

Zrédto: XIII Konferencja Odnawialne Zrédla Energii,
Materialy Konferencyjne 2014 r.
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program odzywiania azotem
w uprawach ekologicznych

Ewelina Przybyszewska

W Polsce z roku na rok rosnie zain-
teresowanie uprawami ekologicznymi.
Obecnie powierzchnia produkcyjna
upraw ekologicznych to ok. 15 000 ha
i ciggle rosnie. Jest to spowodowane
wzrastajgcym popytem na ptody rolne,
pochodzgce z tego typu gospodarstw,
zarbwno w kraju jak i zagranica.
Rosnie takze liczba podmiotéw sku-
pujacych, ktore nieustannie poszukujg
przede wszystkim producentéow eko-
logicznych owocéw. Od wielu lat ceny
na ekologiczne owoce sg wyzsze i bar-
dziej stabilne w poréwnaniu do kon-
wencjonalnych, a przez to produkcja
ekologicznych truskawek, malin czy
porzeczek jest optacalna. Dobre ceny
to jedynie potowa sukcesu. Warunkiem
osiggnigcia zysku w kazdej uprawie sg
wysokie i odpowiedniej jakosci plony.
Poziom uzyskiwanych w gospodar-
stwie plonéw zalezy od warunkow gle-
bowych i klimatycznych, poprawnosci
stosowanej agrotechniki oraz od za-
opatrzenia roslin w sktadniki pokarmo-
we. Zadaniem rolnika ekologicznego
jest stworzenie dla roslin optymalnych
warunkéw do wzrostu, w tym dobre-
go ich odzywienia. Z obserwacji wielu
ekologicznych gospodarstw wynika,
ze za niepowodzenia w produkcji sg
odpowiedzialne nie tylko choroby czy
szkodniki, ale przede wszystkim nie-
wiasciwa gospodarka nawozowa.

Azot jest kluczowym czynnikiem
plonotworczym, ktérego niedobory sg
czesto obserwowane na plantacjach
ekologicznych truskawek, malin, po-
rzeczek czy agrestu. Rosliny niedosta-
tecznie odzywione N majg mate, cien-
kie i jasnozielone liscie, ktore w okre-
sie letnio-jesiennym przybierajg kolor
z6Mo-zielony (np. porzeczka, agrest,
warzywa) lub czerwono-purpurowy
(np. truskawka, malina) i przedwcze-
Snie opadajg. Ogonki lisSciowe majg
barwe czerwono-brunatng. Pierwsze
objawy niedoboru N pojawiajg sie na
starszych lisciach i stopniowo obejmu-
ja liscie mtodsze, potozone wyzej na
pedzie. Pedy sg cienkie i krotsze, na-

tomiast w przypadku malin howo wy-
rastajgce pedy sg mniejsze niz u roslin
prawidlowo odzywionych. Niedoboér
azotu ogranicza zawigzywanie pgkow
kwiatowych, powodujgc obnizenie plo-
nowania roslin. Owoce pochodzace
z niedozywionych roslin sg najczesciej
drobne i mato smaczne, przedwcze-
$nie dojrzewajg i opadaja.

W odpowiedzi na potrzeby producen-
tow ekologicznych w zakresie nawoze-
nia azotem firma NaturalCrop Poland
oferuje program odzywiania azo-
tem upraw ekologicznych. Program
opiera si¢ na trzech specjalistycznych
produktach, zawierajgcych azot orga-
niczny. Wszystkie produkty posiadajg
Swiadectwa Kwalifikacji produktow do
stosowania w rolnictwie ekologicznym
wydane przez IUNG w Putawach.

@ BIOILSA to dogle-
bowy, posypowy
?lj,gg,gg nawbéz  azotowy
= A o kontrolowanym
=] & uwalnianiu sktadni-
[ TN kow. Jest to produkt
™.~ w 100% pochodze-
nia

biologicznego,
zawierajgcy 12,5% azotu organicz-
nego. Spowolnione uwalnianie azo-
tu zapewnia optymalne odzywienie
roslin przez caly okres wegetacyjny.
Poprawia naturalng zdolno$¢ gleby do
zaspokajania potrzeb pokarmowych
roslin w fosfor, potas i inne skfadniki.
Zaleca sie stosowanie jednorazowej
dawki w poczatkowych fazach rozwo-
ju wegetatywnego upraw. W przypad-
ku plantacji owocujgcych, zaleca sie
zastosowanie wczesng wiosng dawki
300-500 kg/ha. Przy zaktadaniu nowych
plantacji truskawek, malin, boréwek czy
porzeczek jesienig zaleca sie zasto-
sowanie przed wysadzeniem nawozu
w dawce 200 kg/ha, natomiast na plan-
tacje zakladane wiosng 300-500 kg/ha.
W uprawach roslin warzywnych tj. ce-
buli, selera czy marchwi dawka Bioilsy
to 400-700 kg/ha jednorazowo przed
wysadzeniem lub wysianiem.

Reklama

Kolejnym  produk-
tem w programie
nawozenia upraw
ekologicznych
NaturalCrop  jest
ptynny nawéz azo-
towy do fertygaciji
lub rozlewania ILSADRIP FORTE.
W swoim skiadzie zawiera 9% roz-
puszczalnego azotu, ktéry charaktery-
zuje sie szybkim dziataniem. Produkt
ten jest szczegOlnie polecany w okre-
sach zwiekszonego zapotrzebowania
na ten sktadnik pokarmowy, takich jak:
kwitnienie, zawigzywanie zawigzkéw
oraz wzrost i rozw6j owocoéw czy za-
wigzywanie gtbwek w dawce 8-16 I/ha,
co 10-15 dni.

Dokarmianie  do-
listne azotem jest
nieodtagcznym ele-
mentem wysokiej
produktywnosci ro-
$lin. W skfad pro-
gramu odzywiania azotem upraw
ekologicznych wchodzi réwniez na-
woéz dolistny NATURALCROP SL®.
Jest to koncentrat aminokwasowy,
ktory dzieki unikalnym wtasciwosciom
i wszechstronnemu zastosowaniu za-
pewnia szybki i zrownowazony wzrost
ro$lin. Zalecana dawka nawozu wynosi
1,5-3 I/ha.

Pojawienie sie kompleksowego pro-
gramu odzywiania azotem upraw
ekologicznych  stanowi  przetom
w podnoszeniu jakosci i wielkoSci
plonu. Na dobrze odzywionych eko-
logicznych  plantacjach  truskawek
odmiany Senga Sengana rolnicy
uzyskujg srednio ok. 15 ton owocéw
z 1 ha, ekologiczne maliny owocujgce
na pedach jednorocznych plonujg na
poziomie ok. 8-10 ton z ha, porzeczka
czarna odwdziecza sie za prawidtowe
nawozenie plonem ok. 7-8 ton z hek-
tara. Stosujgc prawidtowe nawozenie,
oparte na znajomosci potrzeb pokar-
mowych poszczegblnych gatunkow,
ocenie wizualnej stanu ich odzywienia
oraz wynikach analiz glebowych, przy
wykorzystaniu dozwolonych w rolnic-
twie ekologicznym nawozoéw jak np.
BIOILSA, NATURALCROP SL® czy
ILSADRIP FORTE mozna uzyskiwac
wysokie plony dobrej jakosci.

¢

NaturalCrop’

Odzywione rosliny




Prawo na co dzien

NIEZNAJOMOSC PRAWA NIE ZWALNIA OD ODPOWIEDZIALNOSCI

Prezentujemy Panstwu biezacy. przeglgd aktow prawnych; ktore odnoszq sie do mieszkarncow, wsi. Liczymy, ze zaintere-

sowane.osoby. dotra do petnych tekstow, ktore sqg dostepne w:bibliotekach, niektorych Oddziatow MODR, Urzedach Gmin

oraz w.Internecie:www.infor.pl/dzienniki_ ustaw:

Barbara Wlodarczyk
Oddziat Siedlce

ednolity tekst ustawy — Kodeks pracy, zawiera Obwieszcze-
nie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z 17 wrzesnia
20114 roku ((Dz. U. z4.11.2014 r., poz. 1502).
ednolity tekst rozporzadzenia Ministra Finansow w sprawie
sposobu prowadzenia gospodarki finansowej oraz sporzadze-
nia planu finansowego jednostek doradztwa rolniczego, za-
wiera Obwieszczenie Ministra Finansow z 5 wrzesnia 2014 roku
(Dz. U.z4.11.2014 r., poz.1506).
ednolity tekst rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwo-
ju Wsi w sprawie szczegdtowych wymagan, jakie powinny
spetnia¢ wnioski w sprawach dotyczacych ptatnosci w ramach
systemow wsparcia bezposredniego, zawiera Obwieszczenie Mi-
nistra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 19 sierpnia 2014 roku (Dz. U.
7 5.11.2014 r., poz. 1518).
ednolity tekst rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju
Wsi w sprawie szczegdétowych wymagan, jakie powinien spet-
nia¢ formularz wniosku umieszczony na stronie internetowej
Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa, zawiera Ob-
wieszczenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 19 sierpnia 2014
roku. (Dz. U. z5.11.2014 r., poz. 1519).
ednolity tekst ustawy o ochronie zdrowia zwierzat oraz zwal-
czaniu choréb zakaznych zwierzat, podaje Obwieszczenie
Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z 26 wrzesnia
2014 roku (Dz. U. z 7.11.2014 r., poz. 1539).
miana rozporzadzenia w sprawie zaswiadczen o pomocy de
minimis i pomocy de minimis w rolnictwie lub rybotow-
stwie, zawiera Rozporzadzenie Rady Ministrow z 24 paz-
dziernika 2014 roku (Dz. U. z 7.11.2014 r., poz. 1550).
zczegblowy zakres i tryb udzielania oraz sposob rozliczania
dotacji celowej przeznaczonej na pokrycie kosztow zwia-
zanych z uczestnictwem izb rolniczych, zwiazkow zawo-
dowych rolnikéw indywidualnych oraz spoteczno — zawodowych
organizacji rolnikow w ponadnarodowych organizacjach rolni-
czych reprezentujacych interesy zawodowe rolnikéw indywidu-
alnych wobec instytucji Unii Europejskiej w 2014 roku, okresla
Rozporzadzenie Rady Ministrow z 5 listopada 2014 roku (Dz. U.
7 10.11.2014 1., poz.1555).
ormy szacunkowe dochodu z dzialow specjalnych produk-
cji rolnej, obowiazujace w 2015 roku, okresla Rozporza-
dzenie Ministra Finansow z 31 pazdziernika 2014 roku
(Dz. U. z12.11.2014 r., poz. 1558), w nastgpujacej wysokosci:

Jednostka Norma sza-
powierzchni cunkowa
L.p.| Rodzaje upraw i produkcji upraw lub | dochodu rocz-
rodzajow nego
produkcji zt gr
Uprawy w szklarniach ogrzewa-
1 nych powyzej 25 m?:
" | rosliny ozdobne 1m? 12 46
pozostate 1m? 4 63

9 Uprawy w szklarniach nieogrze-
" |wanych powyzej 25 m? 1 m? 2 85
Uprawy w tunelach foliowych
3 ogrzewanych powyzej 50 m%
" | rosliny ozdobne 1m? 9 28
pozostate 1m? 5 70
4 Uprawy grzybow i ich grzybni —
" | powyzej 25 m? powierzchni 1m? 5 35
Drob rzezny — powyzej 100 szt:
a) kurczeta 1 sztuka 16
5. b) gesi 1 sztuka 1 39
c) kaczki 1 sztuka 37
d) indyki 1 sztuka 90
Drob nie$ny powyzej 80 szt.:
a.kury niesne (w stadzie repro- | 1 sztuka 3 54
dukcyjnym)
b.kury miesne ( w stadzie repro- | 1 sztuka 2 96
dukcyjnym)
c.gesi ( w stadzie reprodukcyj- | 1 sztuka 1 95
6. |nym)
d.kaczki (w stadzie reprodukcyj- | 1 sztuka 3 65
nym)
e.indyki (w stadzie reprodukcyj- | 1 sztuka 15 52
nym)
f.kury (produkcja jaj konsumpcyj- | 1 sztuka 2 60
nych)
Wylegarnie drobiu:
kurczeta 1 sztuka 01
7. |gesi 1 sztuka 09
kaczki 1 sztuka 02
indyki 1 sztuka 09
Zwierzeta futerkowe:
lisy i jenoty od 1 samicy| 49 12
stada podst.
norki powyzej 2 szt.| 21 59
samic  stada
podst.
tchoérze powyzej 2 szt.| 16 72
samic  stada
8. podstawowego
szynszyle powyzej 2 szt.| 25 53
samic  stada
podstawowego
nutrie powyzej 50 sztuk od 1 samicy 5 89
samic stada podstawowego stada podst.
kroliki powyzej 50 sztuk samic|od 1 samicy 5 89
stada podstawowego stada podst.
Zwierzeta laboratoryjne:
9. | szczury biate 1 sztuka 15
myszy biate 1 sztuka 02
10. | Jedwabniki — produkcja kokonéw | 1 dm? 36
11. | Pasieki powyzej 80 rodzin 1 rodzina 3 56
Uprawy roslin in vitro — po- 213 74
12. : L 1m?
wierzchnia pétek
Hodowla entomofagéw - po- 178 10
13. |wierzchnia uprawy roslin zywi- | 1m?
cielskich
Hodowla dzdzownic - po- 89 o7
14. . . 1m?
wierzchnia toza hodowlanego
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Zielony kacik

Styczen w ogrodzie

Lidia Biernat
Oddzial Ostroleka

ciggu roku czeka nas wiele prac w ogrodzie, a re-
cepta na sukces jest odpowiednie planowanie. Ka-
lendarz prac ogrodniczych moze nam to znacznie

ulatwié, bowiem znajac kolejnos¢ wykonywanych zadan, be-
dziemy mieli pewnos$¢, Ze o niczym nie zapomnieliSmy.

Drzewa, krzewy i zywoploty:

* przy obfitych opadach $niegu nalezy pamigtac o strzasaniu jego
nadmiaru z galezi drzew,

* kiedy temperatura utrzymuje si¢ powyzej zera, trzeba przyciac
drzewa, krzewy i pnacza, jesli zabrakto nam na to czasu wczesniej.
Zielne rosliny ozdobne:

* rosliny jednoroczne, takie jak lobelie i begonie, wysia¢ pod szkltem
i ustawi¢ w temperaturze okoto 18°C. Rosliny kietkujace przy swie-
tle, takie jak niecierpek Waleriana czy rudbekia, wykietkuja tylko
wtedy, jesli padaja na nie promienie stoneczne. Wigkszo$¢ nasion
kielkuje jednak w ciemnosci i trzeba je przysypa¢ warstwa ziemi,

* wysia¢ pierwiosnki, ktorych nasiona kietkuja dopiero po przemrozeniu,
* sprawdzi¢ stan przechowywanych bulw cebul i ktaczy.

Trawnik i ozdobne trawy:

* nie ubija¢ warstwy $niegu na trawniku, unika¢ chodzenia wydep-
tanymi w $niegu Sciezkami,

* podczas mroznych dni nie chodzi¢ po wrazliwych, ozdobnych

Hodowla i chéw innych zwierzat

poza gospodarstwem rolnym:

krowy powyzej 5 sztuk 1 sztuka 356 19

cieleta powyzej 10 sztuk 1 sztuka 74 82

bydto rzezne powyzej 10 sztuk |1 sztuka 39 15

( z wyjatkiem opaséw)

tuczniki powyzej 50 sztuk 1 sztuka 44 54

prosieta i warchlaki powyzej|1 sztuka 17 81

50 sztuk

chow i hodowla owiec powyzej|od 1 matki 7 14

15 10 sztuk
" | tucz owiec powyzej 15 szt 1 sztuka 10 68

konie rzezne 1 sztuka 534 33

konie hodowlane 1 sztuka stada| 427 46
podstawowego

hodowla ryb akwariowych powy- | 1 dm? 1 60

zej 700 dm? objetosci akwarium,

obliczonej wedtug wewnetrznych

dtugosci krawedzi

hodowla pséw rasowych 1 sztuka stada 48 11
podstawowego

hodowla kotéw rasowych 1 sztuka stada 17 81
podstawowego

Wsi w sprawie szczegoétowych warunkow i trybu przyznawa-
nia pomocy finansowej w ramach dziatania ,,Zalesianie grun-
tow rolnych oraz zalesianie gruntéw innych niz rolne” objgtego
Programem Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata 2007 -2013, zo-
stat zamieszczony w Obwieszczeniu Ministra Rolnictwa i Rozwo-
ju Wsi z 6 sierpnia 2014 roku (Dz. U. z 13.11.2014 r., poz. 1565).

' ednolity tekst rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju

trawach, bowiem ich zdzbla tatwo si¢ famia i w takich miejscach
wiosng trawa bgdzie zniszczona.

Ogrodowe oczka wodne:

* unika¢ poruszania wody; jesli staw zamarzt, nalezy zrobi¢ prze-
rebel grzatka.

Warzywa i ro§liny sadownicze:

* sprawdzi¢ stan przechowywanych warzyw, mozna zacza¢ pedzi¢
cykorig satatowa,

* sporzadzi¢ szczegdtowy plan warzywnika,

* powtorzy¢ bielenie drzew owocowych,

* Scia¢ pedy przeznaczone na zrazy do szczepienia i przechowac je w tem-
peraturze ok. 0°C w chlodnej piwnicy, przesypane wilgotnym piaskiem.
Rosliny doniczkowe:

» w czasie stonecznej pogody podlewacé rosliny zimozielone ciepta
woda i zabiera¢ je ze stonca albo zacienia¢ gateziami Swierkowy-
mi lub workami Inianymi,

* obcig¢ winoros$l w pojemnikach,

* usuna¢ zwigdte kwiatostany pozno kwitnacych roslin.
Infrastruktura i narzedzia:

* zreperowac¢ ogrodzenia i szpalery,

» wykonac wstepny kosztorys wprowadzenia zmian w ogrodzie,

» zamowi¢ materiaty budowlane na wiosng, uwzgledniajac czas oczekiwania,
* zgromadzi¢ nawozy, przygotowac inspekty i sprzgt ogrodniczy,
¢ dokarmia¢ ptaki.

Zrédia:

1. www.poradnikogrodniczy.pl;

2. www.projektoskop.pl

351,69 zt na 1 tong skrobi ziemniaczanej, na podstawie Roz-
porzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 7 listopa-
da 2014 roku (Dz. U. z 14.11.2014 1., poz. 1575).
Jednolity tekst ustawy o produktach pochodzenia zwierzecego, zo-

S tawka ptatnos$ci niezwiazanej do skrobi za 2014 rok wynosi

stat zawarty w Obwieszczeniu Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej
Polskiej z 7 listopada 2014 roku (Dz. U. z 14.11.2014 r., poz. 1577).
tawka oddzielnej ptatnosci do owocoéw migkkich za 2014
S rok wynosi 1569,76 zt na 1 ha powierzchni uprawy, na pod-
stawie Rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
z 7 listopada 2014 roku (Dz. U. z 14.11. 2014 r., poz. 1578).
tawka ptatnosci do pomidorow za 2014 rok wynosi
S 165,55 zt na 1 tong pomidoréw na podstawie Rozporzadze-
nia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 7 listopada 2014
roku (Dz. U. z 14.11.2014 r., poz. 1579).
tawka wsparcia specjalnego za 2014 rok wynosi: 556,37 zt
S na 1 ha powierzchni upraw roslin straczkowych Iub motylko-
wych drobnonasiennych ; 595,30 zt za sztukg samicy gatunku
bydto domowe i 125,32 zt za 1 sztukg¢ samicy gatunku owca do-
mowa — zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Rolnictwa i Rozwoju
Wsi z 7 listopada 2014 roku (Dz. U. z 14.11. 2014 r., poz. 1580).
tawka ptatno$ci niezwiazanej do tytoniu za 2014 rok, wy-
S nosi: 4,53 zt na 1 kg tytoniu jasnego z grupy odmian Wir-
ginia; 3,18 zl na 1 kg tytoniu jasnego odmian typu Burley,
tytoniu ciemnego suszonego powietrzem oraz tytoniu ciemnego
suszonego powietrzem z mozliwoscia dosuszenia i wedzenia — na
podstawie Rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
z 7 listopada 2014 roku (Dz. U. z 14.11. 2014 ., poz. 1582). &
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Pytania od Rolnikow

Czytelnicy pytajg - Redakcja odpowiada

@ Jestem rolnikiem, ale chcialbym zalo-
Zyé pozarolniczq dziatalnosé gospodarczq.
Czy moge otrzymac dofinansowanie?

Zgodnie z zalozeniami nowego PROW
2014-2020 rolnik bedzie mégl skorzystaé
z dzialania: Premie na rozpoczecie dzia-
talnosci  pozarolniczej. Maksymalna
kwota wsparcia wyniesie 100 tys. zl. Po-
moc bedzie wyplacana w dwéch ratach.
Pierwsza rata w wyniesie 80% kwoty po-
mocy, natomiast pozostale 20% bedzie
wyplacane w zaleznosci od prawidlowej
realizacji zalozen biznesplanu. Pomoc
bedzie miala charakter de minimis.
Premia bedzie przyznawana beneficjento-
wi, jesli:

» wnioskodawca jest ubezpieczony na pod-
stawie przepisow o ubezpieczeniu spotecz-
nym rolnikow w pelnym zakresie jako rol-
nik, matzonek rolnika lub domownik;

» wielko$¢ ekonomiczna gospodarstwa,
w ktorym pracuje beneficjent nie jest wigk-
sza niz 15 tys.euro;

« za rok poprzedzajacy rok ztozenia wnio-
sku o przyznaniu pomocy przyznano ptat-
no$¢ do gruntdow rolnych dla gospodarstwa,
w ktorym pracuje wnioskodawca;

» gospodarstwo rolne, w ktéorym pracuje
whnioskodawca, potozone jest w miejscowo-
sci nalezacej do gminy wiejskiej, lub gminy
miejsko-wiejskiej z wylaczeniem miejsco-
wosci liczacych ponad 5 tys. mieszkancow,
lub gminy miejskiej z wytaczeniem miejsco-
wosci liczacych ponad 5 tys. mieszkancow.

Aby otrzymac premig, nalezy przedtozy¢
w Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa biznesplan dotyczacy planowa-
nej dzialalnosci pozarolniczej. Powinien
on utworzy¢ co najmniej jedno miejsce
pracy (dotyczy to rowniez samozatrudnie-
nia). Zgodnie z zalozeniem biznesplanu
premig nalezy wydatkowa¢ m.in. na budo-
we¢ lub modernizacje obicktow budowla-
nych, zakup lub instalacj¢ nowych maszyn,
urzadzen, sprz¢tu komputerowego. Ponad-
to wnioskodawca powinien zarejestrowac
dzialalno$¢ we wiasciwym rejestrze lub
systemie, jednak nie pdzniej niz do dnia
wyptaty drugiej raty premii i nie podlegac¢
ubezpieczeniu na podstawie przepisow
o ubezpieczeniu spotecznym rolnikow.

® 0d 3 lat prowadze gospodarstwo rol-
ne o powierzchni ok. 23 ha. Jakq kwote
platnosci bezposrednich otrzymam za rok
2015 do hektara?

Podobnie jak w PROW 2007-2013 ptat-
nosci bezposrednie bgda przyznawane nie
tylko do powierzchni uprawy, ale takze do
rodzaju uprawianych ro$lin. Szacunkowe
stawki ptatnosci bezposrednich w nowym
PROW 2014-2020 nie zwiazane z produk-
cja, ktore przyshuguja rolnikowi to:

* jednolita Ptatno$¢ Obszarowa (110 EUR/
ha),

* platno$¢ za zazielenienie (74 EUR/ha);
zazielenienie bedzie realizowane przez:
dywersyfikacj¢ upraw, utrzymanie trwa-
tych uzytkéw zielonych, utrzymanie ob-
szaro6w proekologicznych. Wszyscy rol-
nicy uprawnieni do jednolitej platnosci
obszarowej zobowiazani b¢da do realizacji
zazielenienia,

* platnos¢ dodatkowa (redystrybucyjna,
41 EUR/ha) - przystuguje do gruntow
w przedziale od 3,01 do 30 ha w przypad-
ku, gdy rolnik jest aktywny zawodowo
i nie podzielit sztucznie gospodarstwa po
18.10.2011 r.,

* ptatnos¢ dla mtodych rolnikéw (62 EUR/
ha) - pod warunkiem, Ze rolnik nie ukon-
czyt 40 lat i prowadzi dzialalnos¢ rolnicza
nie dluzej niz 5 lat, ptatnos¢ ta przystuguje
maksymalnie przez 5 lat.

Tak wigc w tym przypadku- po spehie-
niu wszystkich warunkow - rolnik otrzyma
ok. 287 EUR/ha.

Platnos§¢ ONW pozostaje taka, jaka
w poprzednim okresie programowania.
Wyzsze stawki platnosci bezposrednich
otrzymuja rolnicy z tytutu wsparcia zwia-
zanego z produkcja roslinna. Na najwyzsze
dofinansowanie w wysokosci 480 EUR/ha
moga liczy¢ rolnicy produkujacy chmiel.
Ptatnosci w wysokosci 400 EUR/ha otrzy-
maja rolnicy, ktérzy w gospodarstwie upra-
wiaja ziemniaki skrobiowe, buraki cukro-
we lub pomidory i posiadaja umowg kon-
traktacyjna. Beneficjenci, ktorzy uprawiaja
ro$liny wysokobiatkowe, moga liczy¢ na
doptatg w wysokosci 326 EUR/ha. Na-
tomiast wnioskodawcy, ktorzy posiadaja
owoce migkkie, otrzymaja dofinansowanie
w wysokosci 250 EUR/ha. Z kolei rolnicy,

ktorzy uprawiaja len lub konopie wiokniste,
dostana wsparcie w kwocie 200 EUR/ha.

B Moje gospodarstwo liczy wiecej niz
17 ha gruntow ornych. Czy zazielenienie
bedzie dla mnie obowiqzkowe?

Wszyscy rolnicy uprawnieni do jedno-
litej platnosci obszarowej zobowiazani
beda do realizacji zazielenienia. Spetnienie
wymogow zazielenienia zwiazane bedzie
z przestrzeganiem 3 praktyk:

» dywersyfikacji upraw - w gospodar-
stwach od 10 ha gruntéw ornych,

e utrzymania trwatych uzytkow zielonych
(TUZ) - wszystkiego gospodarstwa posia-
dajace TUZ,

* utrzymania obszaréw proekologicznych
(EFA) na poziomie 5% powierzchni grun-
tow ornych - w gospodarstwach od 15 ha
gruntow ornych.

Przepisy unijne przewiduja szereg zwol-
nien z obowiazku spetnienia w/w praktyk.
Gospodarstwa, w ktorych ponad 75% uzyt-
kow rolnych to trwate uzytki zielone, lub
gospodarstva o wysokim (ponad 75%)
udziale gruntow ornych, wykorzystywa-
nych do produkcji traw, lub innych ziel-
nych ro$lin pastewnych, albo ugorowa-
nych - zwolnione beda z obowiazku reali-
zacji dywersyfikacji upraw, lub utrzymania
obszarow proekologicznych. Z realizacji
zazielenienia zwolnione begda gospodar-
stwa uczestniczace w systemie dla matych
gospodarstw oraz rolnicy, ktorzy prowadza
produkcje rolnicza zgodnie z zasadami rol-
nictwa ekologicznego, ptatnos¢ za zielenie-
nie begda otrzymywac naliczang w sposob
automatyczny.

Podsumowujac, ubiegajac si¢ o ptatnosci
bezposrednie bedzie Pan zobowiazany do
spetnienia praktyk zwiazanych z ptatnoscia
za zazielenienia.

@ Moje gospodarstwo liczy 20 ha, czy
moge by¢ zwolniony 7 koniecznosci utrzy-
mania obszaru proekologicznego - EFA?

Utrzymanie obszarow proekologicz-
nych bedzie dotyczyto gospodarstw o po-
wierzchni powyzej 15 ha gruntow ornych,
ktére beda zobowiazane do posiadania
obszaréow proekologicznych EFA na po-
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Okresowa emeryiuvra rolnicza

Kinga Bialobrzeska - Kijek
MODR Warszawa

rzystluguje osobom, ktoére korzy-
Pstaly z rent strukturalnych wy-

placanych przez ARiIMR na pod-
stawie ustawy z dnia 28.11.2003 roku
0 wspieraniu rozwoju obszaréw wiej-
skich ze $rodkéw pochodzacych z Sek-
cji Gwarancji Europejskiego Funduszu
Orientacji i Gwarancji Rolnej.

Swiadczenie to wygasa i w zwiazku z tym
osoby, ktdre utraca juz tytut do otrzymywa-
nia renty strukturalnej a nie osiagnety wieku
emerytalnego moga skorzysta¢ z emery-
tury okresowej rolniczej wyplacanej przez
KRUS. Bedzie im ona wyptacana do mo-
mentu osiagnigcia wieku emerytalnego.

wierzchni, co najmniej 5% gruntdow or-
nych. Z realizacji praktyki utrzymania ob-
szarow proekologicznych, wylaczone beda
gospodarstwa, w ktorych:

* ponad 75% kwalifikujacych sig gruntow
rolnych to trwale uzytki zielone, grunty
wykorzystywane do produkeji trawy
lub innych pasz zielnych, lub uprawy
rosnace pod woda przez wigksza cze$é
roku lub przez znaczna cz¢s¢ cyklu upra-
wy, lub polaczenie ww. sposobdéw upra-
wy, pod warunkiem, Ze pozostale grun-
ty orne nie przekraczaja 30 ha,

* powyzej 75% gruntdow ornych jest wy-
korzystywanych do produkcji trawy lub
innych pasz zielnych, stanowia grunt
ugorowany, objetych uprawami roslin
straczkowych lub potaczenie ww. sposo-
boéw uprawy, pod warunkiem, ze pozostale
grunty orne nie przekraczaja 30 ha.

Chcac otrzymywaé platnosci bezposrednie
w pelnej wysokosci nalezy spetnia¢ wymo-
gi dotyczace praktyk zazielenienia, w tym
utrzymac 5% obszarow proekologicznych.

& Jakiej wielkosci gospodarstwa bedq
musialy utrzymywaé obszary proekolo-
giczne, aby otrzymad doplate obszarowq
za zazielenienie?

Wymég utrzymania obszaré6w proekolo-
gicznych, jako jednej z praktyk zazielenie-

Okresowa emerytura rolnicza zawsze
bedzie przystugiwata w wysokosci odpo-
wiadajacej emeryturze podstawowej. Na
chwilg obecna wynosi ona 844,45 zi. Taka
wysoko$¢ emerytury bedzie przystugiwata
bez wzgledu na okres podlegania ubezpie-
czeniu.

Okresowa emerytura rolnicza nie jest
przeszkoda do osiagania przychodow
z innej dzialalnosci, ktora podlega obo-
wiazkowi ubezpieczenia. Okresowa eme-
rytura rolnicza podlega zawieszeniu (W
odpowiedniej czg$ci), jezeli emeryt nie
zaprzestanie prowadzenia dziatalnosci rol-
niczej w rozumieniu ustawy oraz zmniej-
szeniu, jezeli osiagnie przychody z tytutu
dziatalno$ci pozarolniczej podlegajacej
ubezpieczeniu spotecznemu w wysokosci
powodujacej zmniejszenie $wiadczenia.

nia, dotyczyt bedzie gospodarstw powyzej
15 ha gruntdow ornych. Dla gospodarstw
bedzie mozliwe uzyskanie zwolnienia
z tego wymogu pod warunkiem, ze w tych
gospodarstwach:

* ponad 75% kwalifikujacych si¢ gruntow
rolnych to trwale uzytki zielone, grunty
wykorzystywane do produkcji trawy,
lub innych pasz zielnych, lub uprawy ro-
snace pod woda przez wigksza czes$¢ roku,
lub przez znaczna czg$¢ cyklu uprawy, lub
polaczenie ww. sposoboéw uprawy, pod
warunkiem, ze pozostale grunty orne nie
przekraczaja 30 ha;

* powyzej 75% gruntdow ornych jest wy-
korzystywanych do produkcji trawy lub
innych pasz zielnych, stanowia grunt
ugorowany, objetych uprawami roslin
straczkowych, lub potaczenie ww. sposo-
bow uprawy, pod warunkiem, ze pozostale
grunty orne, nie przekraczaja 30 ha.

B Do jakiej liczby sztuk bydla bedzie dopla-
taw 2015 r. w platnosciach bezposrednich?
W 2015 roku w platnosciach bezposrednich
bedzie przystugiwata dodatkowa doptata do
bydta w dwoch kategoriach. Pierwsza kate-
goria bedzie obejmowata bydto, ktore w dniu
31.05.2015 r. nie bedzie starsze niz 24 mie-
siace, za$ druga kategoria obejmuje krowy
powyzej 24 miesigey. Rolnik zglaszajacy we
wniosku zwierzgta do doptat zobowiazany

Osoba zainteresowana, ktora utraci
prawo do renty strukturalnej, a ktora nie
osiagngta wieku emerytalnego, powinna
zwroci¢ si¢ do Oddzialu Regionalnego
lub Placowki Terenowej KRUS, tj. do jed-
nostki wlasciwej ze wzgledu na miejsce
zamieszkania, z wnioskiem o przyznanie
prawa do okresowej emerytury rolnicze;j.
Do wniosku powinna dotaczy¢ kopi¢ decy-
zji ARIMR przyznajacej rentg strukturalna.
Z chwila osiagnigcia wieku emerytalne-
go okresowa emerytura rolnicza zostanie
z urzedu zamieniona na emeryturg rolni-
czg, jezeli uprawniony do emerytury okre-
sowej bedzie legitymowat si¢ co najmniej
25-letnim okresem rolniczego ubezpiecze-
nia emerytalno-rentowego. B

bedzie do utrzymania stanu ilosciowego stada
do 30.06.2015 r. Ptatno$¢ bedzie przystugiwa-
ta od 1 do 30 sztuki, za wigksza ilos¢ bydta
nie bedzie zaptacone. Oczywiscie by uzyskaé
platnos¢, zwierzeta musza by¢ zarejestrowane,
a ich minimalna liczba w stadzie musi wyno-
si¢ 3 sztuki. Ptatnos¢ do bydta w pierwszej ka-
tegorii ,do 24 miesigcy, bedzie mozna uzyskaé
dwa razy za te same zwierzgta, przyktadowo
pierwszego roku, gdy beda mialy 6-8 miesig-
cy 1 nastgpnego roku jesli nie przekrocza 24
miesigcy. Rolnik utrzymujacy bydlo w jed-
nym roku maksymalnie otrzyma doptatg do
30 sztuk krow 1 30 sztuk mtodego bydta.

& Jakiej wielkosci gospodarstwa bedq
musialy utrzymywaé obszary proekolo-
giczne aby otrzymad doplate obszarowq za
zazielenienie?

Utrzymywanie obszardw proekologicz-
nych dotyczy gospodarstw o powierzchni
powyzej 15 ha gruntéw ornych i gospodar-
stwach tych co najmniej 5% powierzchni
gruntdw powinny stanowi¢ rézne formy
obszaréw proekologicznych ( np. minimal-
ne wielkosci dla réznych form po przeli-
czeniu ksztaltuja si¢ nastgpujaco: ugory
- 5%, ro$liny wiazace azot - 7,2% a po-
plony 16,7% powierzchni gruntdw ornych
w danym gospodarstwie). B

Zrédlo informacji: Projekt systemu platnosci bezpo-
Srednich w Polsce w latach 2015-2020
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Rozwdj obszarow wiejskich

Kto skorzysta na podatkv dochodowym

Barbara Eibin
Oddzial Ostroleka

prowadzenie podatku docho-
dowego w rolnictwie wzbu-
dza sporo kontrowersji. Co

prawda w wiekszosci krajow UE rolnicy
placa podatek dochodowy tak jak przed-
sigbiorcy czy pracownicy, ale w poréw-
naniu z zachodnimi gospodarstwami
w naszych jest jeszcze wiele do zrobienia
- jezeli chodzi o poziom rozwoju i kon-
kurencyjnosci.

Opodatkowanie dochodéw gospo-
darstw rolnych w obecnej sytuacji eko-
nomicznej moze jedynie spowolni¢ ich
rozwoéj, bo pieniadze przeznaczone na
inwestycje unowocze$niajace produkcje
czy zakup ziemi, zostana odprowadzone
do budzetu panstwa jako podatek do-
chodowy.

Ponadto rolnicy inwestujacy w rozwdj
swoich gospodarstw mogli liczy¢ na ulgi
w podatku rolnym, czego na pewno nie
bedzie w przypadku podatku dochodowe-
go, ktory ma zastapic¢ podatek rolny. Jedno
jest pewne - ,,raj podatkowy” w Polsce, jak
mowig o nas rolnicy z innych krajow UE,
niedtugo sig skonczy i trzeba bgdzie placic
podatek dochodowy.

Wysokos$¢ tego podatku zalezata bedzie
od tego, na jakich zasadach rolnicy begda
si¢ rozliczali z fiskusem. Jednym z roz-
wazanych sposobow jest wiaczenie ich do
istniejacego obecnie systemu pobierania
podatku dochodowego od 0s6b fizycznych,
czyli rozliczanie PIT. W tym systemie roz-
liczenia podatku dochodowego mozna do-
kona¢ na rézne sposoby:

1) Placac podatek na zasadach ogoélnych
wg skali podatkowej, lub stawki liniowej
od faktycznie uzyskanego dochodu ustalo-
nego na podstawie:

a) ksiag rachunkowych,

b) podatkowej ksiegi przychodéw i roz-
chodow;

2) Placac podatek w formie zryczaltowa-
nej:

a) od przychodéw ewidencjonowanych,

b) na podstawie karty podatkowe;.

w rolnictwie?

Czym jest karta podatkowa?

Rozliczenie w formie karty podatkowe;j
jest rozwiazaniem najbardziej zblizonym
do ptaconego obecnie przez rolnikéw po-
datku rolnego, poniewaz kwota naleznego
podatku ustalona jest odgornie przez organ
podatkowy. W przypadku podatku rolnego
przez wojta gminy lub burmistrza miasta
na podstawie liczby hektaréw przelicze-
niowych, natomiast dochodowy przez na-
czelnika urzedu skarbowego na podstawie
liczby zatrudnionych. W obu przypadkach
nie jest brana pod uwagg ani wysokosc¢
uzyskanych przychodow, ani kosztow.

Ryczalt od przychodow

Rozliczenie w formie ryczattu od przy-
chodéw to réwniez uproszczona forma
rozliczenia si¢ z fiskusem. Przy tej formie
opodatkowania wysoko$¢ podatku zale-
zy wylacznie od przychodéw uzyskanych
ze sprzedazy produktow i ustug w danym
okresie. Stawka podatku uzalezniona jest
od rodzaju prowadzonej dziatalnosci i wy-
nosi obecnie od 3 do 20% od zaewidencjo-
nowanych przychodow.

Rozliczenie na zasadach ogdlnych

Rozliczenie si¢ z podatku dochodowego
na zasadach ogodlnych jest rozwiazaniem
najbardziej sprawiedliwym, poniewaz opo-
datkowaniu podlega faktyczny dochdd,
ktory jest réznica pomigdzy przychodami
z prowadzonej dzialalnosci a kosztami ich
uzyskania. W praktyce jesli w danym okre-
sie firma przynosi zyski, trzeba zaptacic¢
podatek dochodowy od wykazanego do-
chodu, natomiast jesli firma wychodzi na
zero lub wykazuje straty, wowczas nie pta-
ci podatku dochodowego. Obowiazek usta-
lenia kwoty dochodu, a co za tym idzie na-
liczenia naleznego podatku, spoczywa na
podatniku. Zeby to prawidlowo wyliczy¢
konieczne jest prowadzenie ksiggowosci.
Moze to by¢ forma uproszczona, jaka jest
podatkowa ksigga przychodow i rozcho-
dow, lub petna czyli ksiggi rachunkowe

prowadzone zgodnie z przepisami ustawy
o rachunkowosci (jest to obowiazkowe dla
firm osiagajacych przychod powyzej 1,2
mln euro rocznie). Przedsigbiorcy rozlicza-
jacy sig z fiskusem na zasadach ogoélnych
maja do wyboru dwie skale podatkowe:

* progresywna, czyli 18% od dochodu,
do kwoty 85528 zt i 32% od dochodu po-
nad ten limit z mozliwos$cia stosowania
ulg i odliczen (kwota wolna od podatku,
mozliwos¢ odliczania od dochodu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne, mozliwosé
wspoélnego rozliczenia z matzonkiem, Iub
na zasadach przewidzianych dla oséb sa-
motnie wychowujacych dzieci i ulg na
dzieci),

* liniowa — wg stawki 19%, bez mozliwosci
korzystania z ulg;

Wazna rzecz - amortyzacja

Specyfika produkcji rolnej jest oczy-
wista i dlatego nie mozna bezposrednio
przenies¢ obecnych przepisow skarbowych
- bez ich doprecyzowania - do naliczania
podatku dochodowego od rolnikdéw, po-
niewaz jeszcze nie wiadomo, co powin-
no by¢ liczone jako dochod rolnika, ktore
faktycznie poniesione przez rolnika koszty
zaliczy¢ do kosztow prowadzenia gospo-
darstwa rolnego oraz co z ziemia, ktora
jest nie tylko miejscem prowadzania pro-
dukcji, ale tez $rodkiem produkceji o duzej
wartosci umozliwiajacym duze dochody.
Jest to o tyle istotne, ze w przypadku roz-
liczenia na zasadach ogdlnych do kosztow
mozna wliczy¢ amortyzacje Srodkéw
trwalych, takich jak budynki lub maszyny,
natomiast ziemia si¢ ,,nie amortyzuje”. Tu
przypomnijmy, ze amortyzacja jest rocz-
nym kosztem uzytkowania $rodka trwate-
go, ktory nie zuzywa si¢ w ciagu jednego
cyklu produkcyjnego. W praktyce amorty-
zacj¢ ustala si¢ mnozac warto$¢ poczatko-
wa budynku lub maszyny przez okreslona
przepisami stawk¢ amortyzacji, ktora od-
zwierciedla przecigtny okres uzytkowania
danego srodka trwatego. Stawki amortyza-
cji srodka trwatego sa nastgpujace:

* budynki produkcyjne, gospodarcze i ustu-
gowe dla rolnictwa — 2,5 %,
 melioracje szczegotowe —2,5 %,
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Rady gospodarskie

Nowoczesne systemy udojowe, cz. 2

Tomasz Rostkowski
Oddziat Siedlce

Dojarnia karuzelowa

Dojarnia karuzelowa jest sprawdzonym
i uznanym systemem udojowym. To naj-
bardziej efektywny system doju w tych
stadach, gdzie wymagana jest najwigksza
przepustowos¢ na godzing. Krowy w tym
systemie zachowuja duzy spokdj, bo rutyna
doju jest idealnie powtarzalna za kazdym
razem. Obstluga pracujaca w takiej dojarni
ustawiona jest w doktadnie takiej samej po-
zycji przy kazdym doju. Dojarz opuszcza
na chwilg swoje stanowisko tylko w przy-
padku zwierzgcia sprawujacego problemy.
Przeptyw krow w dojarni nie ulega zatrzy-
maniu i dojarz moze skoncentrowac sig
wylacznie na zadaniach zwiazanych z do-
jem. Dojarnie karuzelowe oferuja, wigc
najbardziej korzystne warunki doju dla ob-
stugi - bezpieczne i wygodne stanowisko
pracy.

Na rynku mozemy spotka¢ dwa rodzaje
dojarni karuzelowych — typ PR (Parallel
Rotary) oraz typ HBR (Herringbone Rota-
ry). W systemie PR krowy stoja przodem
do wnetrza dojarni, a dojarz stoi na ze-
wnatrz. Natomiast w systemie HBR dojarz
stoi wewnatrz platformy, a krowy skiero-
wane sg na zewnatrz.

* maszyny, urzadzenie i narz¢dzia rolnicze
- 14 %,
* komputery — 30 %.

Amortyzacja jest o tyle wazna, ze im
wyzsza jest jej stawka, tym wigksza czgs$¢
kosztéw zakupu mozna w danym roku za-
liczy¢ do kosztéw uzyskania przychodu,
a tym samym obnizy¢ wysokos¢ podatku
dochodowego. W przypadku objecia rol-
nikoéw rozliczeniem podatku na zasadach
og6lnych rolnicy begda musieli dokonaé
wyceny poszczegolnych sktadnikow majat-
ku trwatego znajdujacego si¢ w gospodar-
stwie po to, by ustali¢ warto$¢ poczatkowa
do wyliczenia odpisow amortyzacyjnych.
W wigkszosci gospodarstw rolnych kwota
odpiséw amortyzacyjnych bedzie decydo-
wata o wysokos$ci podatku dochodowego.
Przyjmuje sig, ze rolnik bedzie mogt sam

Dojarnia Rybia O$¢

Hala udojowa typu Rybia OS¢ jest rozwia-
zaniem efektywnym, kladacym szczegdlny
nacisk na komfort doju. Dgj z boku zapewnia
dobry dostgp do wymienia oraz mozliwos¢ ob-
serwacji krowy. Natomiast odpowiednia kon-
strukcja zapewnia wlasciwe ustawienie zwie-
1zat, plynny ruch oraz bezpieczenstwo dojarza.
System ten skraca udoj, czyli zwigksza ilos¢
czasu, ktory krowy moga spedzi¢ na jedzeniu,
piciu i odpoczynku. Jego zastosowanie przy-
czynia si¢ zatem do zwigkszenia produkcji mle-
ka. Orientacyjna wydajno$¢ 6-stanowiskowej
dojarni (2x3) wynosi 34-38 krow na godzing.

Dojarnia ,,Bok w Bok”

Dojarnia tego typu nie zajmuje duzo miej-
sca 1 jest doskonatym rozwigzaniem w przy-
padku ograniczen wynikajacych z wielkosci
budynku. Krowy ustawione sg prostopadle
do kanalu dojarza. Dojarz zaklada aparat
migdzy tylnymi nogami krowy, a doj prze-
biega szybko i bezproblemowo. Dojarnia
zapewnia szybkie i wlasciwe ustawienie
kréw oraz bezpieczne warunki pracy.

Dojarnie typu Tandem

Dojarnie typu Tandem charakteryzuja si¢
bocznym ustawieniem zwierzat podczas

dokona¢ takiej wyceny, bez korzystania
z ushug uprawnionego rzeczoznawcy, ale
musi sig¢ liczy¢ z tym, ze moze ona byc¢
sprawdzona przez Urzad Skarbowy.

Jaki rodzaj rozliczen
bylby najlepszy?

Dzisiaj trudno jednoznacznie odpowie-
dzie¢ na pytanie kto skorzysta, a kto stra-
ci na podatku dochodowym w rolnictwie.
Zalezy to od wielu czynnikdéw, miedzy
innymi od tego jaka form¢ opodatkowa-
nia rolnikow podatkiem dochodowym
przyjmie nasz rzad. Jesli wlaczy on rolni-
kéw do obecnie istniejacego systemu po-
datku dochodowego od o0sob fizycznych,
wysoko$¢ podatku dochodowego zalezeé
bedzie od wyboru formy opodatkowania,

doju. Krowy sa ustawiane i dojone indy-
widualnie, na wydzielonych stanowiskach,
jedna za druga. Obsluga ma bardzo dobry
kontakt z kazda krowa 1 wygodny dostgp
boczny do wymienia. Dojarz ma mozli-
wos¢ obserwacji catego zwierzgcia. Sys-
tem ten wymaga jednak duzej powierzchni.
Orientacyjna wydajnos$¢ takiej dojarni to
44-50 kréw/godz.

kK k

Nowoczesna produkcja mleka wiaze si¢
z wysokimi kosztami inwestycyjnymi, ktore
przez wiele lat ograniczaja zmiang profilu
produkcji i generuja okreslone koszty pro-
dukcji. Dlatego podjgcie decyzji inwestycyj-
nej powinno by¢ poprzedzone szczegdltowa
analiza przyjetej skali i technologii produkcji.

Przygotowanie, przeprowadzenie i1 za-
konczenie doju, wraz z wstgpna obrobka
mleka, pochfania niekiedy do 50% czasu
wszystkich prac w chowie bydta mleczne-
go. Coraz czgstsza robotyzacja niektorych
czynnosci i automatyzacja maja na celu
zmniejszenie naktadow ludzkiej pracy oraz
uczynienie jej latwiejsza 1 wydajniejsza. B

Zrédla:

1. Runowski H. Moniecki F. Zmiany w technologiach
chowu bydta mlecznego.

2. Delaval.pl

3. Agrocomplex.pl

wielko$ci produkcji (czyli przychodow ze
sprzedazy), wysokosci kosztow bezposred-
nich produkcji, wartosci majatku trwatego
(czyli rocznych odpisow amortyzacyj-
nych $rodkow trwatych w gospodarstwie)
i powierzchni gospodarstwa w hektarach
przeliczeniowych, poniewaz od ich ilosci
naliczana jest obecnie wysokos¢ podatku
rolnego. Dla wigkszosci polskich gospo-
darstw, ktore rzeczywiscie prowadza pro-
dukcje towarowa na sprzedaz, najlepsza
forma rozliczenia si¢ z fiskusem mogliby
by¢ podatek dochodowy ptacony na pod-
stawie ksiazki przychodow i rozchodow,
a cze$¢ uzyskanego dochodu przeznaczyé
na inwestycje w $rodki trwate zwiazane
z rozwojem gospodarstwa. B
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Pszczelarstwo

Dobre i zle praktyki - produkcja pszczelarska

ozmawiamy z Tomaszem Do-
manskim, wlascicielem pasieki
iody Domanskich i prezesem

Kola Pszczelarzy w Piasecznie dzialaja-
cego w ramach Mazowieckiego Zwigzku
Pszczelarzy.

Wies Mazowiecka:- Od jak dawna zajmuje
si¢ Pan produkcjq pszczelarskq?

Tomasz Domanski:- Pszczotami intereso-
watem sig juz na studiach ogrodniczych, ale
prowadzeniem pasieki zajmujg si¢ od kilku
lat. Ciekawo$¢ zycia pszczot sktonita mnie
do nauki w Policealnym Studium Pszcze-
larskim przy technikum pszczelarskim
w Pszczelej Woli pod Lublinem. To jedyne
takie technikum w Europie, ktore cieszy si¢
bardzo duzym zainteresowaniem.

W.M: - Czym zajmuje si¢ piaseczynskie
Kolo Pszczelarzy?

T.D:- Kolo dziata na obszarze polozonym
na poludnie od Warszawy, gtdéwnie w ob-
rgbie powiatu piaseczynskiego. Zrzesza-
my blisko 60-ciu pszczelarzy zarejestro-
wanych w Powiatowym Inspektoracie
Weterynarii. Czg$¢ z nas prowadzi sprze-
daz bezposrednia produktow pszczelich,
takich jak: miod, propolis, pierzgg, pytek
i mleczko pszczele. W pasiekach czton-
kow Kota znajduje si¢ ok. 1200 rodzin
pszczelich. Nasze pszczoly zapewniaja
optymalne napszczelenie (zapylenie) tere-
nu o powierzchni 230 km kwadratowych.
By zobrazowa¢ jak wielka wykonuja
pracg, dodam, ze jest to dwukrotna po-
wierzchnia jeziora Sniardwy. Wigkszos¢
z nas to pszczelarze pasjonaci prowadza-
cy pasieki amatorskie w liczbie od kilku
do 20. uli. Kilku pszczelarzy posiada 80.
1 wigcej rodzin.

W.M: - W ostatnich latach duZo si¢ mowi
0 Zjawisku wymierania pszczol. Owady te
gingq nieraz masowo nie tylko w Polsce,
ale i na calym swiecie. Jakie sq Pana zda-
niem gléwne przyczyny tego zjawiska?

T.D:- To pytanie najczgsciej zadawane
pszczelarzom. Problem jest ztozony. Zja-
wisko wymierania pszczot spowodowane

jest przez wiele czynnikow. Najwazniejsze
z nich to: powszechne stosowanie srodkow
ochrony roslin, zywienie pszczol na mo-
nokulturach oraz nowe, grozne choroby
i szkodniki jak, np. warroza.

Przez tysiace lat pszczoty musialy do-
stosowywaé si¢ do zmian klimatu, lokal-
nych katastrof przyrodniczych i mimo to
przetrwaty. Jednak w ostatnich dziesigcio-
leciach ingerencja chemiczna czlowieka
w $rodowisko naturalne jest bardzo silna.
Pszczoty nie sa w stanie przystosowac sig
do tak silnej presji o szerokim spektrum,
w tak krotkim czasie. Ostatnio najwigksze
obawy u pszczelarzy budzi stosowanie co-
raz wigkszej ilosci insektycydow z grupy
neonikotynoidéw. Nawet niewykrywalne
przez aparaturg, minimalne ilo$ci prepara-
tow opartych na neonikotynoidach, szko-
dza pszczotom.

Kolejna przyczyna ginigcia pszczot to
zubozenie gatunkowe roslin pytko- i nekta-
rodajnych oraz umieszczanie przez pszcze-
larzy uli na monokulturach. Dotyczy to
duzych plantacji, np. rzepaku lub gryki.
Skutkiem tego jest brak zréznicowanego
pozywienia dla pszczot (zwlaszcza pyltku)
i w efekcie oslabianie rodzin pszczelich.
Przeciez tyle si¢ mowi o wptywie zbilan-
sowanej zroznicowanej diety na zdrowie
czlowieka, glownie w okresie dziecigcym.
U pszczot jest podobnie. W ostatnich la-
tach problemem staly si¢ kukurydziane
pola. Mimo tego, ze kukurydza jest wia-
tropylna i nie wydziela nektaru, to kwit-
nie w okresie ,,glodu pytkowego”, ktory

wystepuje w wielu rejonach naszego kra-
ju. Pszczoty w okresach niedostatku war-
tosciowego pyltku, korzystaja z gorszego,
pochodzacego z ro$lin wiatropylnych,
m. in: z kukurydzy. Jej kwitnienie przypa-
da na okres, kiedy to powstaje pokolenie
pszczol majace przetrwac cata zimg 1 wy-
karmi¢ pierwsze pokolenie wiosenne. Jeze-
li pokarm pobierany w tym czasie pochodzi
wylacznie z kukurydzy, to jest nie tylko zu-
bozony, ale wrgez szkodliwy.

Do ginigcia pszczol przyczyniaja sig
rowniez nowe, grozne choroby i szkodniki
przeniesione z gatunkéw pszczot wystepu-
jacych w innych rejonach $wiata. Bardzo
szkodliwe dla pszczot roztocza z rodzaju
Varroa, sa dodatkowo wektorami groznych
wirusow pszczot. Nosemoza, wywotywana
przez patogeny z rodzaju Nosema, jest cho-
roba przewodu pokarmowego. Powoduje
silne stabnigcie i ginigcie catych rodzin
pszczelich, czgsto jeszcze przed zima.

W.M: - W jaki sposéb zapobiegaé wymie-
raniu pszczol?

T.D:- Naukowcy i praktycy wciaz poszu-
kuja ztotego srodka w dziataniach ratuja-
cych pszczoty i1 nie sa zgodni we wszyst-
kim. Kilkanascie lat temu, po zimie straty
w pasiekach szacowano na 5 do 10 %,
a obecnie mowi si¢ juz o normie 15 do 25
%. Moim zdaniem to co mozemy zrobié¢
jako pszczelarze, to stosowanie w pasie-
kach dobrych praktyk pszczelarskich. Waz-
na jest takze edukacja wszystkich 0sob sto-

14

Wie$ Mazowiecka, styczen 2015



sujacych chemiczne $rodki ochrony roslin,
w tym producentow i dziatkowiczow.

W.M: - Ktore z dobrych praktyk pszczelar-
skich nalezy stosowaé w pasiekach ?

T.D:- Przede wszystkim trzeba zapewnié
zroznicowany pozytek pszczotom unikajac
monokultur, na ktérych co prawda uzysku-
jemy tatwo duza ilo$¢ gatunkowego miodu,
jednak ryzyko ostabienia rodzin pszczelich
ze wzgledu na nieurozmaicony pytek i che-
mig rolng jest bardzo duze.

Nalezy rowniez wprowadzaé (w przy-
padku zakupu) zdrowe matki pszczele i ro-
dziny pszczele ze sprawdzonego zrodta.

Bardzo wazne jest przestrzeganie za-
sad higieny w produkcji pszczelarskiej.
W pasiece dbamy o higieng poprzez czgsta
wymiang plastrow na $wieze, kupowanie
kwalifikowanej wezy, regularng dezynfek-
cj¢ uli 1 sprzgtu pasiecznego. Zbyt dlugie
utrzymywanie w ulu starych, czarnych pla-
strow, przyczynia si¢ do rozwoju patoge-
néw wywolujacych choroby.

W przypadku chorych uli lub takich,
w ktorych wygingta rodzina nalezy spalic,
lub zakopa¢ ramki. Zwykle nie wiadomo,
jaka byta przyczyna tego zdarzenia. Na wy-
nik badania trzeba zaczeka¢. Tymczasem
pszczoty ze zdrowych uli beda rabowac po-
zostaty w pustych ulach midd, co stanowic¢
moze dla nich wtorne zrédto infekeji.

Szczegélna uwage nalezy zwroci¢ na
zwalczanie warrozy. Jest to obecnie najbar-
dziej rozpowszechniony grozny szkodnik
pszczol. Warroza zaburza funkcjonowa-
nie rodziny i bardzo skraca zycie pszczot.
Niezwalczana powoduje wyginigcie w nie-
dlugim czasie catej rodziny pszczelej. Do
leczenia pszczol stosujemy leki zareje-
strowane w Polsce. Zta praktyka jest sto-
sowanie niedopuszczonych domowych
srodkow, lub $rodkéw ochrony roslin,
np. akarycydéw na roztocza stosowanych
w ogrodnictwie, ktore w ciemnym $rodo-
wisku ula rozktadaja si¢ dtuzej niz na ston-
cu inie wiemy jakie pozostatosci znajda si¢
w miodzie.

Z kolei do dobrych praktyk w produk-
cji pszczelarskiej nalezy zaliczy¢ jeszcze
utrzymywanie silnych, zdrowych rodzin
oraz likwidacj¢ rodzin stabych i chorych,
tak jak to dzieje si¢ w naturze. Mozna to
realizowaé, np. poprzez taczenie zdrowych
stabych rodzin z innymi zdrowymi. Nalezy
tez regularnie wymienia¢ matki pszczele na
mtode (nie rzadziej niz co dwa lata). Przy
stosowaniu lekow u pszczol, obowiazkiem
pszczelarzy jest przestrzeganie karencji,

aby pozostatosci lekow nie znalazly si¢
w miodzie i innych produktach pszczelich.
Dobrze byloby tez wlaczy¢ jak najwigcej
proekologicznych zabiegow przy zwalcza-
niu choréb w pasiece, np. wycinanie czer-
wiu trutowego, czy stosowanie ziot i kwa-
sow organicznych, zapewnienie pszczolom
ekosystemu najbardziej zblizonego do wa-
runkéw naturalnych.

Innym dzialaniem warunkujacym uzy-
skanie pelnowartosciowego miodu, jest
zastapienie zabiegu rozgrzewania miodu
do postaci plynnej, kremowaniem miodu.
Polega on na mechanicznym rozbijaniu na
krysztatki miodu, w chwili gdy zaczyna
naturalnie krystalizowaé. Uzyskany w ten
sposob produkt jest potptynny i nie traci
swoich wiasciwosci chemicznych. Warto
w tym momencie wspomnie¢ o potrzebie
podnoszenia $§wiadomos$ci konsumenckie;j.
W naszym kraju powodzeniem u konsu-
mentow cieszy si¢ miod w postaci ptynne;.
Tymczasem miod w zaleznos$ci od gatunku
rosliny pozytkowej krystalizuje najczgsciej
w okresie od 7 do 70 dni od wyproduko-
wania, tzn. przyjmuje postac stala zwana
krupcem. Kupujac midd zima, nie wszyscy
wiedza, ze musial on zosta¢ rozgrzany, aby
uzyska¢ ponownie posta¢ ptynna (nieraz
ma to miejsce wielokrotnie). Jesli zosta-
ta przy tym przekroczona temperatura 41
stopni, to oznacza, ze midd stracit swoje
cenne wlasciwosci lecznicze. Jako cieka-
wostke, wspomng, iz nasi sasiedzi na Li-
twie, majac wiedzg¢ o tym, kupuja wylacz-
nie midéd w postaci statej skrystalizowane;.
Dochodzi tam do ciekawej sytuacji, ze
pszczelarz nie moze sprzeda¢ miodu bez-
posrednio po wirowaniu, gdyz odbiorcy
obawiaja si¢, ze mogt by¢ dodany cukier.

Wsrod  ztych  praktyk podkreslitbym
ukrywanie chorob kwarantannowych jak,
np. zgnilec, brak badan przy osypaniu sig¢
pszczot pod katem chorob i szkodnikow,
czy braki w higienie sprz¢tu do miodobra-
nia, np. miodarek, stotu do odsklepiania,
stoikow na midd. Sztuka pszczelarzenia
jest coraz trudniejsza z powodu zmienia-
jacych si¢ warunkow, a unikanie nawet
pozornie drobnych btgdéw przynosi dobre
skutki.

W.M: - Czy zmienia si¢ Swiadomos¢ ludzi
dotyczqca potrzeby skutecznej ochrony
Pszczol?

T.D:- Tak. Wedlug moich obserwacji
w ostatnich czasach wzrasta §wiadomos$¢
wagi ochrony pszczol, glownie u sadowni-
kéw i w miastach. Sadownicy doceniajac
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wartos¢ zapylania, zaczynaja kupowac uli-
ki z trzmielami, ktore sa ustawiane w sa-
dach. Pojawiaja si¢ hodowle pszczoty mu-
rarki. Pszczelarze sa chetnie zapraszani do
ogrodow. Coraz powszechniejsza jest od-
ptatnos$¢ za przywiezienie pszczot do sadu.
Sadownicy staraja si¢ bardziej przestrzegac
prewencji w stosowaniu $rodkéw ochrony
ro$lin wybierajac na zabieg porg wieczor-
na, kiedy to pszczoty skoncza dzienny lot
po wziatek. Zapewne dzieje si¢ tak dlate-
go, ze w sadach pszczoly majq najwigkszy
wplyw na jako$¢ owocow 1 wysokosc plo-
nowania. R6zne badania naukowe wskazu-
ja, ze obecnos¢ pszczot w sadach powoduje
wzrost plonow owocoéw o 10 do 30 procent
oraz wigcej owocow najwyzszej jakosci,
a mniej nieksztattnych, sprzedawanych
jako owoce przemystowe. Przeliczmy to na
zysk. Zamiast 50 ton jabtek z 1 ha mozemy
uzyska¢ 60 ton lepszej jakosci. Jabtka lep-
szej jako$ci maja ceng kilkakrotnie wyzsza
niz przeznaczone na przemyst. Co waz-
ne, taka zwyzke optacalno$ci uzyskujemy
praktycznie bez zadnych dodatkowych na-
ktadow. Wszystko zalezy tu od naszej wie-
dzy i odpowiedzialnosci.

Gdy jest zbyt mato owadow zapyla-
jacych i nie wszystkie komory nasienne
zostaja zapylone, powstaly owoc jest znie-
ksztatcony, np. wgnieciony z jednej strony
i jako pozaklasowy trafia na przemyst.

W wielu innych uprawach, gléwnie na-
siennych, rola pszczot jest rowniez nie do
przecenienia. W przypadku ich obecnosci
procent zawigzywanych owocow w sto-
sunku do liczby kwiatow znacznie wzrasta,
jak to si¢ dzieje, np. w uprawach cebuli,
ogorka, marchwi czy gryki. W przypadku
stonecznika wzrost plonu sigga nawet 80
procent.

Jednakze $wiadomo$¢ wagi ochrony
pszczot 1 ich roli w pozyskiwaniu plonow
u rolnikéw, czy ogrodnikow poprawia
si¢ w mniejszym stopniu. Czgsto nie ma
to bezposredniego przetozenia ochrony
pszczot na plon przyktadowej kapusty.

W.M: - Dzigkujemy za rozmowe.

T.D:- Dzigkuj¢ i zapraszam mito$nikow
pszczot planujacych rozpoczaé przygode
z pszczelarstwem do naszego Kota Pszcze-
larzy w Piasecznie, w ktérym stuzymy po-
moca i doradztwem. Spotkacie wsrod nas
fascynatow przyrody i poglebicie swoja
pszczelarska wiedzg. B

Rozmawiala: Ewa Stasiak
MODR Warszawa
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Uprawa bobiku

Aniela Bartkiewicz-Soltykiewicz
Oddzial Radom

obik nalezy do roflin straczko-
Bwych przeznaczonych do uprawy

fitomelioracyjnej na glebach cigz-
kich i $rednich. Wytwarza on silny palo-
wy system korzeniowy osiagajacy okolo
110 cm oraz dlugie korzenie boczne. Do-
brze rozwiniety system korzeniowy dre-
nuje glebe, poprawiajac jej wlasciwosci
fizyczne i chemiczne. Dzi¢ki temu bobik
jest zdolny do pobierania skladnikow
pokarmowych z glebszych jej warstw,
przez co przywraca do obiegu nieprzy-
swajalne dla zbéz fosfor i potas.

Bobik jest bardzo dobrym przedplonem
dla roslin zbozowych, a zwlaszcza pszeni-
cy ozimej. Jest on tez cenna rosling pastew-
na. Sposrod straczkowych wyroznia sig
najwyzszym potencjatem plonotworczym.
Przecigtne plony nasion wynosza 3 t/ha,
a moga wynosi¢ 4-5 t/ha. Nasiona bobiku
zawieraja 28-30% biatka ogdlnego o wyso-
kiej wartosci biologicznej. Pod wzglgdem
sktadu aminokwasowego biatko bobiku
bilansuje si¢ z biatkami wystgpujacymi
w $rutach zbozowych, dlatego sporzadzo-
na z niego $ruta jest dobrym komponentem
do pasz tresciwych. Dotyczy to szczeg6lnie
nowych, niskotaninowych odmian, ktorych
udzial w mieszankach paszowych moze
by¢ wysoki.

Uprawa roli i nawozenie

Bobik ma mate wymagania termiczne
i duze wymagania wodne. Jest wrazliwy
na susz¢ - zwlaszcza w okresie kwitnienia
i zawigzywania strakow. Najlepiej udaje si¢
na glebach zwigztych (I-11I klasa bonitacji)
o pH zblizonym do obojgtnego. W warun-
kach dobrego uwilgotnienia wysokie plony
mozna uzyska¢ rowniez na glebach klasy
IVa.

Najczgsciej uprawia si¢ go po zbozach,
w 3-4 roku po oborniku. Na tym samym
polu mozna sia¢ bobik co 4-5 lat. Uprawa
nie udaje si¢ na glebach kwasnych. Gle-
by o pH ponizej 5,5 przed wysiewem bo-
biku nalezy zwapnowa¢. Wapno magnezo-
we najlepiej wysiac¢ na Sciernisko w ilosci

1,8-4,0 t CaO/ha (w zaleznos$ci od odczynu
i rodzaju gleby), a nastgpnie wymieszaé
z gleba.

Nawozy fosforowe i potasowe powinno
si¢ wysia¢ pod orkg przedzimowa. Orien-
tacyjna dawka fosforu wynosi 20-115 kg/
ha, a potasu 30-130 kg/ha, w zalezno$ci od
kompleksu glebowego i zasobnos$ci gleby.
Po przedplonach - obficie nawozonych azo-
tem - lub po przyoranym poplonie $cierni-
skowym w warunkach dobrego uwilgotnie-
nia gleby nawozenie azotowe jest zbgdne,
poniewaz moze spowodowaé wyleganie
ro$lin. Natomiast gdy bgdzie uprawiany na
stabszym stanowisku i po gorszym przed-
plonie, nalezy zastosowa¢ dawkg azotu 30-
60 kg/N ha. Nawozenie azotowe stosuje si¢
w cato$ci tuz przed siewem nasion. Kiedy
wystepuje niedobor mikroelementow, na-
lezy uzupehi¢ je nawozeniem dolistnym,
stosujac Basfoliar 6-12-6 w ilosci 6 1/ha
przed kwitnieniem i 6 I/ha po kwitnieniu.

Wiosenna uprawa roli powinna umoz-
liwi¢ gleboki siew i zabezpieczy¢ glebe
przed nadmierna utrata wody. Kiedy
grzbiety skib zbieleja, stosujemy wioke,
a nastgpnie siejemy nawozy, uprawiamy
glebg 1 wysiewamy nasiona. Jezeli siewnik
jest wyposazony w redlice do glgbokiego
siewu, to uprawa nie musi by¢ glgboka.
Natomiast kazdy siewnik powinien by¢
wyposazony w dobry zagarniacz redlin,
zeby wierzchnia warstwa gleby byta wy-
rownana i bez grudek. Zmniejsza to paro-
wanie i poprawia skuteczno$¢ opryskow
doglebowych. W przypadku suchej wiosny
mozna po siewie zastosowac wat kruszacy.

Siew

Podstawowym warunkiem powodzenia
w uprawie bobiku jest wezesny i glebo-
ki siew. Zeby wysiaé nasiona siewnikiem
zbozowym na glebokos$¢ 8-10 cm, trzeba
gleboko uprawi¢ glebg, a redlice dodatko-
wo dociazy¢. Nasiona umieszczone glgbo-
ko dobrze kietkuja i wschodza po 3-4 ty-
godniach. Im wczeséniej beda wysiane, tym
ro$lina lepiej si¢ ukorzeni, lepiej zawiaze
straki 1 rownomierniej dojrzeje. Mtode
ro$liny dobrze znosza krotkotrwale przy-
mrozki do — 9°C.

Optymalne zageszczenie roslin na gle-

bach $rednio zasobnych w sktadniki po-
karmowe i dobrze uwilgotnionych wynosi
45-50 roélin/m? dla odmian tradycyjnych
155-60 roslin dla odmian samokonczacych.

Orientacyjne normy wysiewu wynosza
220-260 kg/ha dla odmian tradycyjnych
1240-300 kg/ha dla samokonczacych. Roz-
stawa rzgdow powinna wynosi¢ 20-25 cm,
a glgbokos¢ siewu 8-10 cm. Materiat siew-
ny powinien by¢ wysokiej jakosci i zapra-
wiony srodkami grzybobdjczymi, np.: Pre-
lude Specjal 51 WS 200g/100 kg, Zaprawa
nasienna T zawiesinowa - 200 g/100 kg,
Zaprawa nasienna T - 200 g/100 kg, Zapra-
wa Funaben T- 200 g/100 kg, Sarfun T 65
DS 200 g /ha. Vitavax 200 FS 300 ml/100
kg. Ponadto nasiona trzeba zaszczepi¢ Ni-
traging zawierajaca bakterie brodawkowe
Rhizobium, gdyz na glebach zdegradowa-
nych te bakterie praktycznie nie wystgpuja,
przy czym szczepienie nasion wykonuje
si¢ bezposrednio przed siewem.

Odmiany

Do uprawy bobiku zaleca si¢ odmiany
samokonczace, np. Grant, Titus i nisko-
taninowe, np.: Albus, Amulet, Kasztelan,
Leo, Olga. Odmiany samokonczace maja
ped zakonczony kwiatostanem, a potem
strakami. Rosliny sa nizsze od form trady-
cyjnych, dojrzewaja wczesniej i bardziej
réownomiernie. Odmiany bialokwitnace
niskotaninowe charakteryzuja si¢ bardzo
niska zawartoscia tanin zawartych w na-
sionach, ktore s glownym czynnikiem an-
tyzywieniowym powodujacym obnizenie
strawnosci biatka i weglowodanoéw oraz
pogorszenie smakowitosci paszy.

Zwalczanie chwastow

Ochrona plantacji przed zachwaszcze-
niem jest waznym warunkiem uzyskania
wysokich plonéw. Pielggnacja zasiewow
polega na czgstym bronowaniu (co 5-7
dni), od poczatku siewu do wschodéw oraz
po wschodach i po rozwinigciu 1-2 lisci do
10-12 cm wysokosci roslin.

Chemicznie chwasty niszczymy po sie-
wie, przedwschodowo herbicydami dogle-
bowymi: Afalon 50 WP 1,5-2 kg/ha, Linurex
50 WP 1,5-2 kg/ha, Azogard 50 WP 2-3kg/
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Odchow jatowek do rozrodu

Wactaw Grzyb
Oddziatl Ostroleka

odstawowym celem odchowu jest
Puzyskanie jaléwki zdatnej do roz-

rodu w 15-tym miesigcu Zzycia.
Jezeli zostanie ona pokryta w 16-tym
czy 17-tym miesiacu, to bedzie stabego
wzrostu i stado remontowe musi zosta¢
powi¢kszone. Rosng przez to koszty re-
montu i w ostatecznym rachunku koszty
produkcji mleka. Wedlug badan specja-
listéw od zywienia bydla, jaléwka wcho-
dzaca do stada powinna wazy¢ ok. 550
kg, mie¢ w klebie ok. 135 cm i by¢ w kon-
dycji ocenianej na 3,5 pkt.

Odchow jatowek musi by¢ zgodny z roz-
wojem poszczegdlnych narzadow cia-
fa - ani zbyt szybkim, ani zbyt wolnym.
Wskaznikiem dobrego rozwoju jest masa
ciala w poszczegélnych okresach zycia.
Dojrzatos¢ plciowa zwierzgta osiagaja
w wieku 9-11 miesigcy, przy masie ciata
liczacej okoto 45% masy dorostej krowy.

ha, Gesagard 50 WP 2-3 kg. Po wschodach
bobiku zaleca si¢ stosowanie Basagranu
600 SL w dawce dzielonej bez wspomaga-
cza. Pierwsza dawke 1 1/ha stosujemy, gdy
chwasty sa w fazie liscieni do pierwszej
pary lisci wiasciwych. Zeby chwasty nie
przerosty oprysk trzeba wykona¢ nawet je-
zeli bobik nie ma jeszcze zalecanych 5 cm
wysokosci. Druga dawkg 0,7 I/ha stosujemy
7-10 dni pozniej. Czgsto druga dawka nie
jest juz potrzebna. Chwasty jednoliScienne
fatwo si¢ zwalcza dowolnym graminicydem
w fazie 2-4 liSci chwastow.

Ochrona chemiczna

Wschodzace rosliny bobiku moga byc¢
uszkadzane przez oprzedziki. Zeruja do-
roste chrzaszcze wygryzajac na brzegach
lisci zabki. W przypadku masowego wy-
stapienia nalezy wykona¢ oprysk insekty-
cydami, np.: Decis, Fastac, Karate, gdyz
uszkodzenia sa duze, a wylgglte larwy zZe-
ruja potem na brodawkach korzeniowych.

Mszyce nalezy zwalcza¢, gdy zauwazy-
my pojedyncze owady na kilkunastu rosli-

Najwigksze znaczenie ma ilo$¢ zadawa-
nych pasz, szczegélnie objgtosciowych. Ba-
dania wykazaly, ze nieprawidlowe Zywie-
nie jaléwek moze obnizy¢ ich wydajno$é
w pierwszej laktacji nawet o 1000 litrow
i zmniejszy¢ ja w kolejnych laktacjach.
Zbyt ubogie zywienie powoduje zahamowa-
nie rozwoju pecherzykéw jajowych, opdz-
nienie pierwszej rui i trudnosci w czasie po-
rodu. Natomiast zbyt intensywne wptywa ne-
gatywnie na wydajnos¢ mleczna i wstgpowa-
nie trudnych porodéw, co jest spowodowane
niepelnym wyksztatceniem kosci miednicy.

Istotnym celem odchowu jest zminimalizo-
wane kosztow. Im sa nizsze, tym nizsza suma
obciazaja kazdy litr mleka wyprodukowany
w ciagu catego okresu uzytkowania krowy.

NajczeSciej popelnianym bledem przy
odchowie jaléwek jest ich przekarmia-
nie. W wicku 6-9 miesigcy bardzo inten-
sywnie rozwija si¢ uktad rozrodczy i wy-
mig, dlatego w tym czasie przyrosty winny
wynosi ok. 750 gram, aby w 7-8 miesiacu
wystapila ruja. Zbyt stabe zywienie po-
woduje zle wyksztalcenie wymienia,

nach, a w czasie kwitnienia poczatek kolonii
na kilku roslinach. Mszyce moga zniszczy¢
plantacj¢ w 100%. Ponadto sa wektorami
choréb wirusowych. W czasie kwitnienia
nalezy stosowac preparaty nieszkodliwe dla
pszczot, a opryski wykonywaé¢ wieczorem.
Chrzaszcze stragkowca bobowego nalatuja
na kwitnacy bobik. Samice skfadaja jaja na
zawiazujacych sig strakach. Larwy wgryzaja
si¢ do straka i Zeruja wewnatrz nasion. We-
dtug zalecen oprysk nalezy wykona¢ w okre-
sie wyksztalcania pierwszych strakow. Zabieg
trzeba powtorzy¢ w okresie tworzenia strakow
na drugim okoétku. Czgsto pierwszy zabieg jest
spozniony, dlatego lepiej go wykonaé, kiedy
przekwitaja pierwsze kwiaty, a powtorzy¢
jeszcze dwa razy z przerwa 7-10 dni.
Askochytoza bobiku przenosi si¢ z na-
sionami i wystgpuje w ciagu catego okresu
wegetacji. Poraza liscie, todygi, straki i na-
siona. Wskazane jest opryskiwanie zapo-
biegawcze lub natychmiast po wystapieniu
pierwszych objawow choroby, poprzez uzy-
cie preparatow, np Dithane NeoTec (2-3 kg/
ha w 600-800 1 wody), Penncozeb 80 WP
(2-3 kg/ha w 600-800 1 wody) lub Gwarant

znacznie gorsza rozrodczo$¢ oraz opéz-
nia pierwszy cykl rujowy, szczegolnie
w przypadku jaléwek HF.

Ogromne znaczenie dla prawidlowego
rozwoju mlodych jaléwek ma ruch, dlate-
g0, o ile to tylko mozliwe, mlodziez powin-
na korzystac z okélnika, a latem koniecz-
nie z pastwisk. Dobre pastwisko w peni
pokrywa potrzeby pokarmowe jatowek
i pozwala uzyska¢ przyrosty dobowe ok.
650 gram. W pierwszym okresie przebywa-
nia na pastwisku, szczegdlnie mtodszej ja-
towizny (9-12 m-cy), kiedy zwierzgta przy-
zwyczajaja si¢ do pobierania trawy i zjadaja
jej mniej, zaleca si¢ podawanie 0,5-1,0 kg
paszy treSciwej dziennie (np. Sruty zbozo-
wej z suchymi wystodkami). W przypadku
braku pastwiska, nalezy zapewni¢ zwie-
rzgtom wybiegi. Jatowki utrzymywane na
uwigzi maja znacznie mniejsza pojemnosc
pluc, gorsza sprawnos¢ serca, a ich naczynia
krwionos$ne sa wezsze. Znaczenie ruchu jest
ogromne - jego brak powoduje zmniejszenie
masy ciata i gorsza budowg zwierzat. B

500 SC (2 I/ha). Zaleca sig¢ wykonac oprysk,
stosujac przemiennie wymienione $rodki
w fazie nierozwinigtych pakow kwiatowych
i zakonczy¢ w fazie tworzenia strakow.
Fuzaryjne gnicie Kkorzeni wystgpuje
w okresie wschodow 1 w czasie kwitnienia,
gdy wystapia wysokie temperatury i brakuje
wilgoci w glebie. Ochrona polega na zapra-
wianiu nasion preparatami grzybobojczymi.

Zbior

Najkorzystniejszy jest zbior kombajnem,
ktory rozpoczyna si¢ wowczas, gdy straki
sg czarne, a nasiona twarde o zawartosci
okoto 22% wody. W tym czasie todygi wie-
Iu roslin moga by¢ zielone.

Jesli pogoda nie sprzyja i dojrzewanie
opoznia sig, bobik zbieramy, gdy $ciemnieje
80% strakow, a wilgotnos¢ nasion bedzie wy-
nosita okoto 30%. W celu przyspieszenia doj-
rzewania ro$lin, mozna zastosowac preparat
Harvade 25 F, w dawce 1,5-2,0 /ha w fazie,
gdy straki nabiora wygladu pergaminowego,
a nasiona tatwo oddzielaja si¢ od strakow. B
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Porownanie europejskich technologii uprawy
rzepaku ozimego i pszenicy ozimej, cz.2

Ewa Strzeszewska, Janusz Sychowicz,
Jacek Kalwa
Oddzial Poswietne

PSZENICA OZIMA

Mazowiecki O$rodek Doradztwa Rolni-
czego Oddziat Poswigtne w Plonsku stanat
do rywalizacji w 2 wariantach prezentujac
odmiany z polskich hodowli, kolejno w tech-
nologii konkursowej odmiana Astoria z Po-
znanskiej Hodowli Roslin, zarejestrowana
w 2012 roku, odmiana elitarna z grupy E
(pierwsza polska odmiana zarejestrowana
w tej grupie) szczegoOlnie wyrdzniajaca si¢
ziarnem dorodnym o bardzo dobrym wyrow-
naniu, bardzo wysokiej liczbie opadania, bar-
dzo wysokiej liczbie sedymentacji, wysokim
ci¢zarze hektolitra, bardzo duzej zawartosci
biatka i glutenu, bardzo dobrej obj¢tosci chle-
ba oraz odmiana Arkadia z hodowli Danko
w technologii inicjatywnej zarejestrowana
w 2011 roku odmiana plenna, zimnotrwata,
o niskich wymaganiach glebowych. W pozo-
statych technologiach dominowaty odmiany:
Tobak (3 technologie), Julius (2 technologie)
i Meister (2 technologie), oraz po jednej tech-
nologii odmiany: Rumor, Gordian, Vita, Ru-
bisko, Benchmark, Asano, Rebell, CH Com-
bin, Patras, Yuka, Cellule, Da Canto i Elixier.

Polska technologia uprawy
Technologia konkursowa ASTORIA

Wybrano optymalny termin siewu wa-
riant drugi - 30.09.2013 w ilosci 350 szt/m>.
Jesienia odstapiono od zabiegu zwalczania
chwastoéw. Jednak pokazujace si¢ wiosna sa-
mosiewy rzepaku, tobotki polne musielismy
zwalczy¢ herbicydem Pointer SX w dawce 30
g/ha. Zaznaczy¢ nalezy bardzo niski procent
wschodéw wynoszacy zaledwie 49%, co sta-
nowi 172 sztuk/m? (stan na dzien 20.01.2014).
Odpowiedzi na tak stabe wschody nalezatoby
szuka¢ w utrudnionych poprzez dhugie opady
deszczu zbiory zboz w sezonie 2012/2013,
ktore prowadzity do spadku jakosci ziarna.
Wybierajac odmiang z grupy technologicz-
nej E (elitarnej) jako glowny cel stawialiSmy
sobie uzyskanie ziarna o bardzo wysokich
parametrach jakosciowych ziarna, jednocze-

$nie przy wysokim plonowaniu. Przedplonem
oraz przedprzedplonem byl jgczmien ozimy,
a jeszcze wezesniej uprawiana byla pszenica
ozima i buraki cukrowe (tab 1.). Stad tez de-
cyzja o dosy¢ wysokim nawozeniu azotowym
podzielonym na 3 terminy oraz zastosowaniu
mikroelementow dolistnych w 2 dawkach.
O proporcjach w nawozeniu azotem zadecy-
dowata m.in. zawartos¢ azotu mineralnego
w glebie (tab 2.) Pierwsza dawka nawozenia
azotowego wykonana zostala roztworem sale-
trzano mocznikowym 70 kg N/ha, a nastgpnie
na | kolanko 75 kg N/ha oraz na klos 30 kg
N/ha w postaci mocznika co facznie dato 175
kg azotu na hektar. Mikroelementy dolistne ze
wzgladu na oszczedno$¢ kosztow zabiegow
zastosowane zostaty razem z ochrona przed
sprawcami chordb i regulatorami wzrostu,
facznie 2 litry $rodka YaraVita Getraide na
hektar. Technologia ochrony roslin opierata
si¢ na 2 zabiegach fungicydowych, stosowa-
niu mieszaniny antywylegaczy oraz zastoso-
wanych przez organizatorow insektycydow
jednakowych dla wszystkich poletek. Strate-
gia ochrony roslin zaktadata zwalczanie jak
najwigkszego spektrum chorob. W celu re-
dukcji kosztow pierwszym zabiegiem zasto-
sowanym tylko zapobiegawczo byt srodek na
maczniaka, Talius w dawce 0,15 I/ha. W dru-
gim zabiegu pofaczone zostaly 2 preparaty
Awiator Xpro 0,5 I/ha + Fandango 0,5 l/ha
ktore nawzajem uzupehity swoje dziatanie.
Skracanie i usztywnianie zdZbta oraz wzmoc-
nienie systemu korzeniowego wykonano
w trzech terminach. W pierwszym i drugim
terminie zastosowano CCC 720 odpowied-
nio w dawkach 0,8 1/ha i 0,5 1/ha + Moddus
0,15 1/ha, za§ w trzecim terminie zastosowano
Compasan Extra odpowiednik naszego Cero-
ne 480 SL w dawce 0,5 I/ha.

Technologia inicjatywna ARKADIA

W technologii inicjatywnej naszym ce-
lem do$wiadczenia byto wytworzenie jak
najwyzszego plonu przy jeszcze nizszych
kosztach technologii niz w technologii
konkursowej. Wybrano optymalny termin
siewu wariant drugi - 30.09.2014 w ilosci
350 szt/m?. Brak zabiegdw jesiennych, od-
stapienie od zabiegow zwalczania chwa-

stow. Wschody réwniez bardzo stabe wy-
noszace 36 % co daje 125 sztuk/m? Od-
miana z grupy technologicznej A, cechuje
ja nadzwyczajna odpornos¢ na fuzariozg,
znakomita plenno$¢ i zimotrwato$é. Na-
wozenie azotowe sktadato si¢ w pierwszej
dawce z nawozu ptynnego RSM co ograni-
czalo ryzyko strat azotowych w przypadku
braku opadow oraz przyspieszato dziatanie
sktadnika, z kolei 2 dawka dostarczona zo-
stata w postaci mocznika. Podsumowujac
razem 110 kg N/ha. Dodatkowo zastoso-
wano dokarmianie dolistne w tych samych
dawkach i terminach co w przypadku Asto-
rii. Ochrona roslin przed sprawcami cho-
rob opierata si¢ na 2 terminach. Pierwszy
zabieg zwalczania chorob grzybowych wy-
konany zostal mieszaning srodkéw Mirage
w dawce 0,8 I/ha i Talius w dawce 0,15 I/ha,
z kolei drugi zabieg obnizona dawka pre-
paratu Fandango 0,5 1/ha. Pszenica zostata
zabezpieczona przed wyleganiem w taki
sam sposob jak w przypadku technologii
ekonomicznej. Zwalczanie szkodnikow
zlecone 1 wykonane przez organizatorow.

Wyniki koncowe
Technologia konkursowa ASTORIA

Wyboér odmiany z grupy elitarnej, do-
bre zabezpieczenie fanu przed chorobami
oraz wyleganiem pozwolily na uzyskanie
bardzo wysokiej jakosci ziarna. Wsrod
uczestnikow konkursu byla to najlepsza
uzyskana jako$¢ ziarna, co mozna uznac
za sukces tej odmiany. Zaktadany cel uzy-
skania ziarna o wysokich parametrach ja-
kosciowych mozna z powodzeniem uzna¢
za osiagnigty. Cena uzyskana za decytong
tego ziarna wynosita az 15,05 €. Jezeli cho-
dzi o plonowanie, niestety juz nie byto ono
zadawalajace. Uzyskalismy wynik 93,40
dt/ha co uplasowato nas na 9 miejscu plono-
wania. Tak staby wynik, wynikat zapewne
z bardzo stabych wschodow i moze trochg
zbyt matego nawozenie azotem. Slabe plo-
nowanie przy najwyzszej jakosci, w ka-
tegorii najwyzszej nadwyzki bezposredniej
uplasowato nas na 6smym miejscu.
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Technologia inicjatywna ARKADIA

Odmiana zalecana na gleby stabsze przy niskim nawozeniu oraz
nie pelnej ochronie uzyskata plon w wysokosci 85,7 dt/ha. Biorac
pod uwagg, ze nie zastosowaliSmy pelnego nawozenia i nie byto
petnej ochrony przeciw sprawcom chorob (chcac wykorzystaé
odpornos¢ odmiany na dane spektrum) uzyskany wynik, mozna
przyja¢ za dobry. W tym przypadku cigzko porownywac migdzy

Rady gospodarskie

CZ7ZVU Patras 92,0 11,2 72,4 332 13,23
RU KIR Yuka 79,6 11,9 71,4 271 13,57
FR IdV Cellule 97,3 11,2 74,0 254 13,54
PLMODR | Arkadia 85,7 9,5 72,2 246 13,00
DK PS Da Canto | 104,7 11,9 71,0 261 13,57
SE HIR Elixier 99,4 11,2 71,6 248 13,60
Kontrola Genius 66,5 7,9 68,4 128 13,00

Tab 9. Koszty i nadwyzka w technologiach konkursowych pszenicy

poszczegodlnymi uczestnikami uzyskane plony, czy nadwyzke bez- | Uezest- [0 el per o | DE | DE 0ol €z [ Ru [ ER [ pL [ o] ol Kon-
. . . . ’ nicy Hanse [HAnhalt| ZVU | KIR | IdV | MODR trola
posrednio, kiedy mamy catkowita dowolnos¢ w wyborze celu pro- [
wadzenia danej technologii. Trzeba w tym przypadku analizowaé S| 14614 | 15491 [1344,8| 15238 | 1563,0| 15762 [1056,5(1201,2 1405,7 [1509,7 | 1615,1{ 752,7
praktycznie wszystkie przypadki indywidualnie. Doplaty | 305,0 | 3050 [305,0 | 3050 | 3050 | 3050 [305,0{3050| 3050 | 3050 | 305.0 | 3050
Tub 6. U . ) 2 echnoloii . Dr;’Z:I‘;d 17664 | 1854,4 |1649,8| 1828,8 | 1868,0| 1881,2 [1361,51506,2] 1710,8 | 1814,7]1920,1 [1057,7
ub 6. Uczestnicy poréwnan technologii pszenicy
. N S Koszty bezposrednie
Kraj Uczestnik Skrot oo
Materiat
Nieme Institut fiir Bodenkultur und Pflanzenbau, DE LiB&P Giewny | 769 | 836 | 544|853 | 903 | 815|453 | BLI| 1143 | 928 | 8225978
y Schackenthal Nawoze-
i : 1264 | 913 [1241 | 17,8 | 1382 [2162] 91,3 [130,5] 1418 | 182,6 |196,8
. Landesanstalt fiir Landwirtschaft, Forsten und Ger- me
Niemcy DE LfL
trnbau Ochrona | 1399 | 1242 | 1243 | 957 | 1342 | 993 | 64,0 | 551 | 98,1 | 108,6 |146,2
Niemcy Hense Agrarforschung e.V.,Gettorf DE Hanse E::ZZ% 2080 | 1934 | 1985 | 2052 | 1839 [203,5]|181,5/2083| 2050 | 189,2 |207,9| 148.4
Niemcy Hochschule Anhalt, Bernburg DE HAnhalt R‘;’;‘;Ci' 195 | 183 | 183 | 195 | 169 [200]169]199| 194 | 191 | 196 134
Szwajcaria Strickhof Beratungsdienst, Lindau - Eschikon CH SB U:Zeezrﬂi: 150 | 150 | 150 | 150 | 150 | 150 [ 150 [150] 150 | 150 [150] 150
Czechy Intitut fiir landwirtshchftliche Forschung CZZvU f:;:;y 585,90 | 5250 | 534,6 | 5384 | 5785 |635,4[414,0|500.8| 593,6 | 607.3 |667,7| 236,6
Rosja Krasnodarski Instytut Rolnictwa, Krasnodar RU KIR Nad-
wyzka | 1180,6 | 1328,6 [1115,2]1290,3 | 1289,5 [1245,8947,5(996.4| 1117,1 | 1207.4(1252.4 821,1
. . . bezposr.
Francja ARVALIS - Institut du Végétal, Laxou Cedex FR IdV e
Polska | Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego, Ptonsk | PL MODR . . . .. .
£0, Tab 10. Koszty i nadwyika w technologiach inicjatywnych pszenicy
Dania Patriotisk Selskab, Odense DK PS v ol PE g | DE DE |rsnl €2 | RU [ avl PL [ oxps| SE | Kone
Y| 18P Hanse |HAnhalt ZVU | KIR MODR HIR | trola
Szwecja Hushallningsséllskapet Malmohus, Bjarred SE HIR —
‘Zf‘:rﬁzc 1397,5] 1074,6 | 1540,0 | 14822 [1133,8]1217.6[1080.2| 1317.4| 1114,1 [ 1420,8 [1351.8| 864.5
Tub 7. Plon i —y X Doplaty | 305.0 | 305,0 | 305,0 | 3050 |305,0 |305,0(3050] 3050 | 3050 | 305,0 | 305,0 | 305,0
ub 7. Plon i parametry jakosciowe pszenic
g .{:Vj .p g Dochdd 1765 5| 1379,6 | 1845,0 | 17872 |1438,8 [1522,6]1385,2| 1622.4| 1419,1 | 1725,8 | 1656,8| 1169,5
w technologii konkursowej razem , , ’ ; , , > g g ’ » -
. . Plon | Bialko | Masa Liczba | Cena sredni
Uczestnicy Odmiana (@t/ha) %) hekt. 16 | @i Koszty bezposrednie
- . . PR Material | o7 1 636 | 753 | 512 |102,04| 876 | 563 | 748 | 1057 | 109,6 | 43,9 | 508
DE IfBP Meister 102,7 12,8 71,5 291 14,23 siewny ’ ’ ? ” > > » ’ ’ > > ”
DE LfL Rumor 110,2 11,5 74,8 324 14,06 Nawozenie | 1044 | 129.6 | 116,7 | 1563 | 1063 |151,2] 99,9 | 1424 | 994 | 2074 [1790| -
DE Hanse Gordian 99,1 12,4 71,1 249 13,57
- Ochrona | 138,5 | 60,1 | 1243 | 1216 | 248 | 937 | 640 | 312 | 71,5 | 1017 [ 1462 | -
DE HAnbhalt Julius 104,8 12,9 73,8 312 14,54
CH SB Meister 104,2 12,5 72,2 344 15,00 ﬁ;’:zzx 208,0 | 206,0 | 198,5 | 207,0 | 169,9 |197.2|181,5] 1793 | 189.8 | 195,5 [ 207,9 | 1484
CZZVU Tobak 1142 11,9 718 349 13,73 Robocizna | 19,6 | 21 | 183 | 23,7 | 164 | 192 | 17,1 | 173 | 176 | 195 | 19,6 | 13.4
RU KIR Vita 75,9 12,2 70,2 317 13,92
: : : : Ubezpie- | 150 | 150 | 150 | 150 | 150 | 150 | 150 | 150 | 150 | 150 | 150 | 150
FR IdV Rubisko 92,4 11,2 69,9 260 13,00 czenie > > > > > > > ’ > > > >
PL MODR Astoria 93.4 13,7 75,6 273 15,05 If:;:ly 5662 | 4954 | 5480 | 5748 | 4344 |563.9|433,7] 460,0 | 499.0 | 648,6 | 611,7 | 227.6
DK PS Benchmark | 113,6 11,4 69,8 252 13,29
SE HIR Tobak 113,5 12,8 72,1 234 14,23 N;:Z‘;gfa 1136,3| 8842 | 1297,0 | 1212,5 [1004,5]|958,7 | 951,4 [1162,4| 920,1 [1077,2[1045,2| 941,9
Kontrola Tobak 57,9 8,5 67,5 241 13,00

Tab 8. Plon i parametry jakosciowe pszenicy w technologii inicjatywnej

Uczestnicy | Odmiana Plon | Biatko 11\1’3;3 1:;::;3 o)
dt/ha Y ' : €/dt

DE IfBP Tobak 107,5 | 104 72,0 335 13,00

DE LfL Asano 81,1 11,2 72,8 230 13,25

DE Hanse | Rebel 112,0 | 11,3 72,9 319 13,75

DE .

HAnhalt Julius 1009 | 12,6 74,8 287 14,69
CH

CH SB . 82,4 12,5 69,3 296 13,76
Combin

Wie$ Mazowiecka, styczen 2015

Ubiegloroczna edycja targéw DLG polaczona z prezentacja po-
letek bioracych udzial w konkursie technologii uprawy rzepaku
ozimego i pszenicy ozimej, miata miejsce stosunkowo niedaleko
granic Polski. Dni Pola i konkursowe poletka odwiedzili licznie
rolnicy z naszego kraju.

Z duzym zainteresowaniem przygladali si¢ najnowszym w Eu-
ropie technologiom uprawy, z mozliwoscia wykorzystania zasto-
sowanych tutaj rozwiazan technologicznych w swoich gospodar-
stwach rolnych. ®

19



Spacerkiem po Mazowszu

Ciekawe zakgtki gminy Teresin

Marianna Gasik
Oddzial Bielice
Zdjecia: Archiwum Urzedu Gminy w Teresinie

mina Teresin lezy w powiecie sochaczewskim, 40 km
Gna zachod od Warszawy. Od strony polnocnej okala
ja otulina Kampinoskiego Parku Narodowego. Po-
wierzchnia gminy wynosi 88 km’. Przez Teresin przechodza

wazne szlaki komunikacyjne drogowe i kolejowe o znaczeniu
mi¢dzynarodowym (Moskwa - Berlin).

Najwicksza gminna atrakcja jest nalezaca do zakonu francisz-
kanoéw Bazylika NajSwietszej Maryi Panny Posredniczki Lask
w Niepokalanowie. Obecnie, miejsce to, jest jednym z wazniej-
szych osrodkow pielgrzymkowych w Polsce. W roku 1927, na
ziemiach ofiarowanych przez ksigcia Jana Druckiego-Lubeckiego,
ojciec Maksymilian Kolbe zatozyt tu klasztor. Dziata w nim pre¢z-
nie wydawnictwo Ojcow Franciszkanow i znajduje si¢ siedziba
Radia Niepokalanéw. Od roku 1931 przy klasztorze funkcjonuje
tez Ochotnicza Straz Pozarna ztozona z braci zakonnych.

W roku 1954 konsekrowano kosciotl, ktoérego budowe jeszcze
przed wojna rozpoczat o. Maksymilian Kolbe. W roku 1980 ko-
$ciot w Niepokalanowie zostat wzniesiony do godnosci bazyliki
mniejszej, a w marcu 2004 r. otrzymat tytut ogélnopolskiego sank-
tuarium. W drzwiach wejsciowych umieszczono symbole miejsc
najbardziej znanych objawien maryjnych na swiecie. W roku 1983
do Niepokalanowa przybyt z pielgrzymka Ojciec Swigty Jan Pa-
wet I

Co jeszcze warto zwiedzic¢?

Nalezatoby pozna¢ Muzeum Papieskie, Muzeum $w. Maksy-
miliana Kolbe, kaplic¢ drewniang z roku 1927 oraz Muzeum
Strazackie. Wlasnie tutaj corocznie odbywa si¢ Migdzynarodo-
wy Katolicki Festiwal Filmoéw i Multimediow. Ponadto na tere-
nie gminy Teresin znajduja si¢ trzy kolejne zabytkowe koscioty:
z roku 1667, barokowy, w Szymanowie, z roku 1821, gotycko-
klasycystyczny, w Mikolajewie (obecnie odrestaurowany) oraz
z roku 1805, klasycystyczny, w Pawlowicach, ktérego fundato-
rem byt wlasciciel Pawlowic Jozef Rusiecki. Na uwagg zashuguje
zwlaszcza ottarz gtéwny, z poznogotyckim krucyfiksem z pierw-
szej potowy XVI wieku. We wngtrzu mozna rowniez obejrzeé na-
malowany w roku 1905 przez Jézefa Chetmonskiego obraz ,,Mg-
czenstwo §w. Barttomieja” patrona parafii. Na miejscowym cmen-
tarzu spoczywa ojciec malarza Jozef Adam Chetmonski.

Dwor i trzy interesujace palace

Niekwestionowana perta architektury dworskiej, utrzymane;j
w duchu neobaroku, jest palac Druckich-Lubeckich w Teresinie.
Zbudowano go juz w XIX w., ale w roku 1909 przeszedt w posia-
danie tej rodziny. Niestety, w roku 1927 caly majatek ulegt parcela-
cji, a po wojnie zostat upanstwowiony. Kompleks patacowy otacza
malowniczy park krajobrazowy. Rosna w nim cenne pomniki

Patac Druckich - Lubeckich w Teresinie

przyrody, m.in. deby liczace sobie 350 lat i czerwone buki. We-
wnatrz patacu znajduja si¢ stylowe wngtrza z oryginalnymi pie-
cami kaflowymi, sztukateriami i obrazami. Dzi$ miesci si¢ tam
Osrodek Szkoleniowo-Rehabilitacyjny KRUS dla 0so6b z choroba-
mi narzadow ruchu i uktadu nerwowego.

Natomiast w Paskach mozna obejrze¢ dwor zbudowany w kon-
cu XIX wieku przez Wladystawa Karnkowskiego (w roku 1945
folwark nalezat do Zygmunta Karnkowskiego). Po II wojnie $wia-
towej zostal on wyremontowany i urzadzono w nim szkotg. Obec-
nie, gruntownie odnowiony, jest w rgkach prywatnych.

Patac w Paskach

Z kolei w Serokach znajduje si¢ neobarokowy patac wzniesiony
w roku 1922 przez rodzing Sroczynskich. Obok niego zachowat
si¢ park krajobrazowy z konca XIX wieku. Patac jest odrestauro-
wany i pozostaje w rekach prywatnych.

Wzniesiony w koncu XIX wieku dla rodziny Rusieckich herbu
Radwan patac w Pawlowicach, on rowniez jest w rekach prywat-
nych.
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Historia palacu w Strugach

Z kolei teren wokot obecnego palacu w Strugach nalezal na
poczatku XVII wieku do rodziny Luszezewskich. Jan Pawel
Luszczewski, wlasciciel, m.in. Strug, byt postem na Sejm Wiel-

Patac w Strugach

ki w latach 1788-1792, czlonkiem Stronnictwa Patriotycznego
i wspoltwérca Konstytucji 3 Maja, a nastgpnie petnit funkcjg
w ministerstwie spraw wewngtrznych i religijnych Ksigstwa War-
szawskiego. Tu, w Strugach, przechowywane byly archiwalia
wolnomularskie. Tu tez znajduje si¢ wspomniane przez Henryka
Sienkiewicza w ,,Potopie” miejsce noclegu Kmicica w drodze do
Czestochowy.

Luszczewski wydzierzawit majatek Strugi rodzinie Czarnow-
skich. We dworze przyszta na $wiat, w roku 1810 Barbara Czar-
nowska - pierwsza kobieta-oficer wojsk polskich, odznaczona
Srebrnym Krzyzem Virituti Militari za dowodzenie w bitwie
pod Serockiem, w czasie wojny polsko-rosyjskiej w 1831 roku.

Od roku 1868 nowymi wiascicielami Strug stali si¢ Kronenber-
gowie, warszawscy bankierzy pochodzenia zydowskiego. Posta-
nowili oni na miejscu dworu Luszczewskich zbudowac patac. Jest
to budynek murowany, w stylu neorenesansowym, wzniesiony na
wydtuzonym planie, ktorego charakteryzuje nieregularno$¢ i dos¢
urozmaicona bryta. Wokot patacu zatozono park krajobrazowy.

W roku 1878 roku wiascicielem Strug zostal Leopold Julian
Kronenberg - finansista i kompozytor. Prowadzit on szeroka
dziatalnos¢ spoleczna i finansowat budowe kosciotow. Z kolei jego
zona - Jézefina Reszke - byla znakomita Spiewaczka operows.
Ostatnim dziedzicem Strug byl Grzybowski. Po II wojnie $wiato-
wej majatek przeszed! na wlasnos¢ panstwa. Obecnie zabytkowy
patac jest w rekach prywatnych.

A na koniec do Szymanowa!

Znajdujacy si¢ w Szymanowie palac Lubomirskich pochodzi
z przetomu X VIII i XIX wieku. Obecnie miesci si¢ w nim Sanktu-
arium Matki Bozej Jazlowieckiej. W zabytkowym parku znajdu-
je si¢ barokowo-klasycystyczna fontanna ogrodowa z roku 1782,
jedyna tego rodzaju w Polsce.

Spacerkiem po Mazowszu

Patac w Szymanowie

W roku 1907 patac Lubomirskich nabylo Zgromadzenie Siéstr
Niepokalanek. Tu powstata, istniejaca po dzi$, elitarna szko-
fa zenska. Wielokrotnie goscil tu prymas Stefan Wyszynski,
a w roku 1956 roku glosit rekolekcje dla siostr niepokalanek ks.
Karol Wojtyla.

Warto rowniez zobaczy¢ dwor w Skotnikach, ktory wraz z par-
kiem powstatl na przetomie XVIII 1 XIX wieku. Wiascicielem ma-
jatku byta rodzina Luszczewskich. W roku 1900 majatek przeszedt
w rece Kronerbergow, a obecnie jest w rekach prywatnych.

Znajdujace sig na terenie gminy zabytki sktadaja si¢ na dziedzic-

Dwor w Skotnikach

two kulturowe tej ziemi. Sa one zachowane w réznym stanie, ale
potozone posrod malowniczych zakatkow zachwycaja, intryguja
i zachgcaja odwiedzajacych do blizszego zapoznania si¢ z tajem-
nicami przesztosci Teresina i okolic. Dodatkowym atutem jest
dobrze rozwinigta sie¢ hotelowo-gastronomiczna oraz baza konfe-
rencyjna, ktore przyciagaja do gminy Teresin coraz wigksze ilosci
turystow. B

Zrédto:
1. Strona internetowa Urzedu Gminy Teresin

Wie$ Mazowiecka, styczen 2015
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Rady gospodarskie

Czy warto miec¢ ocene viytkowosci

Barbara Mitrzak
Oddzial Siedlce

Z naczna cze$¢ gospodarstw rol-
nych Mazowsza posiadajacych
zwierze¢ta zajmuje si¢ hodowla
bydla mlecznego. Wybierajac te specja-
lizacje¢ rolnicy zdecydowali si¢ na prace
wymagajaca duzej wiedzy, cierpliwosci
oraz ogromnych nakladow finansowych.
Inaczej trudno sprosta¢ wymaganiom
dotyczacym warunkéw utrzymania
zwierzat i higienicznego pozyskiwania
mleka. Oznacza to 365 dni w roku mo-
zolnej pracy ze stadem, ktéra warto
zapisa¢ w postaci osiaganej przez zwie-
rzeta wydajnosSci oraz warto$ci pozyski-
wanego mleka pod wzgledem zawartosci
bialka, thuszczu czy mocznika.

Taka szczegotowa wiedzg (potrzebna do
podniesienia efektywnos$ci produkcji mle-
ka), moze uzyskac rolnik zlecajacy Polskiej
Federacji Hodowcow Bydta i Producentow
Mleka prowadzenie w swoim gospodar-
stwie oceny uzytkowosci mlecznej krow.
W naszym rejonie prowadzi ja Oddzial Re-
gionalny tej federacji w Parzniewie. Umo-
we¢ moga podpisa¢ hodowcy posiadajacy
minimum 10 kréw i - co wazne - obowiaz-
kowe jest objecie ocena calego stada.

Co obejmuje ocena?

Jednakowa, poréwnywalna i sprawdzona
metoda oceny, jaka prowadzi PFHB i PM,
obejmuje rejestracjg cech:

* opisujacych ilos¢ i sktad produkowane-
go mleka (wydajnos¢ dobowa i laktacyjna
krowy, zawarto$¢ biatka, thuszczu, mocz-
nika, liczby komorek somatycznych i od
niedawna ciat ketonowych),

* cechy uzytkowosci rozptodowe;j (insemi-
nacjg, pokrycia, wycielenia, pte¢, zywot-
no$¢ urodzonych cielat, dlugos¢ okresu
migdzywycieleniowego),

* cechy funkcjonalne zwierzgcia (tempera-
ment, szybkos¢ oddawania mleka),

* cechy pokrojowe (kaliber krowy, charak-
terystyke budowy wymienia, opis budowy
ndg i racic, pokroj zwierzgceia).

mlecznej krow?

Niemniej wazne jest prowadzenie w ra-
mach oceny wartosci uzytkowej rejestra-
cji pochodzenia bydta oraz dokumentacji
hodowlanej zawierajacej komplet danych
o przodkach zwierzgcia, potomkach oraz
wartosci uzytkowej i hodowlane;.

Poniewaz ocena wartosci uzytko-
wej jest prowadzona obiektywnie, przy
przestrzeganiu $ciSle okre§lonych pro-
cedur i ujednoliconych metod, dostar-
cza porownywalnych i wiarygodnych
danych o wartoS$ci ocenianych zwierzat.
W zwiazku z tym, tylko objete nig zwie-
rzeta maja mozliwo$¢é uczestniczenia
w organizowanych na wszystkich szcze-
blach w kraju pokazach i wystawach
zwierzat. Jest to niezwykle prestizowe
i widowiskowe uhonorowanie pracy ho-
dowcow.

Pozostate korzySci

Whikliwa analiza posiadanych wynikow
pozwala hodowcy na:
* kontrolg zywienia stada i poszczegolnych
krow oraz planowanie bazy paszowej,
* oceng wartosci hodowlanej posiadanego
stada,
* planowanie kojarzen, prawidtowe brako-
wanie i remont stada,
* poprawg ilosci i jakosci pozyskiwanego
mleka,
* poprawg ekonomicznej efektywnosci sta-
da poprzez obnizenie kosztow produkcji.
Wszystkie zgromadzone dane dotyczace
ocenianych zwierzat zebrane sa w raporty
wynikowe (10 raportow), dostgpne dla ho-
dowcy w formie papierowej (2 raporty bez-
platne) oraz na zyczenie hodowcy w for-
mie elektronicznej. W ten sposéb hodowcy
moga monitorowac stado, racjonalnie nim
zarzadza¢, w miar¢ szybko reagowacé na
niekorzystne zmiany i wptywac na postgp
hodowlany.

Rolnicy potwierdzaja — to nam
si¢ oplaca

Ci rolnicy, ktérzy niedawno zdecydowa-
li si¢ na skorzystanie z oceny uzytkowosci
mlecznej krow, juz po roku zauwazaja skut-

ki pierwszych decyzji - korzystne wyniki.
Dzigki temu poprawiaja zywienie, ucza si¢
oceni¢ na ich podstawie podatnos¢ krow na
choroby metaboliczne i w porg im zapobie-
gac¢. Wyniki tych gospodarstw jednoznacz-
nie wskazuja, ze najczgSciej oczekiwana
wydajnos$¢ mleczna krow wzrasta czesto
nawet 0 30%.

Grzegorz Biernacki z Wélki Sosen-
skiej - jeden z dlugoletnich hodowcow,
korzystajacy z oceny uzytkowosci mlecz-
nej - na zadane w rozmowie pytanie: czy
warto mie¢ stado pod ocena, odpowiedziat
stanowczo, ze nie wyobraza sobie pracy
w gospodarstwie bez dostgpu do wynikow
z oceny. Jego zdaniem nawet w roku, gdy
spadaja ceny mleka, ocena uzytkowosci
jest konieczna 1 niezbgdna. Na jej podsta-
wie moze on ztagodzi¢ skutki gorszej ko-
niunktury na rynku mleka i zarzadza¢ sta-
dem w sposob nowoczesny. W dalszej roz-
mowie wyjasnil, ze z raportu jest w stanie
- na podstawie podanego stosunku ttuszczu
do biatka w mleku - oceni¢ czy krowa cho-
ruje na kwasicg, a po wynikach mocznika
w mleku oceni¢ jej podatno$¢ na choro-
by metaboliczne i tym samym na rozrod-
czo$¢ oraz wyniki produkcyjne. Wiedziat
robwniez, ze zawarto$¢ mocznika w mleku
waha si¢ w zaleznos$ci od zmian w rowno-
wadze biatkowo-energetycznej i zalezy od
cech osobniczych oraz jest wysoko odzie-
dziczalng cecha. Zalezy to tez od wieku
krowy, fazy laktacji, a takze pory roku czy-
li paszy, ktora dominuje w zywieniu.

Takie podejscie do hodowli musi przy-
nosi¢ pozytywne efekty i dla takich go-
spodarstw tagodniejsze moga by¢ skutki
zapowiedzianego juz uwolnienia kwot
produkcji mleka w krajach Unii Europej-
skiej. H

Opracowano na podstawie: Pracy zbiorowej pod re-
dakcjq Krzysztofa Stoniewskiego ,, Raporty wynikowe
z oceny wartosci uzytkowej i ich wykorzystanie w za-
rzqdzaniu stadem bydla mlecznego” Polska Federa-

cja Hodowcow Bydta i producentow Mleka.
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Rady gospodarskie

Terminy stosowania nawozow naturalnych

Marianna Nasternak
Oddzial Bielice

godnie z obowigzujacymi przepi-
z sami od 1 grudnia do konca lu-
tego kazdego rolnika obowiazuje
zakaz stosowania nawozow naturalnych.
Nawozy te, w postaci plynnej lub stalej
(obornik, gnojowka, gnojowica), mozna
stosowa¢ w terminie od 1 marca do 30
listopada. Nie dotyczy to rolnikéw gospo-
darujacych na obszarach OSN (obszary
szczeg6lnie narazone na zanieczyszczenia
zwigzkami azotu.). Zgodnie z zalozeniami
programow dzialan OSN nawozy natu-
ralne mozna stosowac do 15 listopada.

Dodatkowo nawozow naturalnych nie
wolno stosowac:
* na glebach zalanych woda oraz przykry-
tych $niegiem, lub zamarznigtych do glgbo-
kos$ci 30 cm oraz podczas opadow deszczu,
* plynnych nawozéw naturalnych (gno-
jowka, gnojowica) na glebach bez okrywy
ro$linnej, potozonych na stokach o nachy-
leniu wigkszym niz 10%,
* pltynnych nawozow naturalnych (gnojowka,
gnojowica) podczas wegetacji roslin przezna-
czonych bezposrednio do spozycia przez udzi.

O czym trzeba pamigtac¢?

O tym, ze zgodnie z prawem, zastoso-
wana w okresie roku dawka nawozu
naturalnego nie moze zawiera¢ wiecej
niz 170 kg azotu w czystym skladni-
ku na 1ha uzytkéw rolnych Przecigtnie
w 10 tonach obornika wnosimy do gleby
50 kg azotu, 30 kg fosforu,70 kg potasu
oraz substancje ulatwiajace przebieg pro-

Humor

Mieszczuch przyjezdza na wies. Nie wie

ktoéra godzina, wigc podchodzi do rolnika
dojacego krowe.

- Przepraszam, ktora godzina?

Rolnik podnosi wymig i mowi:

- Za pig¢ dwunasta.

- Oooo! Pan poznaje godzing po cigzarze
wymienia?

- Nie, ale jak je podnoszg, to widzg zegar
na wiezy ratuszowej.

cesow biologicznych. Przyjmujac, ze prze-
cigtny obornik zawiera okoto 0,5% azotu,
a wykorzystanie azotu z obornika w pierw-
szym roku wynosi okoto 40%, na 1 ha
uzytkow rolnych mozemy zastosowaé
nie wiecej niz 33 tony obornika.

Nawozenie terenow OSN

Na terenach OSN (obszary szczeg6lnie nara-
Zone na zanieczyszczenia azotanami pochodze-
nia rolniczego) terminy stosowania nawozow
naturalnych sa bardziej rygorystyczne, i tak:

* nawozy naturalne i organiczne na gruntach
ornych stosuje si¢ od 1 marca do 15 listopada,
* nawozy ptynne naturalne na takach trwa-
tych i pastwiskach trwatych stosuje sig¢ od
1 marca dol5 sierpnia;

O nawozy naturalne stale stosuje sig:

- na takach trwatych od 1 marca do 30 li-
stopada,

- na pastwiskach trwatych od 1 marca
do 15 kwietnia 1 od 15 pazdziernika
do 30 listopada;

O zakazuje si¢ nawozenia na glebach za-
marznigtych powierzchniowo,

O nawozenia nie stosuje si¢ przez caty rok na
glebach nie uprawianych, w tym na ugorach.

Na obszarach OSN - przy uzytkowaniu
zmiennym (ko$no-pastwiskowym) i przy
wypasie kwaterowym - stosuje si¢ obni-
zona dawke azotu w ilosci 85 kg N/ha/rok
z nawozow naturalnych, bezposrednio po
pokosie/wypasie, ale nie pdzniej niz do 15
sierpnia.

Na terenie wojewodztwa mazowieckiego
nowe obszary OSN obejmuja teren 75 gmin.
W zwiazku z tym na tych obszarach wymo-
gi dotyczace stosowania nawozow natural-
nych musza by¢ przestrzegane i beda kon-

trolowane przez Wojewodzkie Inspektoraty
Ochrony Srodowiska i ARIMR.

Ogolne zasady

Najlepszym terminem stosowania nawo-
zOW jest jesien, poniewaz do wiosny obornik
(oczywiscie pod warunkiem sprzyjajacych
warunkéw wilgotnoéciowych), dobrze roz-
lozy si¢ w glebie. W okresie wiosennym tez
mozna stosowac obornik, ale powinien by¢
on dobrze przefermentowany, gdyz nie rozto-
zony moze utrudnia¢ kietkowanie roslin.

Wiosna do nawozenie przedsiewnego ro-
$lin poleca si¢ stosowanie gnojowki i gnojo-
wicy, ktorych dzialanie nawozowe jest duzo
szybsze, poniewaz wigkszo$¢ substancji na-
wozowych znajduje si¢ w formie mineralne;.
Azot z tych nawozow jest, wiec lepiej wyko-
rzystany niz ten z obornika. Nalezy jednak
liczy¢ sig z tym, ze podczas stosowania na-
wozow naturalnych dochodzi do duzych strat
azotu w formie amoniaku. Z tego wzgledu
obornik powinien zosta¢, zaraz po rozrzuce-
niu na polu, przykryty gleba (nie pozniej niz
na drugi dzien). Fosfor i potas z gnojowicy
1 gnojowki sa tak samo dostgpne dla roslin,
jak pochodzace z nawozow mineralnych.

b

Trzeba pamigtaé, ze za stosowanie nawo-
z6w naturalnych niezgodne z przedstawio-
nymi wyzej terminami rolnik moze otrzy-
mac karg w postaci sankcji nalozonej przez
ARIMR z tytulu nieprzestrzegania wymo-
gow wzajemnej zgodnosci. B

Zrédla:
1. www.farmer.pl
2. www.iung.pulawy.pl

k %k ok

Rolnik zaorat pole.

Nazajutrz idzie przez zaorane pole z kum-
plem i gadaja o czyms.

W pewnym momencie wtasciciel pola
zauwazyt co$ srebrnego.

Sprawdza czy twarde i krzyczy:

- Srebro!

- Nie. To twoj plug!

k sk sk

Do ruszajacego z przystanku autobusu
podbiega me¢zczyzna, krzyczac:

- Ludzie, zatrzymajcie ten autobus, bo si¢
spozni¢ do pracy !

- Panie kierowco — wotlaja pasazerowie

- niech pan stanie ! Jeszcze kto$ chce
wsigs¢!

Kierowca zatrzymuje autobus, mgzczyzna
zadowolony wsiada i mowi z ulga:

- No, nie sp6znitem si¢ do pracy... Bilety
do kontroli proszg !

Wie$ Mazowiecka, styczen 2015
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Ochrona Srodowiska

Ochrona wod przed zanieczyszczeniami

Anna Buczynska
Oddzial Ostroleka

oda to zrédlo zycia, nie-

odzowny jego skladnik, bez

ktorego zycie nasze, roslin
i zwierzat byloby niemozliwe. Razem
z powietrzem zajmuje ona pierwsze
miejsce w hierarchii potrzeb wszystkich
zyjacych istot. Dlatego zanieczyszczenie
wod jest problemem calego §wiata. Ro-
zumiemy przez nie niekorzystne zmia-
ny wlasciwosci fizycznych, chemicznych
i bakteriologicznych wody spowodo-
wane wprowadzaniem w nadmiarze
substancji nieorganicznych (stalych,
plynnych, gazowych), organicznych,
radioaktywnych czy wreszcie ciepla,
ktére ograniczaja lub uniemozliwiaja
wykorzystywanie wody do picia i celow
gospodarczych.

Zanieczyszczenia te mozna podzielié¢ na:

e naturalne - pochodzace z domieszek
zawartych w wodach powierzchniowych
i podziemnych, np. zasolenie, zanieczysz-
czenie humusem, zwiazkami zelaza,

e sztuczne (inaczej zwane antropo-
genicznymi) - zwiazane z dziatalno-
$cia cztowieka, a pochodzace gtéownie
ze Sciekow oraz z powierzchniowych
i gruntowych sptywow z terenow prze-
mystowych, rolniczych, sktadowisk od-
padow komunalnych (wysypisk §mieci).
Obecnie o jakosci wod decyduja przede
wszystkim zanieczyszczenia chemiczne,
mikrobiologiczne zwiazane z dziatalno-
$cig gospodarcza i bytowaniem cztowie-
ka,

e mikrobiologiczne - spowodowane obec-
noscia drobnoustrojow patogennych, np.
bakterii, wiruséw, glonow, grzybow, pier-
wotniakow i ich toksyn,

e chemiczne — wynikajace ze zmian skla-
du chemicznego i odczynu (pH). Naleza
do nich: oleje, smary, benzyna, ropa i jej
sktadniki, detergenty, chemiczne S$rod-
ki ochrony roslin (pestycydy), nawozy
(gtownie zwiazki fosforu i azotu), weglo-
wodory aromatyczne, sole metali ci¢z-
kich, silne kwasy, zasady, fenole, krezole
iinne.

Na czym polega zagrozenie?

Wszystkie S$cieki odprowadzane do
wod wplywaja na ich jakos¢, gdyz zmie-
niaja sklad chemiczny i fizyczny oddzia-
lujac przez to na faune i flore. Odbija sig
to niekorzystnie na organizmach wodnych
i ladowych korzystajacych z wody.

Innym, bardzo waznym procesem zwia-
zanym z dzialalnoscia czlowieka i za-
nieczyszczaniem wod, jest eutrofizacja.
Polega ona na stopniowym zwigkszaniu
biomasy i bioréznorodno$ci organizmow
wodnych, odktadaniu nadmiaru szczatkow
organicznych w postaci osadow dennych
i powolnej mineralizacji, w efekcie cze-
go dochodzi do stopniowego wyplycania
zbiornika wodnego, a w koncowym etapie
do przeksztatcania go w ekosystem lado-
wy. Glownym Zrodtem doptywu substancji
biogenicznych (fosfor, azot) sa Scieki ko-
munalne i nawozy. Nadmierna eutrofizacja
prowadzi do zachwiania rownowagi ekolo-
gicznej, a w konsekwencji do catkowitego
zaniku fauny.

Sposoby ochrony wéd przed
zanieczyszczeniem

Ochrona zasobow wodnych polega
przede wszystkim na rozwiazaniach tech-
nicznych, takich jak:

e stosowanie bezsciekowych technologii
w produkcji przemystowej,

e napowietrzanie wod stojacych,

e zamykanie obiegdéw wodnych w cyklach
produkcyjnych i odzyskiwanie wody ze
Sciekow,

e utylizacja wod kopalnianych w cyklach
produkcyjnych i odzysk wody ze $ciekow
e zabezpieczanie hald i wysypisk,

e instalowanie niezbednych urzadzen
ochrony wod we wszystkich nowych inwe-
stycjach przemystowych,

e oczyszczanie $ciekéw i unieszkodliwia-
nie osadow $ciekowych.

Oczyszczanie $ciekow komunalnych
prowadzi si¢ zazwyczaj metoda mecha-
niczna, albo mechaniczna i biologiczna.
Warto przy tym pamigtaé, ze zadna z nich
w praktyce nie prowadzi do przeksztat-
cenia wody w klasg 1. Nie jest obojgtne

wige, gdzie splywaja oczyszczone wody.
Dla ich czystosci 1 dobrego funkcjonowa-
nia wazne jest rowniez zachowanie na-
turalnego koryta i catej doliny. Tak wigc
poprawie jakoSci wod sprzyja przywra-
canie naturalnych Kkrajobrazéw dolin
rzecznych i odchodzenie od nadmiernej
regulacji koryt rzecznych.

Wiele zalezy od nas

My, jako zwykli ludzie, takze mozemy
chroni¢ wodg. Ochrona jej polega na:
e zmniejszeniu ilo$ci zuzywanej wody,
o zakladaniu katalizatorow w samocho-
dach,
e uzywaniu nawozow naturalnych,
e uzywaniu detergentow z napisem biode-
tergenty,
e nie wyrzucaniu odpadow do rzek i jezior,
e nie uzywaniu $srodkéw chemicznych,
e nie myciu samochodéw nad zbiornikami
wodnymi,
e niec budowaniu szamb koto wad,
e nie wylewaniu sciekow do wod,
e nie uzywaniu $rodkéw silnie zracych,
e ograniczeniu jazdy pojazdami spalino-
wymi.

Najskuteczniejszym jednak sposobem
ochrony czystosci wod jest niedopusz-
czenie do ich zanieczyszczenia, a najlep-
szym sposobem zachowania rownowagi
wodnej jest oszczedne gospodarowanie
zasobami wodnymi. B

Zrédia:

1. Ewa Pylka-Gutowska Ekologia z ochro-
nq Srodowiska wyd. Oswiata, Warszawa 2004
2. Anna Stanczykowska Ekologia naszych wod wyd.
Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa
1997.

3. Michel Barner, Atlas wielkich zagrozen, ekologia,
Srodowisko, przyroda; Wydawnictwo Naukowo-Tech-
niczne, Warszawa 1995.

4. Wybrane zagadnienia pod redakcjq Alicji Kurna-
towskiej Ekologia. Jej zwiqzki z roznymi dziedzinami
wiedzy.; Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa -
Lodz 1997.

5. Tony Hare, Ratujemy naszq planete. Odpady nie-
bezpieczne, zanieczyszczenie Srodowiska, zagrozZenia
srodowiska; Wydawnictwo Alma - Press, Warszawa
1999.
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Zielony kacik

Uprawa jeziyny bezkolcowej w ogrodku

Aneta Swiercz
Oddzial Radom

ezyna (Rubus fruticosus), zwana
Jtakie ostrezyna, w stanie dzikim

ro$nie w naslonecznionych lasach
oraz na polanach i obrzezach zagajni-
kow. Jej kolczaste krzewy, utrudniajace
zbiér owocow i mogace zniszezy¢ ubra-
nie, wystepuja na terenie calego kraju,
poniewaz bardzo dobrze znosza warun-
ki klimatyczne Polski. Ze wzgledu na
intensywny rozrost czesto traktowana
jest jak chwast. Na szczeScie w ostatnim
czasie, w sprzedazy mozemy spotkaé
rozne odmiany jezyn bezkolcowych. Sa
one jednak mniej wytrzymale na mrozy
i moga przemarzaé juz w temperaturze
-10°C.

Jezyna bezkolcowa jest krzyzowka po-
wstala z kilku dzikich gatunkow tej rosliny.
Jej charakterystyczna cecha sa nagie, zwy-
kle brazowe pedy, catkowicie pozbawione
kolcow. Lodygi, w zaleznosci od odmiany,
moga mie¢ réozna dhugos¢ i dorasta¢ do
2, lub nawet do 5 m i dlatego wymagaja
podpér. Pedy zawsze nalezy przywiazywac
do weczesniej przygotowanej konstrukeji,
poniewaz nie posiadaja organow czepnych
i owoce nie podwiazanych roslin bgda gnicé.

Na catej dlugosci peddéw wyrastaja zie-
lone, klapowate, dloniasto ztozone liscie,
ktorych blaszka posiada bardzo bogate
unerwienie i pitkowane brzegi. Liscie te,
w zaleznosci od odmiany, moga opada¢ na
zim¢ lub czgSciowo pozostawaé na lody-
gach, az do wiosny.

Jezyna bezkolcowa zakwita w maju bia-
tymi, drobnymi kwiatami, ktore sa chet-
nie odwiedzane przez owady zapylajace.
Jej owoce, tak samo jak jezyny dzikiej,
sa zwykle czarne lub granatowe o smaku
stodko-kwasnym. Zaczynaja dojrzewac
w drugiej potowie lipca. Najwigcej od-
mian pelna dojrzato$¢ osiaga pod koniec
sierpnia, a nawet we wrzesniu i pazdzier-
niku.

Wymagania uprawowe
Krzewy jezyny bezkoncowej, podobnie

jak maliny, sa do$¢ tatwe w uprawie, ale
posiadaja szczegdlne wymagania $rodo-

wiskowe. Przede wszystkim nalezy zadba¢
o odpowiednie stanowisko - jezyny prefe-
ruja miejsca nastonecznione. Warto tez, by
byto to miejsce ostonigte (np. przy $Scianie
domu lub ogrodzeniu), ze wzgledu na ich
$rednia mrozoodporno$¢. W regionach,
gdzie temperatura spada ponizej -15°C, za-
leca si¢ okrywanie roslin na zimg.

Krzewy jezyny bezkolcowej najlepiej
owocuja na glebach zyznych, prochnicz-
nych, lekkich i umiarkowanie wilgot-
nych, o odczynie lekko kwasnym (pH
6,5). Ich system korzeniowy jest dos¢
plytki i tatwo dopusci¢ do przesusza-
nia korzeni. Aby zapobiec wysychaniu
wierzchniej warstwy podtoza oraz nad-
miernemu zachwaszczeniu, warto jezyny
sciotkowac. Poniewaz krzewy sa zwy-
kle mato odporne na niskie temperatu-
ry (zwlaszcza odmiany amerykanskie),
takze z tego wzgledu wskazane jest ich
sciotkowanie i okrywanie roslin w okre-
sie péznojesiennym. Z pewnoscia bgda
tez wdzigczna za coroczng dawke dobrze
roztozonego kompostu lub nawozu wie-
losktadnikowego.

Na glebach cigzkich i podmoktych jezy-
na ro$nie bardzo zle i stabo owocuje.

Sadzenie

Jezyng najlepiej posadzi¢ p6zna jesienia,
ale do$¢ dobrze przyjmuje si¢ i wiosna.
Zakupione sadzonki sadzimy w rzedach,
w odstgpach ok. 80 cm, a odstgpy migdzy
rzgdami powinny wynosi¢ 120-150 cm.
Umieszczamy je w podtozu o okoto 3 cm
glebiej niz rosty w szkotce.

Konstrukcj¢ wspierajaca mozemy Spo-
rzadzi¢ ze stupkow drewnianych o wyso-
ko$ci okolo 1,5 m, jezeli oczywiscie na-
stawiamy si¢ na wigksza plantacjg. Stupki
umieszczamy w rzedach odleglych o 5-
6 m. Rozciggamy na nich druty - jeden na
szczycie, a drugi na wysokosci 90 cm. Wy-
rastajace pedy przywiazujemy sznurkiem
do drutow.

Pielegnowanie i cigcie

Po posadzeniu jezyn pedy nalezy przy-
cia¢ w odleglosci okoto 20 cm od nasady.
W pierwszym roku krzew powinien wy-
tworzy¢ kilka silnych pedow. W petni roz-

winigta jezyna powinna mie¢ 4-5 pedow,
a ptozacych si¢ okolo 10. Pedy gltowne
sa wieloletnie, a wyrastajace z nich pedy
boczne przed rozpoczgciem wegetacji po-
winno si¢ skréci¢ do dlugosci okoto 30 cm.
Odrosty stabo rosnace oraz te, ktore wy-
rastaja w migdzyrzedziach, nalezy usunaé
catkowicie. Po zbiorze owocoéw wszystkie
zamierajace stare pedy usuwamy i palimy,
a nowe przerzedzamy.

Jezyny powinny by¢ nawozone azotem -
pierwszy raz wczesng wiosna, a drugi na
poczatku czerwca. Nawozy potasowe sto-
suje si¢ jesienia.

Przed zima pedy powinny by¢ odwia-
zane od rusztowania i przygigte do ziemi,
okryte stoma i warstwa ziemi, aby uniknaé
przemarznigcia. Po minigciu silnych mro-
z6w odkrywamy je i ponownie przywiazu-
jemy do rusztowania.

Jezyny, podobnie jak i maliny, sa row-
niez narazone na choroby i szkodniki.
Najczgsciej zagrazaja im kwieciaki i przg-
dziorki oraz choroby grzybowe (np. szara
plesn). Wszelkie zabiegi chemiczne po-
winni$my wykonywac przed zawigzaniem
OWOCOW.

Zbior i przeznaczenie

Zbior trwa dos¢ dlugo, bo ponad dwa
miesigce. Owoce w kwiatostanie nie doj-
rzewaja jednoczesnie. Czgsto bywa tak, ze
gdy zrywamy pierwsze, w kwiatostanie sa
jeszcze kwiaty. Owoce powinny by¢ zry-
wane w fazie pelnej dojrzatosci, poniewaz
tylko wtedy sa smaczne i aromatyczne.

Wielko$¢ plonu zalezy od odmiany i ja-
kosci uprawy. Srednio mozemy uzyskac
kilka kilograméw z jednego krzewu.

Owoce jezyn - oprocz tego, ze s3 smacz-
ne i aromatyczne - sa tez bardzo zdrowe
i mato kaloryczne. Zawieraja szereg wita-
min, zwlaszcza A, B i C oraz makro- i mi-
kroelementy. Z powodzeniem mozemy
je spozywac na surowo, lub jako dodatek
do deserow, ciast, budyniow i galaretek.
Wszystkie odmiany nadaja si¢ przetwory:
dzemy, powidta, soki oraz do przygotowa-
nia win i nalewek. H

Wie$ Mazowiecka, styczen 2015
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Ogrodnictwo towarowe

Uprawa jagody kamczackiej

Jolanta Drqzkiewicz
Oddzial Radom

woce jagody kamczackej (wi-
Ociokrzewu sinego) dojrzewaja

najwczesniej w polskich warun-
kach klimatycznych - na przelomie maja
i czerwca (przed truskawkami i borow-
ka amerykanska). Maja wydluzony,
cylindryczny ksztalt, barwe niebiesko-
fioletowa i sa bogate w witaminy i mine-
raly korzystne dla organizmu czlowieka.
Wlasnie ze wzgledu na cenne walory
zdrowotne uwzglednia si¢ je w dietetyce,
profilaktyce, a nawet lecznictwie. Sama
roslina ma niewielkie wymagania glebo-
we, jest odporna na susze, niskie tempe-
ratury i choroby. Warto wigc zaintereso-
wac si¢ jej uprawa towarowa, a przynaj-
mniej mieé¢ u siebie w ogrodzie.

Jagoda kamczacka ma niskie wymagania
glebowe, ro$nie dobrze niemal w kazdej gle-
bie z wyjatkiem podmoktej i suchej. Najle-
piej jednak pod uprawe wybraé gleby sred-
niozwigzte, piaszczysto-gliniaste, o odczynie
lekko kwasnym (pH 5,5 - 6,0). Na glebie su-
chej 1 przepuszczalnej w pierwszym i drugim
roku po posadzeniu wskazane jest nawodnie-
nie do momentu silnego ukorzenienia.

Przygotowanie stanowiska

Jagoda kamczacka jest rosling $wiatlo-
lubna, najwigksze i stodkie owoce wy-
twarza w miejscach nastonecznionych,
ostonigtych od wiatru. Krzewy sa odpor-
ne na mroz, znosza przymrozki nawet do
- 45°C, kwiaty wytrzymuja przymrozki
do - 8°C, a liScie wiosna rozwijaja sig, gdy
jeszcze lezy $nieg.

Przed zalozeniem plantacji glebg warto
wzbogaci¢ obornikiem lub kompostem,
mozna tez zastosowa¢ nawozy mineralne.
Od momentu wejscia w owocowanie rosli-
ny nawozi si¢ dwukrotnie w ciagu roku -
wczesna wiosna 1 jesienia, stosujac nawozy
wielosktadnikowe. Skuteczne jest rowniez
nawozenie roztworem gnojowki.

Jak sadzié?

Sadzonki jagody kamczackiej mozna wy-
sadza¢ przez caly okres wegetacyjny, ale naj-

lepszy czas to jesien, szczegolnie pazdziernik -
z uwagi na wczesng wegetacje roslin. Sadzon-
ki o wysokosci 30 cm sadzi si¢ w rzedach co
2,5-3,5 m x 1,0-1,5 m (na zbioér kombajnowy
4,25 x 0,8 m), na glegbokos¢ 50 cm. Obsada na
plantacji towarowej wynosi 4000 szt./ha.

Na dno przygotowanego dotka wysy-
pujemy 10 kg obornika/kompostu, lub po
50 g superfosfatu i soli potasowej. Po przy-
sypaniu ziemia, sadzonk¢ nalezy obficie
podlaé. Po posadzeniu rosliny podlewa sig
i ciotkuje glebg wokot nich.

Wigkszo$¢ odmian jest obcopylna, dlate-
go zaleca si¢ sadzenie dwoch, trzech odmian
kwitnacych jednoczesnie. Pojedynczy krzew
tez bedzie owocowal, ale znacznie stabie;.

Odmiany

Hodowla odmian jagody kamczackiej
skupia si¢ w Rosji i Kanadzie. Nowe odmia-
ny maja owoce o dlugosci nawet do 5 cm
i $wietnie nadaja si¢ do przetworstwa prze-
mystowego, jak rowniez na domowe prze-
twory. Szczegolnie polecane:

Tundra - odmiana kanadyjska. Krzew osia-
ga wysoko$¢ 130 cm, szerokos¢ 120 cm,
ma $rednig site wzrostu (krzew zaggszcza-
jacy sig). Owoc: érednia masa 1,4 g, ksztatt
kulistoowalny, wydtuzony, w smaku stod-
ko-kwasne do stodkich. Owoce sa twarde
i kruche. Nadaja si¢ do mrozenia, pieczenia
i jedzenia na $§wiezo. Dojrzewaja w drugiej
potowie czerwca. Mozna je zbiera¢ me-
chanicznie i rgcznie. Jagody maja Srednig
tendencje do osypywania sie. Sredni plon
zkrzewu to 4 kg (maks. 4,5 kg). Sredni plon
z hektara 13,2 t/ha (maks. 14,9 t/ha),
Aurora - najnowsza odmiana kanadyjska,
polecana na plantacje towarowe. Krzew
osiaga wysokos¢ 180 cm, szerokos$¢ 120
cm, jest gesty 1 zwarty, o pokroju wyprosto-
wanym. Owoc: $rednia masa 1,9 g (maks.
2,1 g), ksztalt wydtuzony, owalny. Smak
stodki. Owoce dojrzewaja w drugiej poto-
wie czerwca, zbiera si¢ je tatwo. Mozliwy
jest zarowno zbior mechaniczny, jak i rgcz-
ny. Owoce nie osypuja si¢. Sredni plon
z krzewu to 5 kg (maks. 6 kg), a $redni plon
z hektara to 16,5 t/ha (maks. 19,8 t/ha),
Borealis - odmiana kanadyjska, jedna z naj-
smaczniejszych, wielkoowocowych odmian.
Krzew osiaga wysokos¢ 140 cm, szerokos¢
120 cm, ma pokrdj roztozysty, ale zwarty.

Owoc: $rednia masa 1,6 g, ksztalt owalny,
bardzo stodki, dojrzewa w drugiej potowie
czerwca. Zbior wylacznie reczny. Owoce
nie osypuja si¢. Sredni plon z krzewu to 4 kg
(maks. 4,5 kg). Sredni plon z hektara to 13,2
t/ha (maks. 14,9 t/ha). Odmiana amatorska,
polecana na niewielkie, towarowe plantacje,
Honeybee - odmiana kanadyjska. Krzew
osiaga wysokos¢ 150 cm, szeroko$¢
120 cm, szybkoro$nie. Owoce o $redniej masie
1,9 g, ksztattu cylindrycznego, w smaku lekko
kwaskowym, soczyste i smaczne (deserowe).
Ogonki sa mocno przytwierdzone do owo-
cow. Dojrzate jagody bardzo dtugo utrzymuja
si¢ na krzewie - az do zaschnigcia. Dojrzewa-
ja w drugiej potowie czerwca. Zbidr mecha-
niczny i reczny, jagody nie osypuja sig. Sredni
plon z krzewu to 4 kg (maks. 5 kg). Sredni
plon z hektara to 13,2 t/ha (maks. 16,5 t/ha),
Bakczarskaja Jubilejnaja - odmiana rosyj-
ska. Krzew osiaga wysoko$¢ 150 cm, szero-
kos¢ 120 cm, ma $rednia sil¢ wzrostu, jest
srednio rozgatgziony. Owocuje juz jako mto-
da roslina. Owoc: $rednia masa 1,4 g (maks.
2,1 g), ksztatt jagdd podtuzno-owalny. Smak
owocow lekko kwaskowaty, orzezwiajacy, sa
soczyste. Jagody dojrzewaja w drugiej po-
fowie czerwca. Zbior mechaniczny i rgczny.
Owoce nie osypuja si¢, ale podczas zbioru
fatwo oddzielaja od szypulek. Polecany jest
zbior w dwoch terminach. Sredni plon z krze-
wu to 3,5 kg (maks. 5 kg). Sredni plon z hek-
tara to 11,5 t/ha (maks. 16,5 t/ha),

Docz’ Velikana - odmiana rosyjska. Krzew
osiaga wysoko$¢ 180 cm, szerokos¢ 130 cm,
ma owalny pokroj. Owoce: §rednia masa 1,8
g (maks. 2,5 g), ksztalt podtuznogruszko-
waty, kolor ciemnofioletowy, ale z powodu
grubej warstwy woskowej wydaje si¢ siny.
Jagody w smaku stodkie. Dojrzate sa migk-
kie. Dojrzewaja w drugiej potowie czerwca.
Polecany jest zbior rgczny, ale mechaniczny
réwniez jest mozliwy. Zbior jest rozciagnig-
ty w czasie. Jagody dos¢ dobrze trzymaja si¢
na krzewie, ale daja si¢ otrzasaé. Sredni plon
z krzewu to 3,1 kg (maks. 5,2 kg). Sredni
plon z hektara to 10,2 t/ha (maks. 17,2 t/ha),
Jugana - odmiana rosyjska. Krzew osiaga wy-
soko$¢ 150 cm, szeroks¢ 190 cm, ma Srednig
site wzrostu 1 $rednio zwartg budowe. Owoce:
$rednia masa 1,4 g (maks. 1,8 g), jednowymia-
rowe, ksztalt dzbankowaty, tepo zakonczone,
kolor ciemnofioletowy, prawie czarny, z sil-
nym nalotem woskowym, twarde. W smaku
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Uprawa kapusty wezesnef

Tadeusz Laski
Oddziat Radom

l I prawa wczesnych warzyw cieszy
si¢ duza popularnoscia w na-
szym kraju. Wynika to z faktu,

ze wejScie na rynek z pierwszymi warzy-

wami w sezonie gwarantuje uzyskanie

bardzo atrakcyjnych cen. Dobrze to wi-
da¢ na przykladzie mlodej kapusty.

Uprawa kapusty wczesnej - mimo pra-
cochtonnosci - jest kuszaca, gdyz moze
przynies¢ wysoki zysk. Dlatego rolnicy
staraja si¢ wej$¢ na rynek z towarem jak
najwczesniej i sprzedawaé go po wyzszych
cenach. Aby to zrobi¢, trzeba odpowiednio
wczesnie zaczaé uprawg. Wysiew nasion
na rozsadg rozpoczyna si¢ niekiedy nawet
okoto 20 stycznia. Oczywiscie nie wszg-
dzie mozna zaczyna¢ tak wczesnie - nie-
zbedny jest do tego tagodny mikroklimat.
W produkcji rozsady wazny jest tez dobor
odmiany. Kazda z firm nasienniczych ma
w ofercie nasiona wczesnych odmian ka-
pusty. Sa tez opinie, ze tak wczesny wy-
siew stanowi duze ryzyko, bo w przypadku
przedtuzajacej si¢ zimy sadzenie rozsady
w ziemi op0zni sig i rozsada sig starzeje.

bardzo stodkie, deserowe, nadaja si¢ rowniez
do zamrazania. Dojrzewaja w drugiej potowie
czerwca. Zbior mechaniczny i rgczny. Jagody
maja $rednia tendencj¢ do osypywania sig, ale
w czasie zbioru fatwo oddzielaja si¢ od szy-
pulki. Dojrzewaja réwnoczesnie. Sredni plon
zkrzewu to 3,5 kg (maks. 6,5 kg). Sredni plon
z hektara to 11,5 t/ha (maks. 21,4 t/ha),
Wojtek - odmiana polska. Krzew osiaga
wysoko$¢ 170 cm, szeroko$¢ 150 cm, ma
kulisty pokrdj, jest mocno rozgalgziony,
silnie ro$nie. Owoce podituzne, bardzo
smaczne, stodko-kwasne i1 niezwykle aro-
matyczne, bardzo soczyste. Polecane do
mrozenia, na susz, a takze na soki. Odmia-
na S$rednio-wczesna (jagody dojrzewaja
w pierwszej polowie czerwca), owocuje
obficie - do 5 kg w uprawie amatorskiej, na
plantacji do 3 kg z krzewu (9,9 t/ha). Ten-
dencja do osypywania si¢ owocow - §red-
nia. Mozliwo$¢ zbioru mechanicznego,
Jolanta - odmiana polska, §rednio-wczesna,
owocuje obficie. Owoce sa smaczne kwasko-

Wymagania klimatyczne i glebowe

Kapusta jest rosling klimatu chtodnego
i wilgotnego. Najlepsza temperatura do
wzrostu roslin to 15-20°C. Uprawa wyma-
ga tez duzej ilosci wody i1 wilgotnego po-
wietrza. Po posadzeniu i dobrym zakorze-
nieniu si¢ w glebie, roslinom nie przeszka-
dzaja nawet przymrozki do -5°C. Mimo
matych wymagan co do ciepta, kapusta jest
wrazliwa na dtuzsze okresy chtodnych dni.
Pod jej uprawe dobre sa gleby 1zejsze. Ka-
pusta nie znosi tez zachwaszczonej gleby,
gdyz spowalnia to jej rozwdj.

Stanowisko i nawozenie

Kapusta lubi obornik, ktory stosujemy na jesie-
ni. Powinni$my jednak wiedzie¢, Ze nie powinna
by¢ sadzona rok po roku w tym samym miejscu,
jak 1 nie powinna wraca¢ na to samo miejsce
wezesniej niz po 4 latach. Po zbiorze kapusty
weczesnej mozemy zastosowac poplony, takie jak
buraki ¢wiklowe czy salata. Oprocz obomika,
ktory stosujemy na jesieni w dawce 30-40 kg na
10 m?* dziatki, pod kapustg wezesna i $rednio
weczesna nalezy poda¢ nawozy mineralne, takie
jak saletrzak w dawce 200-300 g wysiany kilka
dni przed sadzeniem. Oprocz saletrzaku stosuje-
my 200-300 g superfosfatu i soli potasowej 40%

wo-stodkie, z nutg goryczki. Mozna je otrza-
sna¢. Odmiana polecana jako dobry zapylacz.

Pielegnacja i ochrona

Przez pierwsze lata po posadzeniu jago-
da kamczacka nie wymaga wielu zabiegow
pielggnacyjnych (cigcia, nawozenia, zabie-
gow ochrony). W 8-10 roku uprawy rozpo-
czynamy przycinanie krzewow polegajace
na przerzedzaniu korony oraz skroceniu
galezi szkieletowych. Zabieg wykonujmy
jesienia lub wczesna wiosna.

Ochrona plantacji ogranicza si¢ do usuwa-
nia chwastow, lub - w sporadycznych przy-
padkach - zwalczania maczniaka czy oparze-
liny. Generalnie jagoda nalezy do roslin rzad-
ko atakowanych przez choroby i szkodniki.

Moc zdrowia

Owoce jagody kamczackiej byly znane
od dawna w medycynie ludowej. Ich spo-

na 10 m? dziatki. Podczas wzrostu nalezy pod-
sia¢ kapuste saletra amonowa w ilosci 200 g na
10 m? dziatki.

Uprawa i zbior

Nasiona wysiewamy pod koniec stycznia
i w pierwszej polowie lutego. Jak wiado-
mo kapustg wezesna uprawiamy z rozsady,
ktora przygotowujemy w inspekcie (pod
przykryciem lub w szklarni) w temperatu-
rze 1-15°C. Trwa to 7-8 tygodni, po czym
nastgpuje wysadzenie jej na pole lub dzial-
ke pod koniec marca i w potowie kwietnia.
100 sztuk rozsady starcza na obsadzenie
10 m? dziatki przy odstepie 40x40 cm.

Nasiona kapusty $rednio wczesnej wysie-
wamy w koncu marca lub na poczatku kwiet-
nia, a rozsad¢ sadzimy do grunty w drugiej
potowie maja. Okoto 10 dni po przyjeciu si¢
jej w gruncie nalezy podsia¢ sadzonki sale-
tra i zabieg ten powtorzy¢ 3-4 krotnie w od-
stepach okoto 2 tygodni. Kiedy wystepuja
susze, nalezy pamigta¢ o podlewaniu roslin
- najlepiej z rana lub wieczorem.

Kapuste wczesna i $rednio wczesna
zbieramy stopniowo w miar¢ twardnienia
jej glowek. Wezesng zbieramy w potowie
czerwca i na poczatku lipca. Srednio weze-
sna w lipcu i sierpniu. B

Zywanie wzmacnia naczynia krwionos$ne,
hamuje krwotoki i obniza ci$nienie. Przy
ich pomocy leczono takze dolegliwo-
sci zotadkowe 1 niestrawnos$¢. Wystepuje
w nich wiele witamin (A, C, B, B,, B,
B,), korzystnych dla organizmu cztowie-
ka, naturalnych makro- i mikroelementow
oraz znaczne ilosci przeciwutleniaczy. Wy-
mienione substancje maja duze znaczenie
w profilaktyce antynowotworowej, chorob
serca i cukrzycy. Owoce jagody odtruwaja
organizm ludzki z metali cigzkich.

Aby dlugo zachowa¢ dobra kondycjg
i mlodos¢, powinno si¢ jes¢ jak najwigcej
tych jagdd. Dobre sa na surowo, w satat-
kach owocowych, lodach, ciastach, piero-
gach. Sporzadzi¢ z nich mozemy konfitury,
dzemy, soki, suszy¢ i mrozi¢. B

Zrédla:

1. www.wymarzonyogrod.pl

2. poradnikogrodniczy.pl

3. www,jagoda-kamczacka.com
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Aktinidia ostrolistna w uprawie towarowej

Justyna Decyk
Oddzial Poswietne

ktinidia ostrolistna (Acti-
Anidia arguta), zwana ina-

czej mini kiwi, jest silnie ro-
snacym pnaczem. Pochodzi z pélnocno-
wschodnich rejoné6w Chin, wschodniej
Syberii oraz péinocnej Japonii i Korei.
Poza duzymi walorami ozdobnymi ma
niezwykle smaczne i cenne owoce. Ich

wielko$¢ zalezna jest od gatunku, ale bu-
dowa zblizona.

Aktinidi¢ ostrolistng mozna uprawia¢ na
terenie niemal catego kraju, gdyz dojrzate
ro$liny sa wytrzymale na temperatury sig-
gajace -30°C. Amatorska uprawa w ogro-
dzie moze by¢ prowadzona przy pergoli,
trejazu, czy ogrodzeniu z siatki. Jesli jed-
nak zaktadamy plantacj¢ towarowa, teren
pod sadzenie krzewow powinien spetniac
kilka wymogow.

Wymogi Srodowiskowe

Najwigkszym utrudnieniem w uprawie
aktinidii jest jej podatno$¢ na poznowio-
senne przymrozki. Jako ze gatunek ten po-
chodzi z klimatu kontynentalnego, bardzo
wczesnie wiosng rozpoczyna wegetacjg (w
centralnej Polsce nawet w kwietniu). Przy-
mrozki wigksze niz -1°C w koncu kwietnia
i W maju moga nawet catkowicie uszko-
dzi¢ mlode przyrosty, co najczgsciej skut-
kuje brakiem plonu. Dlatego miejsce pod
plantacj¢ powinno by¢ w jak najmniejszym
stopniu narazone na przymrozki i koniecz-
ne jest wykonanie instalacji przeciwprzym-
rozkowej, ktora bedzie chronita rosliny od
gory.

Aktinidia nie ma zbyt duzych wymagan
glebowych, ale najlepiej ros$nie na glebie
dostatecznie zasobnej. Podstawowym wy-
mogiem jest jej dobra przepuszczalnosc
i lekko kwasny odczyn (5,5-6,5 pH). Ro-
$lin nie uprawiamy na glebach gliniastych
i zwigzlych, gdyz sa bardzo wrazliwe na
zalanie korzeni woda, ani na zbyt ubogich
czy piaszczystych. Zalegajaca w obrgbie
korzeni przez 2-3 dni woda powoduje po-
razenie ich przez grzyby wywolujace zgni-
lizng korzeniowa. Z drugiej strony aktini-

dia wymaga duzej ilosci wilgoci latem i w
przypadku braku nawadniania jej owoce
drobnieja, a ich jako$¢ znaczaco spada. Ce-
lowe jest zatem zatozenie instalacji nawad-
niajacej krzewy (mikrozraszacze tuz nad
gruntem lub linia kroplujaca).

Uprawie aktinidii sprzyja ostonigcie
plantacji od silnych wiatrow, ktore uszka-
dzaja rozwijajace si¢ owoce, co obniza ich
warto$¢ handlowa. Wskazane sa szpalery
drzew - najlepiej rosnacych od strony wie-
jacych latem wiatrow, w dostatecznej odle-
glosci od krzewow aktinidii, co uniemoz-
liwi konkurencj¢ o sktadniki pokarmowe
i wode.

Sposéb uprawy

Aktinidie sa pnaczami i do wzrostu wy-
magaja podpor. Na plantacjach najczgsciej
stosuje si¢ podpory w ksztalcie litery T.
Podpora taka ma okoto 2 m wysokosci (po-
nad gruntem) i ustawiona jest w rzedzie co
mniej wigeej 5 m. Pomigdzy konstrukcja
rozciagnigte sa druty, na ktorych rozkta-
daja si¢ pedy. Taki sposob prowadzenia
ro$lin zmniejsza ryzyko uszkodzen przez
przygruntowe przymrozki. Druty powin-
ny by¢ mocne, a cata konstrukcja solidnie
naciagnigta, gdyz rozro$nigte i owocujace
krzewy stanowia duzy cigzar.

Rzedy zakladane sa najczgsciej co 3,5-
4,5 m tak, by mozliwy byt migdzy nimi
przejazd ciagnikiem. Krzewy w rzedzie
sadzi si¢ co 2,5-5 metréw (w zaleznos$ci od
sposobu cigcia). Korzystnie jest sadzic je na
lekkim wale, by woda opadowa sptywala
nieco na boki. Powinno to zabezpieczy¢ ro-
$liny przed zaleganiem jej nadmiaru w ob-
rebie pnia podczas silnych nawatnic. Gleba
w rzgdach powinna by¢ na szerokosci 1,5-
2 m wolna od chwastéw. Ziemig przed sa-
dzeniem ro$lin mozna wysciotkowaé mata
szkotkarska, ktora doskonale przepuszcza
wodg i powietrze natomiast nie przepusz-
cza $wiatta. Sciétkowanie takie uniemoz-
liwia wzrost chwastow, co zdecydowanie
ogranicza pozniejsza pielggnacjg.

Krzewy aktinidii najlepiej jest sadzi¢
wiosng, po okresie wystgpowania przy-
mrozkow. Sadzonki powinny by¢ 2-3 let-
nie, z pewnego zrodta. Aktinidia ostrolistna
jest roslina dwupienna, wigc oprocz roslin
zenskich trzeba sadzi¢ takze meskie. Zale-

ca si¢ na 6-8 ro$lin zenskich sadzi¢ jedna
ros§ling meska. Nie nalezy oszczedzaé na
ilosci krzewow meskich, gdyz dobre zapy-
lanie jest jednym z podstawowych czyn-
nikéw wplywajacych na wielko$¢ i jakose¢
owocow. Takze niektore odmiany uwazane
za samoplodne (np. ISSAI), zapylane ob-
cym pytkiem wydaja zdecydowanie licz-
niejsze 1 dorodniejsze owoce. Krzewy me-
skie powinny by¢ réwnomiernie posadzone
na terenie catej plantacji.

Zbior

Owoce zbieramy rgcznie, starajac sig nie
uszkodzi¢ ich gtadkiej, delikatnej skorki.
Najlepiej odcina¢ je bez szyputki seka-
torem, po czym zbiera¢ do niewielkich
opakowan, ktore ustawia si¢ w kartonach
lub skrzynkach. Tak zebrane sa nastgpnie
segregowane, pakowane do opakowan jed-
nostkowych i przechowywane w chtodni.
Ze wzgledu na delikatna, nicowlosiona
skorke, przechowuja si¢ zdecydowanie
krocej niz kiwi. Jednym z podstawowych
probleméw podczas przechowywania jest
stosunkowo szybka utrata wody. Juz uby-
tek 3-4% wody powoduje marszczenie si¢
skorki i spadek jakosci. Dlatego owoce
powinny by¢ przechowywane przy wilgot-
no$ci powietrza siggajacej 95% i w tempe-
raturze 0-2°C. Nie nalezy dopusci¢ do jej
spadku ponizej 0°C, gdyz tatwo przema-
rzaja. Na dlugos¢ przechowywania wply-
wa takze obecno$¢ etylenu, ktory przyspie-
sza dojrzewanie. Przechowywanie mozna
wydluzy¢ w kontrolowanej atmosferze (np.
0,:CO, - 1,5:1,5) z mozliwo$cia usuwania
etylenu.

kkk

Ze wzgledu na prozdrowotne wiasciwo-
Sci aktinidii zachgcam do zainteresowania
si¢ uprawa tej rosliny zaréwno w produkcji
towarowej, jak i w uprawie amatorskiej -
w ogrodach przydomowych oraz na dzial-
kach. ®

Zrédlo:
Aktinidia roslina ozdobna i owocowa, Piotr
Latocha.
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Poradnik gospodyni

Krzewy o ozdobnych pedach

Anna Matyszczak
Oddzial Siedlce

ogrodzie warto posadzi¢ krze-

wy o barwnych pedach. Maja

one wiele zalet - oprécz piek-
nych liSci, ozdobnych kwiatéw i niekiedy
owocow, ich pedy zima zwracaja uwage
- na tle $niegu tworza barwne plamy przy-
ciggajace wzrok. Ze wzgledu na swa uro-
de, galazki takie czesto sa wykorzystywa-
ne jako material bukieciarski do réznych
kompozycji i stroikow okolicznosciowych.

Najwazniejszym przedstawicielem rodziny
dereni jest deren bialy (Cornus alba). Krze-
wy te dorastaja nawet do 3 m wysokosci, sa
zazwyczaj szerokie, roztozyste, a niektore ich
galezie poktadaja si¢ na ziemi. Wytwarzaja
liscie jajowato-eliptyczne, zielone lub (w za-
leznosci od odmiany) przebarwione na zotto,
biato i kremowo, jesienia najczesciej przybie-
rajace kolor karminowoczerwony. Bezlistne
pedy maja barwg czerwona, intensywniejsza
w koncu zimy i na poczatku wiosny. Kwiaty
sa drobne, zebrane w baldachogrona, biate
lub kremowe - pojawiaja si¢ W maju i czerw-
cu. Owoce to nieduze pestkowce, biate lub
lekko niebieskawe.

Deren jest tolerancyjny w stosunku do gleby
i $wiatla, preferuje jednak gleby $wieze, wil-
gotne lub mokre oraz stanowiska stoneczne.
Krzewy sadzi si¢ pojedynczo lub w grupach,
nadaja si¢ rowniez na zywoploty swobodne
oraz formowane. Dla uzyskania efektywniej-
szego zabarwienia poleca si¢ ich cigcie wiosng
(najintensywniejsze kolory maja pedy mtode).

Najpiekniejsze odmiany

Warto wprowadzi¢ do ogrodu derenie,
poniewaz sa tatwe w uprawie i w petni od-
porne na mréz. W sprzedazy mozna zna-
lez¢ wiele ciekawych odmian:

Aurea - dorasta do 2,5 m. Liscie sq calko-
wicie zolte, a w czerwcu pojawiaja sig biate
kwiaty. W stanie bezlistnym pedy sa czerwo-
ne. Krzew dobrze rosnie na kazdej glebie,
wystarczy by byla dostatecznie wilgotna;

Elegantissima - to okazaly, rozlozysty
krzew, dorastajacy do 3 m wysokosci. Pedy
sa czerwone, dekoracyjne szczegdlnie w sta-
nie bezlistnym. Liscie bialo-zielone, pstre,
ozdabiaja krzew od kwietnia do pazdzierni-

ka. Odmiana $wietnie nadaje si¢ zar6wno na
stanowiska stoneczne, jak i polcieniste. Moze
by¢ sadzona w kazdym ogrodzie pojedynczo,
lub w grupach jako cenny element barwny;
Gouchaultii - to krzew dorastajacy do 3 m,
roztozysty, o ciemnoczerwonych pgdach.
Biate kwiaty pojawiaja si¢ w czerwcu,
owoce sa kuliste, biate, czasem niebieska-
we. Zielone liScie maja dekoracyjne, szero-
kie 1 zotte obrzezenia, lekko zar6zowione.
Odmiana dobrze ro$nie na kazdej dosta-
tecznie wilgotnej glebie;

Sibirica Variegata - wyrasta do 2,5 m, ma
jaskrawo-czerwone, wzniesione pedy. Liscie
sa czgsto nieregularnie uksztalttowane z bia-
tym, waskim obrzezeniem, jesienia przebar-
wiaja si¢ na r6zowo-czerwony kolor. Krzew
wytwarza liczne, srebrzysto-biale owoce.
Jest to forma bardzo odporna, cieniozno$na,
preferuje gleby wilgotne i mokre, $wietnie
nadaje sig¢ na pasy przeciwwietrzne;
Siberian Pearls - to bardzo ciekawa od-
miana dorastajaca do okoto 2 m wysokosci.
Jej pedy sa pionowo wzniesione, a ciemno-
zielone liscie przebarwiaja sig¢ jesienia na
jaskrawo czerwony kolor i pigknie kontra-
stuja z licznymi, srebrnobiatymi owocami.

Inne gatunki i odmiany

Szczegodlnie efektowny zima moze byc
deren $widwa (Cornuss anguinea) odmia-
ny Winter Beauty. W Polsce wystepuje on
w stanie dzikim, rosnac na roznych glebach,
czesto wilgotnych 1 mokrych. Odmiana Win-
ter Beauty dorastado 2,5 m i ma roztozysty
pokroj. Mlode pedy zima sa jaskrawo poma-
ranczowo-zolte, a jesienig liscie czerwienie-
ja. We wrzesniu pojawiaja si¢ czarne owoce,
ktore chetnie zjadaja ptaki. Krzew ten jest to-
lerancyjny w stosunku do gleby i stanowiska,
lubi potcien, jest wytrzymaly na mrozy i od-
porny na zanieczyszczenia powietrza.

Deren rozlogowy (Cornuss tolonifera)
odmiany Flaviramea rowniez moze byc¢
bardzo dekoracyjny w zimowym ogrodzie.
Jego bezlistne pegdy przybieraja barwy ja-
skrawo-zolte lub ztoto-zotte. Krzew wyra-
sta do 3 m wysokosci i1 osiaga 4 m szero-
kosci (w sprzyjajacych warunkach moze
rozrastac si¢ przez odrosty). Liscie latem sa
jasnozielone, jesienia przebarwiaja si¢ na
z6lto. W maju wytwarza zotto-biate kwia-
ty, owoce sa biate. Jest tolerancyjny w sto-

sunku do gleby, lubi stanowiska stoneczne
lub polcieniste, gleby wilgotne, bagienne,
nawet okresowo zalewane.

A moze trzemielina?

Oryginalne pedy z czterema szerokimi kor-
kowymi listewkami, bardzo dekoracyjnymi
w okresie bezlistnym, wytwarza trzmielina
oskrzydlona (Euonymusalatus) odmiany
Compactus. Jest to krzew o zaokraglonym
ksztalcie, zwarty, wolnorosnacy, dorastajacy
do 1 m. LiScie ma eliptyczne, zielone, jesie-
nig przepigknie przebarwiajace si¢ na roézne
odcienie czerwieni. Kwiaty sa niepozorne,
biato-zielone. Na przetomie wrzesnia i paz-
dziernika pojawiaja si¢ owoce na diugich
szyputkach z pomaranczowa osnowka i diu-
g0 utrzymuja si¢ na krzewie. Trzmielina lubi
gleby zyzne, przepuszczalne, stanowiska sto-
neczne do polcienistego. Dobrze znosi okre-
sowe susze, jest mrozoodporna, polecana do
ogrodow przydomowych.

Czy tez zlotlin?

Rzadziej spotykanym w ogrodach krze-
wem jest zlotlin japonski (Kerria japonica).
Jego gladkie, cienkie pedy w okresie bezlist-
nym maja kolor jaskrawo-zielony, ktory na
tle $niegu begdzie na pewno ciekawym akcen-
tem barwnym. Ztotlin jest wyprostowanym
krzewem, dorastajacym do 1,5-2 m wyso-
kosci i osiagajacym okoto 2 m szerokosci.
Kwitnie w maju, kwiaty sg pigcioplatkowe,
nieduze, w zloto-z6ttym kolorze. Dobrze ro-
$nie na kazdej glebie, ale preferuje poditoze
zyzne 1 §wieze, niezbyt suche. Lubi miejsca
stoneczne 1 polcieniste. Dzigki podziemnym
rozlogom stopniowo powigksza swoja Sred-
nicg. Starsze pedy nalezy wycinaé, aby od-
mitodzi¢ krzew. Do ogrodoéw przydomowych
mozna poleci¢ odmiany:

Pleniflora - o pelnych, ztoto-zottych kwia-
tach w formie pomponikéw, majacych sred-
nicg ok. 3 cm, kwitnacych w maju. Jest to
krzew odporny i efektowny przez caty rok;
Picta - to niski, ggsty krzew, dorastajacy do
Im wysokos$ci i osiagajacy podobna szero-
kos¢. Liscie rozwijaja si¢ wczesna wiosna,
maja barwe szarozielona i sa bialo obrzezone.
Kwiaty pojawiaja si¢ w maju, sa pojedyncze,
w zloto-zottym kolorze. Odmiang poleca si¢
do matych ogrodéw przydomowych. B
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Nowe trendy w zywnosci, Zywieniuv i konsumpgj

Maria Sudnik
Oddziat Siedlce

ynek produktéow spozywczych
Kozwija si¢ bardzo dynamicznie.
ojawiaja si¢ wcigz nowe, obec-
ne sg tez te znane nam od lat, ale w wer-
sji udoskonalonej. Czesto nie wiemy, co
wybra¢é. Zazwyczaj kierujemy si¢ wtedy
naszymi mozliwoSciami finansowymi,
doSwiadczeniem i preferencjami.

Nowa zywno$§¢ na pewno wywoluje
w nas ciekawo$¢ 1 zainteresowanie, ale
czasem i obawy. Jakie jej rodzaje pojawity
si¢ na naszym rynku? Poznajmy je:
Zywno$¢ modyfikowana genetycznie -
otrzymywana metodami biotechnologicz-
nymi, z wykorzystaniem genetycznie zmo-
dyfikowanych organizmoéw roslinnych lub
zwierzgcych. Budzi ona szczeg6lny niepo-
ko¢j, gdyz manipulacje genetyczne sa przy-
czyna wielu kontrowersji. Gtownie wyni-
kaja one z tego, ze nie sposob przewidzie¢
wszystkich skutkow, jakie wywola w nas
dhugotrwale spozywanie takiej zywnosci.
Zywno$é¢ funkcjonalna - to taka, ktora
wywiera korzystny wptyw na jedna lub kil-
ka funkcji organizmu ponad efekt odzyw-
czy, a jej dziatanie prozdrowotne udoku-
mentowano badaniami naukowymi. Dzia-
tanie zywnosci funkcjonalnej polega na
poprawie stanu zdrowia oraz samopoczu-
cia i/lub zmniejszenia ryzyka chorob. Tego
typu zywno$¢ musi przypomina¢ Zywnosc¢
konwencjonalna i wykazywac korzystne
oddziatlywanie w normalnie spozywanych
ilosciach. Nie moga to by¢ tabletki, prosz-
ki, kapsulki czy drazetki, itp. Produktami
tego rodzaju sa, m.in. fermentowane wyro-
by mleczne zawierajace zywe bakterie pro-
biotyczne, zywno$¢ z dodatkiem kwasow
omega3, czy produkty wysokoblonnikowe.
Zywnos¢ wygodna - czyli porcjowana i pa-
kowana tak, aby umozliwi¢ konsumentowi
szybkie przygotowanie positkoéw. Zywnosé
ta po wykonaniu prostych czynnosci (goto-
wanie, dodanie wody lub mleka) jest gotowa
do spozycia. Zapotrzebowanie na nia rosnie
wraz z rozwojem cywilizacji. Zwiazane jest
to z praca zawodowa kobiet (co jest skut-
kiem zmiany organizacji zycia i modelu wy-
zywienia rodziny), wzrostem liczby jedno-
i dwuosobowych gospodarstw domowych,

coraz wigksza iloscia osob w podeszilym
wieku oraz zwigkszajacym si¢ udziatlem
Zywnosci spozywanej poza domem.
Zywno$é ochronna - bogata w te sktad-
niki odzywcze, ktorych niedobory wystg-
puja najczesciej. Jest to rowniez Zywnosc¢
o zmniejszonej zawartosci sktadnikow od-
zywczych, ktorych nadmiar jest przyczyna
choroéb (np. niskosodowa), czy o obnizongj
wartosci energetycznej (typu light).
Zywno$¢ rozpuszezalna - wystepujaca
w postaci koncentratow zup i innych dan;
moga to tez by¢ uzywki i soki, ktore po
zagotowaniu lub rozpuszczeniu na zimno
przeznaczone sa do spozycia.

Zywnosé lecznicza - bedaca skoncentro-
wanym zrodtem jednego lub kilku sktad-
nikéw odzywczych i1 majaca charakter
preparatu farmaceutycznego; wywiera ona
korzystny wplyw na zdrowie. Tego typu
zywnoscia sa suplementy diety traktowane
jako jej uzupetienie oraz dodatki zawie-
rajace niezbedne dla zdrowia sktadniki
(zwlaszcza witaminy, mineraly), ktorych
moze brakowac¢ w codziennej diecie.

Jakie sa trendy w Zywieniu?

Konsumenci poszukuja dobrych jako-
Sciowo produktoéw, dostosowanych do ich
indywidualnych potrzeb. Chca tez nabywac
zywno$¢ wygodna w uzyciu, bezpieczna, po-
siadajaca zarowno prozdrowotne wlasciwo-
$ci, jak 1 wysokie walory sensoryczne. Czyn-
nikiem decydujacym o wyborze zywnosci
coraz czgsciej staje si¢ (poza smakowitoscia),
dbato$¢ o zdrowie. Coraz wigcej Polakow
czyta etykiety 1 zwraca uwagg na informacje
zawarte na opakowaniu. Wie takze co zna-
cza takie pojgcia, jak m.in.: kalorycznosc,
substancje dodatkowe, witaminy, sktadniki
mineralne czy cholesterol i jest Swiadoma jak
te zwiazki wptywaja na nasze zdrowie. Du-
zym zainteresowaniem - szczeg6lnie matek
karmiacych, matek matych dzieci, ludzi star-
szych i zwolennikéw ochrony $rodowiska -
cieszy si¢ zywnos$¢ ekologiczna.

Znaczna ilo$¢ konsumentow decyduje si¢
na produkty zwiazane z ich tozsamoscia.
Przejawem takiego trendu w zachowaniu
konsumentow jest zainteresowanie Zyw-
noscig tradycyjna, obejmujaca produkty
wyrozniajace sig¢ atrybutami wynikajacymi
ze specyficznych cech surowcow i metod
przetwarzania. Wyroby te - ze wzglgdu na

swoja wyjatkowos$¢, oryginalnos¢ i walory
zdrowotne - staja si¢ coraz bardziej modne.
Popularna staje sig¢ tez turystyka, w ktorej
uczestnicza osoby szczegdlnie zaintereso-
wane poznawaniem dziedzictwa kulinarne-
g0 - nazywana jest ona turystyka kulinarna,
zywnosci lub turystyka gastronomiczna.

Jedzenie traktowane moze by¢ takze jako
rozrywka, rozpieszczanie siebie poprzez
przezycia z niego plynace. Konsumpcja za-
spokaja emocjonalne potrzeby ludzi: jedzac
mozna przezy¢ przygodg i dobrze si¢ bawi¢
- sg to wartosci dodane produktéw zywie-
niowych. Posilek nie tylko likwiduje gtod,
jest rowniez zrodtem przyjemnosci, niezwy-
ktych doznan i sposobem wspolnego spe-
dzania czasu. A preferencje konsumentow
sa bardzo rézne. Dla jednych prawdziwym
przysmakiem jest domowe ciasto drozdzo-
we z kruszonka, dla innych aromatyczne,
upieczone mig¢so czy hamburger. Wsrod
nich sa zaréwno tradycjonalisci, jak i poszu-
kujacy, technolodzy, pochtaniacze oraz sy-
baryci, dla ktorych jedzenie stanowi pasje,
a smak pozostaje najbardziej istotng cecha
zywnosci. Polacy z reguty preferuja polskie,
tradycyjne produkty zywno$ciowe, ale zain-
teresowani sg tez nowa zZywnoscia, w tym
kuchniami innych narodow.

Co zmienia si¢ w konsumpcji?

W ostatnim czasie obserwuje si¢ spadek
spozycia mleka, przetworow zbozowych,
ziemniakow, przy wzroscie spozycia owocOw,
ryb 1 owocOdw morza oraz migsa drobiowego.
Kluczowym positkiem nadal pozostaje obiad,
chociaz coraz czgéciej osoby mieszkajace
w duzych miastach rezygnuja z cieptego obia-
du w domu po przyjsciu z pracy, na korzyse
lunchu w $rodku dnia, zjadanego w okolicy
miejsca pracy. Mniej popularne staja si¢ obiady
dwudaniowe. Zupy typu krem zastgpuja zupy
tradycyjne (jarzynowa, ogérkowa), rzadziej
tez gotuje si¢ zupy na kosciach. Dodatkiem
do nich sa grzanki, pestki z dyni i stonecznika,
czy $mietana stosowana zamiast tradycyjnego
zaprawiania maka. Sporzadzane potrawy sa
mniej kaloryczne i tatwiejsze do strawienia.
Modne staty sig¢ garnki do gotowania bezttusz-
czowego, na parze (parowary, termomixy),
czy elektryczne grille. Rozgotowywane kie-
dys$ warzywa sa obecnie czgsto zjadane na pot-
twardo. Bardziej popularne staty si¢ réznorod-
ne safatki, suréwki oraz rozdrobnione warzy-
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Cebula = warte poplakaé i fesé

Wiestawa Malczewska
Oddziat Siedlce

pozywana regularnie wzmacnia
S system odpornosciowy i lagodzi wie-

le dolegliwosci. Z jej dobrodziejstw
warto korzysta¢ zwlaszcza w okresie zi-
mowym, sprzyjajacym przezigbieniom
i grypie. Korzystnie wplywa na elastycz-
no$¢ i szczelno$¢ naczyn krwionos$nych,
przeciwdziala miazdzycy, obniza ciSnie-
nie krwi i ryzyko zawalu serca. Ponadto
wykazuje wlasciwosci bakteriobdjcze,
moczopedne i pobudzajace perystaltyke
jelit.

Cebula pomaga w leczeniu przezigbien,
infekcji drog moczowych oraz usprawnia
przemiang materii. Jest tez bogatym zro-
dlem witaminy C, witamin z grupy B, beta
karotenu, zwiazkow siarki oraz mineratow,
takich jak: wapn, potas, fosfor i cynk. Ze
wzgledu na zawarto$¢ siarki jest pomocna
w leczeniu dolegliwo$ci dermatologicz-
nych, jak liszaje, infekcje grzybicze, su-
cho$¢ skory, czy rumien. Stosowana ze-
wngtrznie w formie oktadow, tagodzi stany
zapalne, swedzenie, przyspiesza gojenie
si¢ ran 1 zmniejsza obrzeki.

Nawet podczas obrobki termicznej nie
traci swoich wlasciwosci zdrowotnych. Za-
réwno smazona na oleju, pod przykryciem,
czy doprawiana i duszona na masle nadal
wykazuje wilasciwosci lecznicze, a ostry
smak i intensywny zapach tego warzywa
staja si¢ tagodniejsze.

Co zrobi¢ z cebuli?
Jak wiadomo, jest ona doskonatym do-

wa podawane z zimnymi sosami typu ,,dipy”’
i komponowane na talerzu wedlug wiasnych
upodoban. Za to coraz rzadziej serwowane sg
zasmazane buraczki, kapusta czy marchewka.
Tradycyjnie gotowane ziemniaki zastgpuja
te zapiekane 1 smazone. Duza popularnoscia
zaczely cieszy¢ si¢ mrozonki typu ,,warzywa
na patelni¢” czy ,,warzywa na parze”, dzigki
ktorym w szybki sposob mozna przygotowac
zdrowy obiad.

Rewolucja na talerzu
Zmienit si¢ rowniez sposob utozenia na tale-
rzu poszczegdlnych elementéw dania glowne-

datkiem smakowym do gotowanych, du-
szonych 1 smazonych migs, ryb, jajek, ma-
rynat warzywnych, sosoOw oraz zup. Surowa
mozna dodawac¢ do surowek, satatek i past
kanapkowych. Cebula moze tez by¢ gtow-
nym sktadnikiem potrawy. Jej towarzystwa
nie lubi tylko dréb o jasnym migsie oraz
wszelkie stodkosci. Cebula cukrowa (biata
i delikatna w smaku) sprawdza si¢ najlepiej
w salatkach i surowkach, perfowa mozemy
marynowac jak ogorki, szalotka jest dosko-
nata z pomidorami, natomiast czosnkowaq -
najbardziej aromatyczng - warto dodawac
do potraw pikantnych. Z kolei czerwono-
fioletowa pigknie prezentuje si¢ na talerzu
i ubarwi niejedna zapiekankg.

Zachecamy do sprobowania cebulowych
specjatow. Oto nasze przepisy:

Kremowa zupa cebulowa
Sktadniki: 50 dag wolowiny z kosciq, pe-
czek wloszczyzny, 1 kg cebuli, 2 lyzki ma-
sta, 2 lyzki mqki, % szklanki Smietanki
kremowki, 1 zoltko, swiezo mielony bialy
pieprz, posiekana natka pietruszki.
Wykonanie: Umyte migso zalewamy
6 szklankami osolonej wody i gotujemy
powoli przez okoto 1 godzing. Dodajemy
umyta, obrana, pokrojona wiloszczyzng
i dalej gotujemy, az warzywa zmigkna i od-
dadza swoj aromat wywarowi. Rosot cedzi-
my i odstawiamy do przestygnigcia. Obra-
ne cebule kroimy w drobna kostke i dusi-
my na masle. Kiedy si¢ zeszkli, posypu-
jemy maka i mieszajac powoli dolewamy
przestudzony (prawie zimny) roso6t. Calos¢
gotujemy na malym ogniu przez 30 minut.
Zupg po ugotowaniu miksujemy, dopra-
wiamy sola i pieprzem. Zottko taczymy ze

go. Coraz czgsciej serwowanemu daniu nadaje
si¢ formg artystycznego nietadu wyekspono-
wanego na $rodku talerza. Sos umieszczany
jest bezposrednio na talerzu (a nie w sosjerce),
w postaci fantazyjnie rozrzuconych kleksow.
Dodatkowy efekt dekoracyjny i smakowy
mozna uzyskac posypujac talerz odpowiednio
dobranymi przyprawami. Cate danie powin-
no tworzy¢ kompozycjg przestrzenna, bardzo
lekka w wyrazie, o zréznicowanej kolorysty-
ce. A zamiast serwowanego niegdys$ kompotu,
do obiadu serwowana jest woda i soki.

Takze 1 w przypadku deserow tamane sa
rowniez dotychczasowe zasady - taczy sig

$mietana, dokladnie mieszamy. Dodajemy
do zupy, ale juz nie gotujemy. Podajemy
w bulionéwkach posypana natka pietruszki
i ewentualnie mielona stodka papryka. Do-
brze smakuje z grzankami z pszennej bu-
teczki, lub groszkiem ptysiowym. Szcze-
golnie smaczna jest zupa z miodej cebuli
- zarowno biatej, jak i czerwone;.

Cebula nadziewana mi¢sem

Skiadniki: 8 duzych cebul tej samej wiel-
kosci, 40 dag mielonego miesa wieprzowo-
wolowego, 2 jajka, 1 tyzka bulki tartej, sol,
pieprz, majeranek, skorka otarta z cytryny,
peczek natki pietruszki, szklanka bulionu
(moze by¢ z kostki), masto do wysmarowa-
nia naczynia zaroodpornego.
Wykonanie: Obrane cebule wktadamy do
niewielkiej iloSci osolonego wrzatku, lek-
ko podgotowujemy. Odcedzamy, Scinamy
gorng czgs$¢ (ok.1 cm) 1 ostrym nozem, lub
specjalna tyzeczka wydrazamy $rodki, po-
zostawiajac $cianki o grubosci okoto poét
centymetra. Wydrazony miazsz oraz §cigte
czgscei drobno sickamy, taczymy z migsem,
dodajemy jaja, tarta butkg, majeranek, skor-
ke otarta z cytryny, "> peczka posiekanej
natki pietruszki. Wszystko dobrze miesza-
my, doprawiamy do smaku sola i pieprzem.
Cebulg napetniamy farszem, uktadamy
w nattuszczonym naczyniu zaroodpornym,
podlewamy bulionem. Wstawiamy do pie-
karnika nagrzanego do 180°C i zapiekamy
przez 35-40 minut. Podajemy przybrane
posiekana natka pietruszki. Dobrze smaku-
ja z gestym sosem pomidorowym. Cebulg
mozna tez nadziewa¢ farszem grzybowym
i podawac z sosem beszamelowym. B

zimne z cieplym. Przyktadem sa szarlotka, czy
ciasto czekoladowe podawane na ciepto z do-
datkiem lodéw. Same lody staly sig¢ bardzo po-
pularnym deserem. Dawniej podawane byly
w pucharkach z dodatkiem owocow i bitej
$mietany, obecnie serwowane sa na plaskich
talerzach z dodatkiem soso6w owocowych.
Coraz rzadziej serwuje si¢ zakaski zalane
galareta w naczyniach. Bardziej eleganckie
staje si¢ glazurowanie, czyli pokrywanie ich
cienka warstwa galarety. Kolejno$¢ poda-
wania dan nie ulegta jednak zmianie — po-
daje si¢ je od zakasek, przez zupg, po danie
zasadnicze i na koncu desery i owoce. H
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Tradycje, zwyczaje, ciekawostki ...

Sladami polskich tradycji kulinarnych, cz. 1

dr inZ. Piotr Michalik
Oddziatl Plock

spotkan z czytelnikami, ktore beda zwiazane z trady-

cjami kulinarnymi naszych przodkoéow. MySle, ze warto
jest zainteresowa¢ si¢ nasza tradycja kulinarna, tym bardziej
ze specjaly kuchni staropolskiej przeszly juz do historii i le-
gendy, Zyjac jeszcze we wspomnieniach niektorych starszych
ludzi, lubigcych wspominaé stare dobre czasy. Ocalenie od
zapomnienia naszej tradycji kulinarnej tym bardziej okazuje
si¢ niezbedne, gdy spojrzymy na naszych blizszych i dalszych
sasiadéw: Niemcow, Francuzow czy Wegréw - wszyscy oni kul-
tywuja swoje tradycje kulinarne i staraja si¢ propagowac i za-
chwala¢ je w calej Europie. Warto podpatrzy¢ jak to robia, by
i nasze tradycje nie zaginely.

C hcialbym rozpoczaé na famach Wsi Mazowieckiej cykl

Przecigtny Polak wciaz jest przekonany o prostocie, wregez bar-
barzynstwie $redniowiecznych zwyczajow kulinarnych. Ich ce-
chami z jednej strony byla wymagana prawem kos$cielnym asceza
1 zwiazany z nia post, a z drugiej - po skonczonym poscie - rozpa-
sane obzarstwo nie znajace granic. Wyobraznia natychmiast przy-
woluje obrazy zaszczepione przez $redniej jakosci ksiazki i filmy
historyczne: stoty uginajace si¢ pod kopami pieczonych wolow,
prosiakow, drobiu, 1 dziczyzny, a wszystko to przyprawione wielkg
iloscig egzotycznych i rodzimych przypraw.

Tymczasem w ostatnich latach, niejako na przekor tym stereotypo-
wym opiniom, wielu entuzjastow historii i fanow zdrowego jedzenia
zwraca uwagg, ze w kuchni §redniowiecznej niewiele bylo thuszezow
i czerwonego migsa. Jesli juz, to czesciej gotowanego lub duszone-
€0 niZ smazonego, za to stosunkowo duzo swiezych ryb (wptyw po-
stow). Wielu milosnikéw Sredniowiecznej diety zauwaza i pochwala
znaczny w niej udzial nabialu, gotowanych jarzyn, roslin straczko-
wych oraz polnych i leSnych ziél. Przede wszystkim jednak podkre-
Slaja, ze podstawowym pozywieniem ludzi Sredniowiecza byly pro-
dukty zbozowe. Potwierdzaja to stare opisy historyczne i dokumenty,
z ktorych mozemy si¢ dowiedzie¢, ze od wezesnego sredniowiecza ich
udzial w diecie europejskiej populacji stale rost i w XI wieku sktadata
si¢ ona mniej wigcej w 3/4 z produktow zbozowych.

Warto podkresli¢, ze przyrzadzano je z grubo mielonych ziaren
(co zalecaja tez wspotczesni dietetycy) - orkiszu, prosa, Zyta, jecz-
mienia 1 owsa, a od XIV wieku takze gryki. Oczywiscie nalezy
pamigtac, ze mowimy o menu ludzi majgtnych - ludzie biedni zy-
wili si¢ jednostajnie i mogli sobie pozwoli¢, co najwyzej na solone
$ledzie i suszone dorsze.

Dzigki archeologom uzyskujemy coraz petiejszy obraz stowian-
skiej 1 polskiej historii, a nawet mozliwos¢ odtworzenia - w bardzo
ogoélnych zarysach - zycia codziennego ludzi zamieszkujacych
nasze ziemie. Nadal jednak, mimo coraz wigkszej iloéci badan
i materiatow zrodtowych, przecigtny Polak niewiele wie o kuchni
staropolskiej, ktora rozwingta si¢ na bazie kuchni dawnych Sto-
wian. A przeciez wiadomo, ze juz w wiekach I-V n.e. plemiona za-
mieszkujace dzisiejsze ziemie Polski utrzymywaty zywe kontakty
handlowe nie tylko z najblizszymi sasiadami, ale tez z Rzymem.

Co ciekawe o kuchni staropolskiej najwigcej mozemy dowie-
dziec¢ si¢ nie od kucharzy, lecz od znawcow literatury staropolskiej.
W licznych wierszach, fraszkach, powiesciach i pamigtnikach, pi-
sanych w minionych wiekach, znajdujemy wiele barwnych opisow,
mowiacych nam nieraz wigcej o kuchni przecigtnego Stowianina,
niz bySmy si¢ dowiedzieli czytajac przepisy zawarte w starych,
rzadkich i niedostgpnych ksiazkach kucharskich. Z przekazow hi-
storycznych wiemy o dwoch pierwszych ucztach w Polsce.

Pierwsza, znana z opisu Galla Anonima, byta uczta z okazji po-
strzyzyn Siemowita. W czasie tego wydarzenia do domu ubogiego
Piasta przyszli wypgdzeni z dworu Popiela dwaj goscie. Ci ,, prze-
chodzqc wedle domu Piasta” spotkali Rzepichg i ,, prosili aby ich
przyjeta gospoda, ktora natychmiast powiada gosciom, Ze to z che-
ciq uczyni jezeli sami nie wzgardzq jej ubogim domem”. W czasie
postrzyzyn, na ktorych zostali dwaj aniolowie, Iub jak podaja inne
zrodta Cyryl i Metody, dowiadujemy sig, niejako przy okazji, ze
Rzepicha podata migdzy innymi tuczonego prosiaka oraz beczutkg
dobrze sfermentowanego piwa, czyli dania raczej proste, nie wy-
szukane. Owczesne kroniki opisuja prostote kulinarnych obycza-
jow - stolowa zastawa sktadata si¢ z misek, tyzek i grubych kromek
chleba, na ktore, jak na talerz, ktadto si¢ inne potrawy. Naczynia
byly z drewna, cyny i u bogatych ze srebra — wcale czgsto nawet
na bogatych stotach zdarzaty sig tez miski z gliny. Jak opisuje Gall
Anonim wydarzyt si¢ wtedy cud - ku wielkiemu zdziwieniu bie-
siadnikow potrawy na stole wielce si¢ pomnozyly... Gospodarze
napehili nimi wszystkie naczynia, a Piast obieglt cate Gniezno
i zaprosit na ucztg wszystkich jego mieszkancow. Przybyt na nia
takze zty Popiel, ktorego - wedtug znanej nam wszystkim legendy
- zjadly pozniej myszy. Mlody za$ Siemowit dal poczatek krolew-
skiej dynastii Piastow, ktora zasiadata na tronie polskim do roku
1370 i wygasta dopiero wraz ze $Smiercig Kazimierza Wielkiego. B

Zrodla:
1. Stodko-kwasne sredniowiecze, Krzysztof Kowalewski, Mowiq Wieki 2011
2. Poczet zon krolewskich, www.ruinyizamki.pl/poczet-zon/spis-tresci.htm

3. Kuchnia Staropolska, www.jar91.republika.pl/kuchnia%20staropolska.html
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Konkurs

Zapraszamy do udziatu w konkursie: Smaczne i zdrowe potrawy

Prosimy o przesytanie na adres Redakcji wyprobowanych przepiséw na rézne potrawy. Kazdy list wydrukujemy. Oceny
najciekawszego przepisu kulinarego dokonajg pod koniec 2015 r. specjalistki gospodarstwa wigjskiego i agroturystyki.

Przepisy naszych Czytelnikow

SALATKA ZIMOWA

Skiadniki: 50 dag makaronu (mogq byc
rurki, kokardki lub muszelki),20 dag zol-
tego sera, 4 plastry ananasa z puszki,
10 dag kukurydzy konserwowej, 4 potow-
ki papryki konserwowej, 10 dag ogorkow
konserwowych, 1 duza cebula, sol, cukier,
pieprz — do smaku, 1 peczek szczypiorku.
Sos: 100 ml jogurtu naturalnego, 10 dag ma-
Jonezu, I tyzka musztardy, 1 zqbek czosnku,

Wykonanie: Makaron gotujemy al den-
te, odcedzamy. Papryke kroimy w paski,
a pozostate sktadniki w kostke. Kukurydze
osaczamy z zalewy. Wszystkie sktadniki
mieszamy z makaronem. Z jogurtu, ma-
jonezu, musztardy i posiekanego czosnku
robimy sos i zalewamy warzywa z makaro-
nem. Satatk¢ doprawiamy do smaku sola,
cukrem 1 pieprzem, doktadnie mieszamy.
Szczypiorek myjemy, osuszamy, sickamy
i posypujemy satatke.

ZUPA POMIDOROWA
7 CZOSNKIEM

Skiadniki: 5-6 zqbkow czosnku, 1 peczek
wloszczyzny  (zawierajqcej marchewke,
pietruszke, por i seler), 2 pomidory, 2 ce-
bule, 4 szklanki bulionu, 1 tyzeczka koncen-
tratu pomidorowego, 1/2 lyzeczki majeran-
ku, 1/2 tyzeczki kminku, oliwa, pieprz, sol,
4 kromki chleba tostowego, opakowanie
sera plesniowego typu camembert.

Wykonanie: Wtoszczyzng oczyszczamy
i myjemy. Marchewkg, pietruszke i seler
kroimy w shupki, pora w paski. Cebulg
obieramy, a nastgpnie siekamy. Warzywa
podsmazamy na oliwie. Sparzone pomi-
dory obieramy ze skorki, kroimy w kost-
ke, a nastgpnie dodajemy do warzyw wraz
z ziotami. Zalewamy bulionem i gotujemy.
Gdy warzywa dostatecznie zmigkna, doda-
jemy zmiazdzony czosnek. Doprawiamy
i mieszamy z koncentratem pomidorowym.
Gotujemy jeszcze okoto 1 minuty. Ser kro-

imy w plastry. Wktadamy migdzy kromki
chleba, zapiekamy i podajemy do zupy.
Zupa doskonale rozgrzewa — wspaniala na
zimowe chtody.

KORZENNE SNIEZYNKI
Z POWIDLAMI

Sktadniki: 10 dag maqki pszennej, 5 dag
masta, 1 Zoltko, 1 lyzka kwasnej smietany,
3byzki przyprawy korzennej, 3 tyzki cukru
pudru.

Dodatki: 3 lyzki powidel najlepiej sliwko-
wych, 1 tyzka cukru pudru.

Wykonanie: Przesiana mak¢ wymieszac
z cukrem pudrem i przyprawa korzenna,
doda¢ pokrojone zimne masto. Sktadniki
posicka¢ nozem. Potem doda¢ $mietang,
i zottko. Zagnie$¢ ciasto, a nastgpnie roz-
watkowa¢ i1 wycina¢ foremka ciastka, np.
w formie ptatkow $niegu. Piec 10 minut
w temp. 180°C. Ostudzone ciastka przeto-
zy¢ powidtami i posypa¢ cukrem pudrem.

CIASTO KORZENNE

Sktadniki na ciasto: 10 dag margaryny,
172 szklanki cukvu, 1/2 szklanki kwasnej
Smietany, 1,5 szklanki mqki, 2 jajka, 10 dag
miodu, 1 tyzka zimnej wody, 1 ptaska 1y-
zeczka sody, 1 tyzka kakao, 1 torebka przy-
prawy korzennej.

Polewa: 6 dag masta, 1/4 szklanki cukru, 1/8
szklankiwody, 1/2 szklanki mleka w proszku.
Posypka kokosowa: 1 lyzeczka masla,
2 byzki kokosu, 1 tyzeczka cukru.

Wykonanie ciasta: Margaryng utrzec
z cukrem. Ucierajac dodaé zottka, miod,
wodg, $mietang. Make przesia¢ z soda
i kakao, w trakcie miksowania wsypac do
masy. Doda¢ przyprawg korzenna. Biatka
ubi¢ na piang, delikatnie doda¢ do ciasta.
Piec w waskiej blaszce, okoto 1 godziny
w 160 °C.

Wykonanie polewy: Maslo zagotowac
z woda i1 cukrem, przestudzi¢. Do lekko

cieplej masy doda¢ mleko w proszku i wy-
miesza¢ (zmiksowac). Polac ciasto.
Wykonanie posypki kokosowej: Wszystkie
sktadniki podgrzewa¢, mieszajac na pa-
telni, az wiorki kokosowe si¢ zarumienia,
przestudzic.

Ciasto korzenne pola¢ polewa i przed
zastygnigciem udekorowac przygotowana

posypka.

Ewa Konarzewska, zam.Biatowieza,
gm. Pultusk

ROLADA SZPINAKOWA
Z WEDZONYM LOSOSIEM

Skladniki: 450 g mrozonego szpinaku
(rozdrobionego), 4 jaja, 2 zqbki czosnku,
szczypta soli, szczypta pieprzu, szczypta
gatki muszkatotowej, 300 g serka kremo-
wego (np. chrzanowy), ok. 140 g wedzone-
go tososia w plastrach.

Wykonanie: Szpinak rozmrazamy na glg-
bokiej patelni i dusimy na niewielkim
ogniu dotad, az woda z niego odparuje. Do-
dajemy sol, pieprz i zmiazdzony czosnek.
Odstawiamy do ostudzenia. Do zimnego
szpinaku dodajemy zottka. Catos¢ doktad-
nie mieszamy. Biatka ubijamy ze szczypta
soli na sztywna piang. Ubite biatka doda-
jemy do masy i delikatnie mieszamy. Po-
wstala mas¢ wylewamy na duza blachg
(36 cm na 44 cm) wylozona papierem do
pieczenia. Pieczemy w piekarniku o tem-
peraturze 180 przez 15 min. Wyjmujemy
i studzimy. Serek rozcieramy i smarujemy
nim ostudzone ciasto szpinakowe. Wzdhuz
krétszego boku uktadamy plastry wedzo-
nego lososia. Cato§¢ zawijamy w roladg.
Owijamy w foli¢ spozywcza. Wkladamy
do lodéwki na kilka godzin. Przed poda-
niem roladg kroimy na plastry.

Barbara Sobolewska, zam. Poniatowo,
gm.Zuromin
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WiesSci mazowieckie

Cykl konferencji z zakresu:

+Jedmologia produkdi sudowniczej - dobre praktyki”

azowiecki OSrodek Doradz-
twa Rolniczego zakonczyl
pierwszy z pieciu cykli orga-

nizowanych w ramach realizacji Planu
Dzialania Sekretariatu Regionalnego
KSOW w wojewddztwie mazowieckim
na lata 2014-2015. Cykl pod nazwg
»lechnologia produkeji sadowniczej-
dobre praktyki” obejmowal trzy konfe-
rencje:

14 wrzesnia w Suchozebrach, 18 listo-
pada w miejscowosci Sobienie Jeziory
oraz 21 listopada w Gorze Kalwarii. Po-
ruszane tematy: ,,Technologia produkcji
sadowniczej w aspekcie nowych mozli-
wosci finansowania dzialalno$ci” (Su-
chozebry), ,,Organizacja i funkcjonowa-
nie grup producenckich i organizacji
producentéw. Perspektywy, mozliwosSci
i kierunki rozwoju grup producentéw
owocéw i warzyw. Wsparcie finansowe”
(Sobienie Jeziory), ,,Ochrona sadéw ja-
bloniowych i gruszowych przed choro-
bami i szkodnikami” (Géra Kalwaria).

W ww. przedsigwzigciach udzial wzigto
ponad 360 0sob.

Wyktadowcami podczas 3 konferencji
sadowniczych byli: profesor Kazimierz
Tomala z Katedry Sadownictwa Szkoty
Gtownej Gospodarstwa Wiejskiego w War-
szawie, prof. Remigiusz W. Olszak z In-
stytutu Praktycznego Sadownictwa, mgr
Szymon Jablonski z IPSad, Grzegorz
Borkowski z Terenowego Oddzialu ARR

* X %
* *
* *
* *
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Europejski Fundusz Rolny
na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich

Mazowsze.

w Warszawie, Witold Boguta - prezes
Krajowego Zwiazku Grup Producentow
Owocow i Warzyw, Zbigniew Tomaszew-
ski - cztonek Krajowej Rady Izb Rolni-
czych, Katarzyna Darnowska - glowny
specjalista Mazowieckiego Oddzialu Re-
gionalnego ARIMR, Mariusz Szostak
- kierownik Biura Powiatowego ARIMR
w Otwocku, Sylwester Kisielinski - prezes
Grupy Siedleckie Jabtko, Mirostaw Mali-
szewski - prezes Zwiqzku Sadownikow RP,
Stanistaw Wirtek — wojt gminy Sobie-
nie Jeziory, Dariusz Zielinski - burmistrz
Miasta i Gminy Gora Kalwaria. Od strony
organizatorow nad strona merytoryczna
1 organizacyjna czuwali: Andrzej Kama-
sa dyrektor MODR Warszawa, Agata So-
sinska — zastgpca dyrektora oraz Marek
Nieweglowski dyrektor MODR Oddziat
Siedlce, Malgorzata Borowa TZD w Pia-
secznie, Agnieszka Latka TZD w Otwoc-
ku oraz Krzysztof Rzewuski MODR Od-
dziat Siedlce.

Dzigki zaproszonym specjalistom trzy
spotkania skrupulatnie i obiektywnie scha-
rakteryzowaly sytuacj¢ na rynku owocow
i warzyw. Niektore posunigcia w koncow-
ce roku 2014 wymuszone zostaly rosyj-
skim embargiem. Sytuacja zmobilizowata
rolnikéw, grupy producenckie oraz agendy
rzadowe do poszukiwania nowych rozwia-
zan 1 nowych rynkéw zbytu. Wsrod wielu
wypowiedzi padaty propozycje takiego
dofinansowania grup i organizacji produ-
cenckich, by same mogty uruchomié prze-
tworstwo. Taka dziatalno§¢ mogtaby by¢

serce Polski

w
AW
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Uczestnicy Konferencji w Sobieniach
Jeziorach

sfinansowana z Programu Rozwoju Ob-
szarow Wiejskich. Rozwazano takze moz-
liwo$¢ takiej zmiany przepisow, aby rolni-
cy mogli przetwarzaé¢ i sprzedawaé, m.in.
jabtka we wlasnym gospodarstwie, robiac
z nich soki, dzemy czy powidla.

Poruszano takze temat wsparcia finan-
sowego gospodarstw rolnych w ramach
nowego PROW - u na lata 2014-2020 oraz
nowy model platnosci bezposrednich od
2015 roku.

Najlepszym podsumowaniem cyklu
»lechnologia produkcji sadowniczej
- dobre praktyki” bylo spotkanie z sa-
downikami: Ignacym Luczakiem, Mi-
rostawem Kabalg prezesem grupy Owoc
Wysoczyn i Bogdanem Grylakiem preze-
sem grupy Wilga Fruit. Przedstawili oni
rozwiazania, ktore dzi$ zaliczy¢ mozna
do, tzw. ,,dobrych praktyk” poniewaz
przyniosly spodziewany efekt, a co za
tym idzie - profity. B

Program
Rozwoju
Obszaréw
Wiejskich
na lata 2007-2013

+Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie.”
Projekt wspoifinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Pomocy Technicznej Programu Rozwoju

Obszarow Wiejskich na lata 2007-2013

Instytucja Zarzadzajaca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013

— Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
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Wiesci mazowieckie

Cykl konferendji z zakresu:

~Efektywne zarzgdzanie przedsiebiorstwem rolnym

z ywzglednieniem promodji wlasnych produktow”

azowiecki Osrodek Doradztwa
Rolniczego zakonczyt kolejny
z pigciu cykli organizowanych

w ramach realizacji Planu Dzialania Se-
kretariatu Regionalnego KSOW w woje-
wodztwie mazowieckim na lata 2014-2015
w 2014 roku pod nazwa ,,Efektywne za-
rzadzanie przedsi¢gbiorstwem rolnym
z uwzglednieniem promocji whasnych
produktéw”. Obejmowat on cztery kon-
ferencje:

13 listopada w Studziencu, 19 listopa-
da w Chodowie, 26 listopada w Radomiu,
27 listopada w Korytowie. Na konferen-
cjach omawiano ,,Zarzadzanie gospodar-
stwem rolnym przy wykorzystaniu $rod-
kow PROW 2014-2020.

Wyktadowcami lub prelegentami kolej-
nych tematow podczas 4 konferencji byli:
Grazyna Nachtman i Monika Bocian
z Instytutu Ekonomiki Rolnictwa i Gospo-
darki Zywnoéciowej — Zaktad Rachunko-
wosci Rolnej; Radostaw Lewandowski
- Lepak — ekspert Fundacji Programow
Pomocy dla Rolnictwa FAPA, Witold
Lorek — zastgpca dyrektora KRUS Od-
dziat Regionalny w Warszawie, Elzbieta
Wojciechowska — Lipka broker ubezpie-
czeniowy, Tomasz Pachocki -przedsta-
wiciel Mazowieckiego Oddzialu ARIMR,
Malgorzata Racka z Biura Wsparcia In-

* % %
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Europejski Fundusz Rolny
na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich

Mazowsze.

westycyjnego Agencji Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa, Jacek Sadoch
gtowny specjalista Mazowieckiego Od-
dzialu Regionalnego ARiMR, Marzena
Komar kierownik BP ARiIMR Siedlce,
Tomasz Wielgosz gtowny specjalista BP
ARIMR, Barbara Michalczyk - glowny
specjalista Wydziatlu Ubezpieczen, Anna
Gajowniczek - specjalista ds. prewencji
KRUS Placowka Terenowa Siedlce oraz
Sylwester Kisielinski - prezes Zarzadu
,,Jabtka Siedleckiego™.

Od strony organizatorow w spotkaniach
uczestniczyli takze Andrzej Kamasa dy-
rektor MODR i Agata Sosinska — zastgpca
dyrektora MODR.

Dojscie do efektywnych rozwiazan i do-
skonatych rezultatow oraz metody pozyski-
wania rynkow zbytu dla wiasnych produk-
tow, omowili praktycy - Maria Stabkow-
ska, Leszek Smolenski, Tomasz Bankie-
wicz krajowy Mistrz AgroLigi z 2013 roku,
takze firma GAJM z Wygody - specjali-
zujaca si¢ w produkcji pszczelarskiej oraz
Maria i Wojciech Walczakowie z Radzie-
jowic, ktorzy unowoczesnili swoje gospo-
darstwo korzystajac ze $rodkow PROW
2007-2013 z dziatania ,,Modernizacja go-
spodarstw rolnych”.

W konferencji w Korytowie wzigli udziat
takze przedstawiciele lokalnej prasy: re-

serce Polski

vy
S

Konferencja w Chodowie

daktor Tadeusz Sulek z ,,Zycia Zyrardo-
wa” i Justyna Napierala wspotpracujaca
z gminnymi gazetami i TVP.

Konferencje  dostarczyly  rolnikom
i mieszkancom terenéw wiejskich bio-
racym udzial w spotkaniach informacji
dotyczacych mozliwosci  rozwinigcia
dziatalnosci gospodarczej. Wyktadow-
cy W sposob bardzo dostepny i klarow-
ny tlumaczyli kwestie prawne zwiazane
z dofinansowaniem w latach 2014-2020
1 ubezpieczeniami gospodarstw rolnych.
Z zainteresowaniem przyjeto wiadomo-
$ci dotyczace zmian przy ubieganiu sig¢
o platnosci obszarowe w 2015 roku oraz
mozliwosci wsparcia dziatalno$ci rolni-
czej. H

Program
Rozwoju
Obszaréw
Wiejskich
na lata 2007-2013

+Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie.”
Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Pomocy Technicznej Programu Rozwoju

Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013

Instytucja Zarzadzajgca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013

— Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
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WieSci mazowieckie

Pszczoly nadal niedoceniane

dr inZ. Piotr Michalik
Oddziatl Plock

azowiecki Osrodek Doradztwa
Rolniczego w dniu 26 wrzesnia
2014 r. w Centrum Edukacyjno-

Konferencyjnym w Oddziale Poswigtne
MODR w Ptonsku zorganizowat konferen-
cje o tematyce pszczelarskiej pt.: ,,Pszczo-
la miodna Apis mellifera i dzikie pszczo-
lowate - ich znaczenie w zachowaniu
biordznorodnosci na terenach wiejskich
i w produkcji rolniczej”, ktora zostata do-
finansowana ze $rodkow Wojewodzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej w Warszawie.

Konferencja byta odpowiedzia na licz-
ne glosy ze strony przedstawicieli bran-
zy pszczelarskiej, ktorzy chcieli zwrocié
uwagg mieszkancow Mazowsza na bardzo
duze zagrozenie zaniku owadow zapyla-
jacych w srodowisku naturalnym i licznie
przybyli na spotkanie. Wérdd uczestnikow
konferencji znalezli si¢ przedstawiciele
zwiazkow 1 stowarzyszen pszczelarskich,
pszczelarze, rolnicy, sadownicy oraz przed-
stawiciele samorzadow.

Konferencja rozpoczgla si¢ powita-
niem uczestnikow 1 gosci przez An-
drzeja Kamasg dyrektora MODR. Na-
stgpnie  wystapilem, jako pierwszy
z wyktadowcow, z tematem ,,Znaczenie
pszczoly miodnej w zapylaniu upraw
rolniczych oraz zdrowiu czlowieka”,
zwracajac szczegolna uwage na fakt, ze
pszczota miodna oraz dzikie zapylacze
sa odpowiedzialne za zapylanie wielu
upraw rolniczych - szczegolnie to widac
przy krzewach i drzewach owocowych
oraz warzywach uprawianych na nasio-
na oraz, ze wedlug wielu specjalistow
zapylanie ro$lin przez te owady przyno-
si wzrost plonéw Srednio o okoto 50%.
Na uwagg zastuguje fakt, ze sa tez rosli-
ny prawie w 100% zalezne od pszczol,
np.: wisnie, grusze, jabtonie, wyka, se-
radela, koniczyna, czy tez ogorki i faso-
la na nasiona. Omoéwitem réwniez zalety
stosowania produktow pszczelich: pyt-
ku, propolisu, miodu i jadu pszczelego
dla zdrowia cztowieka.

Kolejnym prelegentem byt znany w §ro-
dowisku pszczelarskich lekarz weterynarii
Artur Arszutowicz, ktory w swoim wysta-
pieniu pt.: ,,Czy z neonikotynidami da
si¢ zZy¢?” omowil wplyw niewlasciwego
stosowania tych zwiazkéw na owady za-
pylajace. U pszczot, ktore zostaly zatrute
przez neonikotynidy np. przez imidaclo-
prid stwierdzono zaburzenia przekazywa-
nia impulso6w nerwowych i uszkodzenia
neuronéw, co w konsekwencji prowadzi
do $mierci owadow. Poza objawami neu-
rologicznymi neonikotynoidy powoduja
réwniez obnizenie odpornosci pszczot na
choroby. Powodami tak powszechnego sto-
sowania neonikotynidow przez rolnikow,
jest to ze sa bardziej toksyczne dla owadow
niz dla ssakow, tatwo wchianiaja si¢ przez
rosliny i rozchodza si¢ droga naczyniowa,
oraz moga by¢ stosowane jako zaprawy
nasienne. W trakcie wyktadu shuchacze
mogli obejrze¢ film, ktory pokazywat za-
chowania pszczot zatrutych tym $rodkiem
chemicznym.

Jako nastgpny Przemystaw Miarka wy-
glosit wyktad pt. ,,Pszczola nie tylko
miodna. Bioréznorodnos¢ dziko zyja-
cych zapylaczy”. Zwrocit uwagg, ze nie
tylko pszczota miodna hodowana przez
cztowieka zapyla nasze uprawy. Jak stwier-
dzit, w Polsce jest okoto 470 gatunkéw
pszczol i trzmieli dziko zyjacych. Z cze-
go niemal polowa z nich znajduje si¢ na,
tzw. czerwonej liscie i jest zagrozona wy-
ginigciem. Nastgpnie omowit najczgsciej
wystgpujace gatunki pszczot 1 trzmieli
bytujacych w naturze. W trakcie wyktadu
zostata zwrdcona uwaga na ,,nowa modg”
w Europie, a mianowicie na stawianie uli
z pszczotami na dachach wysokich budyn-
kow w srodku miast. W Polsce takim przy-
ktadem jest niewielka pasieka postawiona
na dachu jednego z hoteli w Warszawie.

Kolejnym wykladowca byt Czestaw
Korpysa z Mazowieckiego Centrum Ho-
dowli i Rozrodu Zwierzat w Lowiczu,
ktory w swoim wykladzie pt. ,,Calorocz-
na gospodarka w pasiece” omoéwit naj-
wazniejsze okresy cyklu biologicznego
rodziny. Zwrocit szczeg6lna uwagg na
okres przygotowania rodziny pszczelej
do zimowli, gdyz jak twierdzit $wiatowej

stawy pszczelarz polski Jan Dzierzon ,,ja-
kie jest przygotowanie, takie bedzie zimo-
wanie i miodobranie”. Podkreslat tez fakt
koniecznosci ciaglego zdobywania wiedzy
przez pszczelarzy, gdyz jak pisat nestor
polskiego pszczelarstwa Mikotaj Witwicki
w 1830 roku: ,, Cala w tym tajemnica, aby
si¢ gruntownie na pszczotach znac i dobrze
Jje pielegnowacé (...). Natura wszakze dzia-
tajaca byla i bedzie najdoskonalszq dla lu-
dzi mistrzyniq”.

Waznym elementem konferencji byta an-
kieta ewaluacyjna, ktora otrzymali wszy-
scy uczestnicy, na podstawie ktdrej wnio-
skujemy, ze ankietowani wysoko ocenili
przygotowanie merytoryczne wyktadow-
cOW, sposob prezentowania wyktadow oraz
jakos¢ otrzymanych materiatow pokonfe-
rencyjnych.

Wyniki ankiet wskazuja takze na po-
trzebg rozwinigcia tematéw dotyczacych
branzy pszczelarskiej oraz zorganizowania
kolejnych konferencji o tematyce pszcze-
larskiej we wszystkich Oddziatach MODR.

W ankiecie pojawito si¢ pytanie: ,,Czy
W czasie pracy w pasiece wystapily u Pan-
stwa problemy na linii pszczelarz - rol-
nik?”, na ktore pszczelarze odpowiadali, ze
najwigkszymi problemami sa monokultury
upraw rolniczych, stosowanie opryskow
na polach o niewlasciwej porze dnia, za-
nik naturalnej bazy pozytkowej poprzez
zajmowanie terenéw pod uprawy rolnicze.
Czg$¢ pszczelarzy zwracala takze uwage
na czgste wycinanie przy drogach szpale-
réow drzew miodo- i pytkodajnych, np. lip,
akacji.

* ¥ 3k

Uczestnicy konferencji wysoko oceni-
li wykladowcoéw, sposdb prezentowania
wyktadow, materialty przekazane im do
dalszego uzytku. Zwroécili uwagg na nie-
dostateczng ich zdaniem obecno$¢ spraw
pszczelarskich w szkoleniach dla rolnikow,
oraz dla wladz samorzadowych. Na podsta-
wie ankiety i rozmow z uczestnikami moz-
na stwierdzi¢, ze takie spotkania sa bardzo
wazne i powinny by¢ kontynuowane w ko-
lejnych latach. H
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MODR informuje

MAZOWIECKI OSRODEK DORADZTWA ROLNICZEGO Z SIEDZIBA W WARSZAWIE

realizuje Zadanie pn.:

KONFERENCJA PSZCZELARSKO - ROLNICZA

»Pszczota miodna Apis mellifera i dzikie pszczotowate —ich
znaczenie w zachowaniu bioréznorodnosci na terenach wiejskich
i w produkcji rolniczej”

dofinansowane przez
Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie

Wojewdédzki Fundusz
Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej
w Warszawie
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Kacik dla dzieci

Krzyzowka Nr 1

Krzyiowke uzupeltnij odgadnietymi hastami, a litery 7 zaznaczonych pol utworzq rozwiqzanie.

1 3. Ogrodowy ruszt do szaszlykow i kietbasek
4. Twardsza od diemu
5. Domek na dzialce
3. 6. Grzyby, jagody to inaczej ...lesne
4. ‘ ‘ 7. Wreczana w Dniu Matki
8. W niej puder, blyszczyk, tusz,
9. Z ci¢zarkami na wadze
6. 10. Pokéj dla letnika
3 11. Piosenka o dwoch kotkach
: 12. Plonie ... i szumiq knieje
- [ | ‘ 13. Zastona w gabinecie lekarskim
Ksiqzki dla dzieci funduje Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego
10. - wydawca miesiecznika.
11. ‘ Rozwiazanie prosimy nadsyta¢ na kartkach pocztowych do 26 stycznia
2015 r. na adres: MODR Oddziat Siedlce, 08-110 Siedlce, ul. Kazimie-
rzowska 21, z dopiskiem "Krzyzowka Nr 1".

. Rozwiazanie Krzyzowki Nr 8 - JESIENNE LISCIE.

. Nagrody ksiazkowe wylosowata: Zuzanna Serementa, Siedlce.
.

L]

1. Swietuje 26 maja

2. Dodatkowa gra po remisie Gratulujemy ! Nagrody wyslemy pocztq.

Rebus 1

Rozwigzanie Rebusu 8 - LISTOPAD CIECZE, MARZEC NIE
PODPIECZE.
Nagrody ksiazkowe wylosowat: Filip Czyzewski, gm. Jastrzab.
Gratulujemy ! Nagrody wyslemy pocztq.

Nagrody ksiqikowe dla dzieci funduje Mazowiecki Osrodek Doradztwa
Rolniczego - wydawca miesigcznika.

Odgadnigte hasto prosimy nadsyta¢ na kartkach pocztowych do
26 stycznia 2015 r. na adres: MODR Oddziat Siedlce, 08-110 Siedl-
ce, ul. Kazimierzowska 21, z dopiskiem "Rebus 1".
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WieSci mazowieckie

Cylkl konterendi z zakresws
Lywnosé = prodult tradyeyiny,
regienalny i lokalny”

azowiecki Osrodek Doradz-

twa Rolniczego zakonczyt

kolejny z pigciu cykli or-

ganizowanych w ramach
realizacji Planu Dziatania Sekretariatu
Regionalnego KSOW w wojewddztwie
mazowieckim na lata 2014-2015. Cykl pod
nazwa ,,Zywno$é — produkt tradycyjny,
regionalny i lokalny” obejmowat osiem
konferencji:

11 wrzesnia w Ostrotece, 16 wrzesSnia
w Warszawie, 21 wrzesnia w Plonsku,
23 wrzesnia w Siedlcach, 7 pazdziernika
w Wiskitkach, 8 pazdziernika w Plocku,
15 pazdziernika w Radomiu i 28 listopada
w Plonisku. Poruszane tematy to:,,Produkt
tradycyjny wysokiej jakosci - skracanie
tancucha dostaw zywnosci z gospodarstwa
do konsumenta oraz ,,Produkt tradycyjny
w aspekcie bezpieczenstwa zdrowotnego
Zywnosci”.

Oprocz uzupelienia wiedzy i1 zapo-
znania si¢ z technologicznymi i prawny-
mi nowosciami, uczestnicy konferencji
poznali przyktady dobrych praktyk oraz
wzorcow, ktore funkcjonuja i sprawdzaja
si¢ na obszarach wiejskich wojewodztwa
mazowieckiego, a zostaly wprowadzone
przy udziale $srodkow finansowych pocho-
dzacych z SPO 2004 — 2006 oraz PROW
2007 — 2013. Podsumowaniem cyklu
,Zywno$é- produkt tradycyjny, regional-
ny i lokalny” byto spotkanie z praktyka-
mi. Swoje dokonania przedstawili, mie-
dzy innymi gospodarze i przedsigbiorcy
Adrianna Machnacz — Mtyn Gasiorowo,
gm. Swiercze, pow. pultuski, Pawet Su-

* x K

Europejski Fundusz Rolny
na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich

Bl Mazowsze,

razynski — Zaklad Przetworstwa Migsne-
go ,,SurazPol” z Regimina, pow. ciecha-
nowski, Adam Piotrkowski — producent
miodéw z Zuromina, pow. zurominski,
Tomasz Rachocki — rolnik ze wsi Turza
Mata, Violetta i Dariusz Marcinowscy
z gminy Puszcza Marianska oraz Peter
i Ewa Smuk Stratenwerth — Gospodarstwo
Ekologiczne ,,Grzybow”.

Wyktadowcami lub animatorami ko-
lejnych tematow podczas 8 konferencji
byli: prof. dr hab. Andrzej Pisula — ze
Szkoty Gléwnej Gospodarstwa Wiej-
skiego w Warszawie, dr hab. Krzysztof
Dasiewicz ze Szkoly Glownej Gospo-
darstwa Wiejskiego w Warszawie, Iwo-
na Grochocka - Powiatowy Inspektorat
Weterynarii w Ostrotece, lek. wet. Doro-
ta Bieniecka z Powiatowego Inspektora-
tu Weterynarii w Warszawie, Krzysztof
Zaniewski z Urzedu Marszatkowskiego
w Warszawie, Wanda Lipinska z Powia-
towej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Ptonsku, Zbigniew Rudnicki — powia-
towy lekarz weterynarii w Plonsku, mgr
inz. Anna Oklesinska z Powiatowego
Inspektoratu Weterynaryjnego, mgr inz.
Maria Ratynska ze Stacji Sanitarno- Epi-
demiologicznej w Siedlcach, lekarz we-
terynarii Monika Palyszka, starszy in-
spektor weterynaryjny ds. bezpieczenstwa
zywnosci w Powiatowym Inspektoracie
Weterynaryjnym w Zyrardowie oraz lek.
wet. Jacek Gruszezynski z Powiatowego
Inspektoratu Weterynaryjnego w Plocku.
W Wiskitkach dyskusjom przystuchiwat
si¢ wojt gminy Franciszek Grzegorz
Miastowski.

@y
e \ly)

serce Polski

Poczestunek dla stuchaczy Konferencji
w Plocku

Nad strona merytoryczna i organizacyj-
na czuwali pracownicy Zespotow Przedsig-
biorczosci, Wiejskiego Gospodarstwa Do-
mowego i Agroturystyki z poszczegdlnych
Oddziatow i centrali MODR.

W konferencjach udziat brali Andrzej
Kamasa dyrektor MODR i Agata Sosin-
ska — zastgpca dyrektora MODR oraz dy-
rektorzy i doradcy Oddzialow, na ktorych
terenie odbywaty sig spotkania.

Konferencje potwierdzily potrzebe tego
rodzaju spotkan z przedstawicielami $wiata
nauki, ktorzy dostarczaja rolnikom wiedzy
niezbgdnej do przetwarzania wilasnej pro-
dukcji. ®

Program
* Rozwoju
' Obszaréw

Wiejskich
na lata 2007-2013

,Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie.”
Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Pomocy Technicznej Programu Rozwoju

Obszarow Wiejskich na lata 2007-2013

Instytucja Zarzadzajaca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013

— Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi



WieSci mazowieckie

Cykl konferencji z zakresu:

+Rozwoj obszarow wiejskich”

azowiecki Os$rodek Doradz-
twa  Rolniczego  zakonczyt
rozpoczety we wrzesniu cykl

konferencji pod nazwa ,,Rozwéj ob-
szaré6w  wiejskich”.  Organizowany
byt w ramach realizacji Planu Dziata-
nia Sekretariatu Regionalnego KSOW
W wojewddztwie mazowieckim na lata
2014-2015 w 2014 roku, obejmowatl trzy
konferencje:

Wystapienie w Plocku Adama Struzika
marszatka wojewodztwa mazowieckiego
inaugurujqce cykl Konferencji

9 wrzesnia w Plocku, 3 pazdzier-
nika w Radzyminie oraz 3 grudnia
w Siedlcach. Pierwsza z konferencji poru-
szala sprawy zwiazane z tematem ,,10 lat
Wspolnej Polityki Rolnej i nowe perspek-
tywy rozwoju obszarow wiejskich— PROW
2014 - 2020”. Goscie kolejnych konferen-
cji koncentrowali si¢ na dyskusjach zwia-
zanych z tematami: ,Przedsigbiorczosé
na obszarach wiejskich — dofinansowanie
w latach 2014 - 2020” oraz ,,Kobieta przed-
sigbiorcza w Unii Europejskiej”.

Poniewaz spotkanie w Plocku stano-
wito inauguracj¢ 5 cykli tematycznych,
omawianych podczas 27 konferencji na
terenie wojewodztwa mazowieckiego, go-
Sciem specjalnym wydarzenia byt Adam

* 5 *

Europejski Fundusz Rolny
na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich

Bl Mazowsze.

Struzik — marszalek wojewodztwa mazo-
wieckiego. Marszatek w inauguracyjnym
wykladzie oméwit wptyw PROW 2007
-2013 na rozwoj obszaréw wiejskich na
Mazowszu.

Wyktadowcami lub prelegentami pod-
czas 3 konferencji byli: Katarzyna Ban-
kowska z Fundacji Programéw Pomocy
dla Rolnictwa FAPA, Radostaw Lewan-
dowski-Lepak z Fundacji Programéw
Pomocy dla Rolnictwa FAPA, Andrzej
Rézycki — dyrektor Terenowego Oddziatu
ARR w Warszawie, Marcin Podgorski —
dyrektor Mazowieckiego Oddzialu Regio-
nalnego ARIMR, Stawomir Wyrzykowski
— wicedyrektor Mazowieckiego Oddziatu
Regionalnego ARIMR, Marzena Gadom-
ska - kierownik Biura Wsparcia Inwesty-
cyjnego Oddzialu Regionalnego ARIMR,
Tomasz Pachocki - Mazowiecki Oddziat
Regionalny ARiMR, Jacek Sadoch -
glowny specjalista Mazowieckiego Od-
dziatu Regionalnego ARIMR, Grzegorz
Cetner - Centrum Doradztwa Rolniczego
Oddzial w Poznaniu, Oskar Wysocki -
Centrum Doradztwa Rolniczego Oddziat
w Poznaniu

Od strony organizatorow w spotkaniach
uczestniczyli takze Andrzej Kamasa dy-
rektor MODR Warszawa, Agata Sosin-
ska — zastepca dyrektora MODR i Marek
Nieweglowski - dyrektor MODR Oddziat
Siedlce oraz przedstawiciele miejscowych
wtadz samorzadowych.

Prezentacjg dobrych praktyk PROW
2007 — 2014 przedstawili rolnicy: Lech
Dabrowski, Rafal Kowalewski, Pa-
wel Jaworski, Jadwiga Przedpelska
— Prezes Stowarzyszenia LGD, Ewa i Ce-
zary Rosa, Marta i Grzegorz Kmiolek,

serce Polski

vy
Sl

Rejestracja uczestnikow przed
Konferencjq w Siedlcach

Miejska Sala Koncertowa im. F.Chopina
w Radzyminie wypelniona po brzegi

Barbara Kuligowska- Roman, Emilia
Borysiak, Anna Szpura, Joanna Lutkie-
wicz, Ewa Borkowska oraz Wieslawa
Filipiuk i Henryka Adameczek ze Sto-
warzyszenia Malowniczy Zakatek Borsuki
nad Bugiem.

Wachlarz tematow poruszanych na po-
szczegolnych konferencjach byt bardzo
szeroki, od efektow wykorzystania fun-
duszy PROW 2007 - 2013 do perspektyw
rozwoju obszarow rolniczych w kontekscie
PROW 2014 - 2020. Méwiono o platno-
sciach bezposrednich po 2014, mechani-
zmach wsparcia sektora owocow i warzyw
dotknigtego rosyjskim embargiem, moder-
nizacji gospodarstw rolnych PROW 2007-
2013 w $wietle nowelizacji rozporzadze-
nia. Nie zabrakto takze dyskusji o pro-
jektach ptatnosci bezposrednich i PROW
w latach 2014-2020. ®

* Program

Rozwoju

' Obszaréw
Wiejskich

na lata 2007-2013

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie.”
Projekt wspoifinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Pomocy Technicznej Programu Rozwoju

Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013

Instytucja Zarzadzajgca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013

— Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi



